Zugspitze

Hoditsd meg vellink Németorszag legmagasabb csucsat, a Bajor-Alpok ikonikus 6riasat!

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Gyere el egy hosszu hétvégére az Alpok kevesek altal ismert részére, ahol a smaragdot megszégyenitéen
z6ldek a tavak, ahol kerékparutnal keskenyebbek a szurdokok, ahol égbeszdkéek a csucsok, ahol
sétélhatsz gleccseren, és a virdgos alpesi legel6kén Zen-mester médjara kérédznek a tehenek. A Bajor-
Alpok legszebb részeit deritjik fel valtozatos turak keretében, a Wettersteini-hegység tébb mint 2000
méterrel a siksag fo6lé magasodd vonulatanak ékkdve a 2962 m magas Zugspitze, ahonnan elképesztd a
panorama, finom a wurst és hideg a soér, az Eibsee Iélegzetelallitd szépségl tava pedig csak hab a

tortan. Ez a programunk a Zugspitze via ferrata utunkkal parhuzamosan halad, egy autébusszal utazunk,
és a napi turaink is hasonlé térségekbe vezetnek - csak mas-mas utakon.

1.nap - Grainau, Héllental

Talalkoz6 csutértok 12:00-kor, kdzvetlenil a Zugspitze labanal fekvd kempingtinkben. Transzfer esetén
talalkozé reggel 5:00-kor a Xl ker. Szent Gellért tér és Miegyetem rakpart sarkan levé parkolénal (az M4-
es metr6 allomésa mellett). Egy fehér Volkswagen kisbuszt keressetek Eupolisz logdkkal. Satorallitist
kdvetben a Wetterstein-hegység egyik Iélegzetelallitd szurdokéat keressuk fel. Hammersbach telepulésétél
egyre meredekebbé valé Ut visz fel a szoros bejarataig, ahol az igazi kaland kezdédik. Egy kapun bejutva
sziklaba vagott 1épcsék, alagutak és korlatok kisérnek végig a diibérgé patak mentén. A Hollentalklammot
a gleccserek olvadékvize alakitotta ki, a viz most is jelen van mindenhol, folyik a mennyezetrdl, atsétalunk
vizesések alatt, gazolunk técsakban. A szoroson athaladva a patak volgye kiszélesedik, itt egy régi vizi
erém(i romjai utan a volgy meredek oldalan felkaptatva feljutunk a felsé gleccservolgybe, aminek kezdetén
talalhaté a Hollentalangerhutte. (Jelen pillanatban a hitte atépités alatt all. Varhat6 befejezés: 2015
kdzepe!) Itt ebédellink egy nagyot, megcsodaljuk a kdrnyezé hegyeket, tobbek kdzétt a nem is oly tavol
emelkedd Zugspitzét, Németorszag legmagasabb pontjat, melynek 2962 méter magas csucsat par nap
mulva testkdzelbdl is élvezhetjik. A felfrisstlést, erdgyUijtést kbvetden egy alternativ utvonalon jovink le a
hegyrél, ami egy nehéz dsvény, de egy szédit6 fliggohidral j6 kilatas nyilik a szurdokra. A hegyrél leérkezve
buszunk a szallasra repit minket. Este ismerkedési estet tartunk. Szallas kempingben, ahol harom éjszakat
toltink.(Tav: 12 km, szint 800 m fel/le, menetidd: 4-5 éra. A turahoz fontos az esékabat, és a stabil, vizallé
cipd!)

3.nap - Grainau, Zugspitze

A mai nap hétvégi turank talan leglatvanyosabb, de mindenképpen legkiemelkeddbb programjara indulunk:
meghdditjuk Németorszag legmagasabb pontjat, a 2962 méter magas Zugspitzét. Kdnnyitésként a szint
nagy részeét felvondval tesszik meg, a gydnyori Eibsse partjardl a hires Zugspitze Zahnradbahn
fogaskerek(ijével a hegy gyomraba vagott alaguton keresztiil jutunk fel a 2600 méteren fekvé felsd
allomashoz. Iit k6szalhatunk egyet a hegyen, megnézhetjlik Németorszag legmagasabban fekvé
temploméat, sétalhatunk egyet az utolsé bajor gleccseren, szankdzhatunk rajta, majd irdny a csucs! Egy
koves, sziklas kaptaton jutunk fel a Zugspitzén épitett latogatékdzpontba, ahonnan még egy kis Ut var rank
a tetdig. (Igény szerint ez a meredek, kitett szakasz felvonéval is teljesithetd). Innen csodalatos panorama
nyilik fél Bajororszagra és Ausztria hires hegyeire. A vendéglaté egységekben meg tudunk ebédelni, akar
német, akar osztrak oldalon, mivel a csucson huzodik az orszaghatar. A csuszos sziklakon egy mini via
ferratan atjutva ériink fel a 2962 méteren 1évé hires, aranyozott keresztig. Feltdltédve élményekkel és a


http://www.eupolisz.hu/zugspitze_via_ferrata

gasztrondémia remekeivel, felvondba pattanunk és meg sem allunk az Eibsee partjaig. Itt sétalunk egyet
kbzdsen a toparton, hajokazhatunk, a gydnyor( természetben lazulunk egy kicsit, fotézzuk a hegyet,
aztatjuk a labunkat, vagy iszunk egy radlert. Buszunk visszavisz a kempingbe, ahol a naplemente fényében
tudunk bucsut venni a nem sokkal korabban meghdditott Zugspitzétél. Szallas kempingben.(Zugspitze: tav:
2 km, szint 400 m, menetidé: 1-2 6ra, 3 bakancs, Eibsee: tav: 2km, szint 50 m, menetidd: 1-2 éra.)

4.nap - Grainau, Wank

A Wankrél (1750 m) minden partenkircheni gyerek tudja, hogy innen a legjobb a kilatas. Ok a fenti hiittében
csak tejet ihatnak, a felnétteket viszont j6 hideg sérrel varjak, nem is kérdés, hogy felmegytnk. Mindéssze
az izmainkat és az akaraterdnket kell segitségul hivni és az egész napos élmény méris a miénk. A csip6tji
kal6riaraktart, ha a szép erdds-mezds-tehéncsordas utvonal kdzben leapadna, azonmdd Ujra tolthetjik a
fenti hittében. Aki pedig csaszarok és faradk modjara hatradblve szeretne feljutni, nos az a felvon6
segitségével taldlkozhat vellnk odafenn, sét, arra is van mod, hogy féluton szalljon be, igy csdkkentve
kozel felére az ezerméternyi emelkedét. Az egész napos tura utan lesz idé megtekinteni a belvarost, vagy
akar a Zugspitzbadba, a gyogyfiirdébe is ellatogathatunk. Szallas kempingben.(Tav: 12 km, szint: 1100 m)

5.nap - Grainau, Partnachklamm, Budapest

A felkel6 nap fényével megvilagitott Zugspitze latvanyara ébredink. Reggeli, és taborbontas utan ismét
nyakunkba vesszuk a hegyet, mai turank kiindulopontja a Garmisch-Partenkircheni Olimpiai Stadion,
amelynek érias mliugré sanca mellett melegitjiik be magunkat. Aszfaltaton haladunk egy darabig a
Partnach volgyében, ahol a bejarat utdn ismét a vizé a terep. Varnak rank az alagutak és a sziklaba vajt
osveények, vizesések és a lenylig6z6 latvany. A szoroson athaladva egy j6 darabon at kdvetjik a vizfolyast,
amely ismét egyre jobban beszorul a hegyek kdzé. Innen felsétalunk a fennsikra, ahol alpesi legel6kén
szedhetjik az ibolyat. Kényelmesen érkeziink vissza a Partnachklamm bejaratdhoz. Felszallunk buszunkra,
majd hazaindulunk. Erkezés Budapestre a kés6 esti érakban.(Tav: 9 km, szint: 300 m, menetidd: 4-5 éra.)

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast autdbusszal, - a szallast kempingben, sajat satorban, - a sok kedvezményt nyujté
Grainaucardot, - a szervezést €s a magyar nyelvl turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- az étkezéseket, a felvond, a belépdk arat,- a biztositast.

Utazas

Légkondicionalt autdbusszal utazunk, melyet két gyakorlott gépkocsivezeté vezet. Oda- és visszauton kb. 3
- 4 éranként tartunk negyedodras pihendket, amikor benzinkutaknal, nagyobb parkolékban, autés
pihenéhelyeknél allunk meg. A pihen8helyek mosdéiban néha fizetni kell, ezért j6, ha van aprépénz. Az
autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében
az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6 elhelyezésen valtoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 20-28 f6. Az utat minimum 20 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Gyalogtura programunkhoz semmilyen hegymaszétudasra nincs szikség, am turazasi tapasztalatot,
szédulésmentességet, Iépésbiztossagot és kitartast feltételez. EImondhatd, hogy a turak atlagos sportos



erénléttel, j6 kondicidval teljesithetéek. A Wettersteini-hegység igazi magashegy, nagy szintklilonbségek,
meredek és tormelékes 6svények jellemzik, a stabil mozgéaskoordinaci6 és a szédllésmentesség
elengedhetetlen, a tirabot haszndalata sokat segithet. Napi 3-10 6ras tarazasra kell szamitani, a
terepviszonyokbol adédbéan meredek Utvonalakra. It is leirjuk, hogy a magashegységi kértilmények k6zott
a turék sikeressége nem garantalt, az aktualis idéjarasi viszonyok ezt nagyban befolyasolhatjak. Rossz id6
vagy nem jarhaté utak esetén természetesen gondoskodunk alternativ, biztonsaggal jarhat6 utvonalak
valasztasarél.

Terllet

A Bajor-Alpok az Alpok Németorszaghoz tartozo terlletét jelzi, amely markdnsan emelkedik Ki
kdrnyezetébdl. Legmagasabb pontja a Zugspitze, 2962 m magas, rajta huzodik az osztrak-német hatar. A
legutobbi eljegesedések emlékeit 6rzik az U alaku gleccservolgyek, csipkés csucsok, tavak és morénak. A
meredeken Kiugrd csucsok kdzé vizfolyasok szlk szurdokokat flirészeltek.

Id6jaras
Az id6jaras alapvetéen magashegységi, hivosebb hémérseklet, gyakoribb csapadék, magasabb UV

sugarzas jellemzi, gyakoriak a szelek is. El6fordulhat, hogy az id6jaras hirtelen nagyot valtozik, erre
érdemes készulni. Este a satorban leeshet a hémérséklet, az éjszakak hlivosek.

Felszerelés

Utazotaska vagy nagy hatizsak (ebbe kerll a felszerelésed azon része, amit a napi turakra nem szikséges)
kdzepes méretl hatizsdk (mindazon felszereléssel, vizzel, elemébzsiaval, amit a napi tdrara magunkkal
viszlink), dupla rétegd, esdallé sator, derékalj, meleg halézsak, vizall6 turabakancs, fejfedd, turadltdzet, j6
esBkabat, fejfedd, tarabot, meleg ruha, fejlampa, kulacs, egészségugyi ragtapasz, naptej, UV-sz(rés
napszemiveg. Fontos, hogy jol bejaratott, betdrt tirabakancsban gyere! Ha szeretnél flirdeni a
Zugspitzbadban, hozz firdéruhat.A Fjéllrdven ajanlata:Kénnyl és légies magéatol allé sator két elStérrel,
amelyeket a szelléztetés és a jobb kilatas érdekében ki lehet nyitni. Két atlds, keresztet alkot6é aluminium
merevitérid fokozza stabilitasat: llyen sator példaul a Fjallrdven Abisko View 2.A Karl tdranadragok, illetve
a Karla tdranadragok szinte barhol hasznalhatoéak, a nyari hétvégi kirandulasok és a magashegyi turazasok
alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasalld, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl készllt. A nadrag
labszarhosszvégzddése szegés nélkali, igy kdnnyen a kivant hosszra allithatd. Egy jol megvalasztott
halézsak egy nehezebb tura utan megkdnnyiti a regeneralédast, hogy masnap mar Ujult erével vethessiik
be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a hal6zsakban forgolédunk-e vagy zsakkal
egyUtt vesszUk fel az alvasi poziciot. Mindegyik helyzetre van megoldas: Fjallrdven Move with Bag vagy
Fiallrdven Move in Bag.

Szallas

Harom éjszakat toltink egy Grainau varosaban lévé kempingben, sajat satorban. A kemping tertletén
kulturalt vizesblokk, kavézasi lehetéség, szemben egy szupermarket, italnagyker, étterem. A szallashoz jar
a Grainaucard.

Higiénia
A csapviz illetve a kijeldlt forrasok vize fogyaszthat6. Tura el6tt ajanlott a kulacsodat feltdlteni, mert nem
mindenhol talélunk forrdsokat. Természetesen egy-két alapvetd orvossagot érdemes magaddal hoznod:

laz-és fajdalomcsillapitd, gércsoldd, hashajto és székletfogd, megfazas és torokfajas elleni gyogyszer,
kalcium pezsgétabletta, sebfertétlenits és ragtapasz valamint fasili.

Elelem

Az utra pakolj néhany szendvicset, gyimdlcsot, a tura kdzbeni energia-utanpdétlas biztositdsara némi


http://www.fjallraven.hu
http://www.fjallraven.hu/abisko-view-2
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers
http://www.fjallraven.hu/karla-trousers
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-in-bag-regular

nassolnivalét (aszalt gyimolcs, keksz, csokoladé, muizli-szelet). Friss pékaru, gyimolcs, zéldség,
tejtermék, italok vasarlasara szupermarketben lesz lehetéségunk. A kempingtél 200 m-re talalhaté egy
étterem, ha bajor izeket szeretnél kostolni, a menedékhazakban minden nap lesz lehet6ség betérni és
fogyasztani.

Pénz-ugy

Németorszag hivatalos pénzneme az euro. Mindenképp készpénzt hozz magaddal. Kéltépénznek
nagyjabél 10-25.000.- Ft-nak megfeleld euro-t ajanlunk, amennyit itthon is elkéltenél (étkezés, innivalo,
emléktargyak, ajandékok, azaz szokasos kiadasok esetén), természetesen ez sokkal kevesebb és t6bb is
lehet, egyéntdl és vérmérséklettél figgben. A boltban az arak olcsdbbak a Magyarorszagindl, a hittékben
persze dragabb. PI. huttében 0,5-6s csapolt s6r 3-4 €, boltban Uveges 50-90 c. A széllashoz jar a
Grainaucard, ami kedvezményeket biztosit: 1x belép6 a Zugspitzbad flirdébe, 1x hajokazas az Eibseen,
ingyen buszozas, kedvezményt a belépdkbdl. Belepbk: 2014-es felnétt arak.Hoéllentallklamm:
csoportkedvezmény 2 €Partnachklamm:3,5 €Zugspitze-kombd jegy csoportkedvezmény: 42 €

Vam
Magyar allampolgarok részére csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatumu!), vagy utlevél
szikséges.

Csomag

Buszos Utjaink esetében is €l a csomagokra vonatkoz6 sulykorlat, hiszen nem terhelhetjik tdl a buszt, mert
az veszélyeztetné mindenki biztonsagat. A hatar 25 kg/f6, az ennél nehezebb csomagok szallitasat a busz
vezetdi megtagadhatjak. A sulykorlatot a felszallasnal méréssel ellendrizhetik. Nem kerllhet a busz
csomagterébe: kartonos asvanyvizek, hiitétaskak, kempingasztalok és székek. A nagy csomagokat csak a
szallashelyekre megérkezve tudjuk elévenni a buszunk csomagtartdjabdl. Javasoljuk két csomag
Osszedllitasat, egy nagyobb, ruhakkal és napi hasznalatra nem sziikséges dolgokkal, illetve egy
"kézipoggyasz" iratokkal, s olyan dolgokkal, melyek j6, ha kéznél vannak.

Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hidnyaban a tdran valo részvételt megtagadjuk.lrodankban
az Eurépai Utazasi Biztositd (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére van lehetéség, legkésébb
az indulas elétti napig. Jelen turara vonatkoz6 utasbiztositasi lehetéségek:Nivo: 450 Ft/fé/napTop: 590
Ft/f6/napTop extra: 940 Ft/f6/nap Lehetéséged van Utazasképtelenségre vonatkoz6 biztositas (azaz
storndbiztositas) megkdtésére: Storno Basic: 6sszege a részvételi dij 5%-a (6nrész: 20 %), 6nalléan is
kothetd,Storno Kombi: 6sszege a részvételi dij 3,5%-a (6nrész: 0-10%) csak utasbiztositassal egyutt
kothetd. Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkétni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted
meg, késébb mar nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu



