Torokorszag: Kappadokia és Lukia

Turék és gasztro élmények a varazslatos Kis-Azsiaban

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

2025. szeptember 25. . o
Mar csak néhany hely 2025. augusztus 24.

- |
2025. okt6ber 05. maradt
Ar: 469 000 Ft 10% térzsutas kedvezménnyel:
+repjegy 422 100 Ft +repjegy
Eléleg: Fennmaradé 6sszeg:
187 000 Ft, mely jelentkezéskor fizetendd. 282 000 Ft, mely indulas el6tt 30 nappal esedékes.

*Replilés utjainkra a kiutazas egyénileg torténik. A fenti datum az Eupolisz altal ajanlott jarat indulasi-
érkezési idépontjat jelzi

Miért éppen Torokorszag?Torokorszag kdzkedvelt nyaraldhely, mi azonban sokkal tébbet szeretnénk
nyGjtani egy tengerparti heverészésnél. Ha szeretnél még tobbet latni, atélni Kis-Azsiabdl, gyere veliink! A
két leglatvanyosabb régidba utazunk: Kappadokidba és Likidba. Mesebeli tindérkémények,
sziklakupokba faragott lakasok, hélégballonozas, s a természet megannyi csodas formaja ejt rabul az elsé
napokban, gyakoroljuk a vizen jarast Tuz GolU sés tavanal, majd a sivatagos hangulatot a tengerpart
tékozld békezlségére valtjuk, mesés partokon csobbanhatunk, és az idd kerekét is visszaforgatjuk néhany
ezer évvel. Kappadokidban a jobbnal jobb éttermek kinalatabdl valogatva egyfajta "Turkish food tour"-t
csinalunk, s ha bején ez élmény, ezt folytathatjuk aztan Likidban is! Természet, kultura, toérténelem és
finom ételek; minden napunk valtozatos és utolérhetetlendl érdekes lesz. Tarts vellnk Te is :)Melyek
Torokorszag legfontosabb latnivaloi?- kilatas Ankara fellegvarabdl az esti fényekben Usz6 varosra,-
Tuz GOlU, a vilag egyik legnagyobb sos tava,- Kappaddkia gombaszerii tindérkéményei,- Géreme nemzeti
Park (UNESCO vilagérokség),- Derinkuyu féldalatti varosa,- a fantasztikus Ihlara-vélgy,- Sarihan
karavanszeraj egy dervis esttel,- hélégballonozas Kappadokia felett, - Mevlana mauzoéleuma Konyaban,-
Kas mesés kisvarosa lélegzetelallitd latképpel a Foldkdzi-tengerre,- hajézas az dkori Likia elsullyedt romjai
kdz6tt,- Mira és Patara romvarosai,- csodalatos izélmények minden nap.

(]

1.nap - Ankara

Megérkeziink Ankaraba, és becsekkolunk a szallodaba, ahonnan utunk indul. Repuldjarat érkezésétél
figgben, amennyiben lesz rd idd, kicsit kdrbenézink a varosban. Elsétalunk Kemal Atatlrk lovas-
szobrahoz, majd felmehetink k6zdsen a Citadellara, ahonnan ralathatunk az évaros zsufolt utcainak kis
szines hazaira, s ahol kilénleges élmény bevarni a napnyugta fényeit, s hallgatni, ahogy felzendil a
mUezzin imara hivo éneke. A févéaros forgatagdban elmerllve ismerkedhetiink a hely atmoszférajaval és
inycsiklando ételeivel. Erdemes maris megkostolni a mézben Usz6, daralt pisztaciaval késziilt baklavat. A
nap végén a széllasunk kdzelében levé Melike Hatun dzsamit csodaljuk meg, ami kivilrdl és belllrél is
leny(ig6z4d latvanyt nyujt. Szallas: szalloda.


https://whc.unesco.org/en/list/357

2.nap - Ankara, Tuz-t6, Kappadokia: Goreme

Reggel utra kellink bérelt buszunkkal, és maris az elsédleges célpontunk, Kappaddkia felé vessziik az
iranyt. A tdbbdéras utat megszakitjuk az arra érdemes megallohelyeken. llyen lesz a Tuz-t6 (térokdl Tuz
Golu), amely a vilag egyik legnagyobb sos tava. A rézsaszin, sekély vizben kis szerencsével flamingokat is
lathatunk. A kévetkezd napokban Kappadokia kézpontja, Géreme lesz a bazisunk, ahol négy éjszakat is
eltdltiink. A szallas elfoglalasa utan korbe néziink a telepllésen, és elkészitjik els6 ezer fotdnkat a
‘tindérkéményekbe’ vajt lakasokrél. A puha tufa relativ kbnny megmunkélhatésaga miatt a régié ugy néz
ki, mint egy oriasi, lyukas sajt. Es ezekben laktak, mai napig laknak a helyiek. Es ha mar sajtrél esett sz6,
emlékezzlink meg a varhato vacsorainkrél. A térok konyha szamunkra ismerds és igen kellemes. Alap a
burgonya, a paradicsom, a padlizsan, a baranyhus, és a kiegyensulyozott fliszerezés. Turank egyfajta
kulinaris kalandozas lesz, kifejezetten keresni fogjuk az izélményeket. A délelétt a friss pékstiteményeké,
majd a hajnalban nyarsra huzott 6riasi hustdombdk elkezdenek stilni, és délutantol elérhetéek az
egyszer(iségikben is mennyei kebabok. Eredetileg feltekert lepényben adjak, és ha szerencsénk van, a
sok utcai rusok egyikénél megtaléljuk a szamunkra tokéletest. llyenkor ne szégyenléskodj, nyugodtan
vegyél néhanyat, legalabb megoldodik a napi szendvicsezésed. Egy-egy forrd nap utén persze
megkostoljuk a hires torok sort, az Efes-t is. TObb fajtaja van, és mindig jéghidegen adjak. Azok sem
fognak csal6dni, akik a bort részesitik elényben, hiszen a forré Kappadokidban kivalé szél6 terem. Es ne
feledkezzlnk meg a torokok anizsos tdomény italardl, a rakirdl sem. Megtanulhatjuk, hogyan szoktak inni a
helyiek, és vellk koccintva gyakoroljuk, hogy 'Serefe’! Gasztron6miai kalandozasainkat megkezdve egy
remek kdzés vacsoraval zarhatjuk a napot, egy autentikus barlang étteremben, egy helyi specialitas, a testi
kebap kiprobalasaval. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

3.nap - Kappadokia: Love Valley, Uchisar, Pigeon Valley

Akik szeretnék mas szemszdgbdl latni a csodas Kappadokiat, és fel tudnak kelni koran, azok egy rendkivdil
latvanyos és kuldnleges fakultativ program keretében a napfelkeltét ma hélégballonrél élvezhetik.
Képrazatos élmény a magasban megpillantani a Nap vérés korongjat, amint a fennsik szélén felbukkan, és
beragyogja ezt a Meseorszagot. Reggeli utan aztan a homokos dsvényekre térink vissza, és elséként
bebarangoljuk a Love Valley-t, ahol a k6gombak lehetéséget nyujtanak vicces fotdk készitésére. Innen a
kdzeli Ughisar varosaba utazunk tovabb, ahol az egész kérnyéket urald, hegytetén allé var trénol -
természetesen ez is kébe faragva. Kis szerencsével taldlunk egy pékseget, ahol megkostolhatjuk a pide-t,
torok pizzat, ami persze csak nevében hasonlit olasz rokonara - viszont legaldbb annyira finom, vagy a
szamos helyi kis étterem egyikében késtolhatjuk meg a mar megszokotta valo remek izeket. Az ebéd
elfogyasztasa és az er6d megtekintése utan a varos alatt huz6dd Pigeon Valley-be is bekukkantunk,
melyen keresztill visszatlrazunk a szallasunkra. (5 km, 200 m szint le) A varosba visszatérve
szabadprogram keretében a véllalkozé szellemiek akér azt is kiprébalhatjak, milyen egy tradicionalis
hamam (azaz térokfurdd): pihenhetiink meleg kéasztalon fekve, és a turakban elfaradt tagjainkat felfrissitik
szakavatott kezek egy kellemes habos masszézzsal. Sz4llas: szalloda, ellatas: reggeli.

4.nap - Kappadokia: Derinkuyu, lhlara-vélgy / kerengé dervis est

A terulet néhany tavolabbi latvanyossagat keressik fel a mai nap folyaman. El6szdr Derinkuyu foldalatti
varosat nézziuk meg. Ha nem latjuk, nem hinnénk el: tdbb emelet mély, sziklaba faragott kisvarosok
terjeszkednek a felszin alatt. Ide rejt6ztek el az ellenség elél a helyiek, sok évszazaddal ezel6tt. Tobb
ezren, akar honapokig is lent tudtak maradni, ha szllkség ugy kivanta. Latni fogjuk a csaladok lakasait, az
élelem raktarakat, a félelImetesen mély szell6z8 kirtét, vagy a halottak ideiglenes nyughelyéul szolgalé
helyiséget. Miutan visszatérlink a napfényre, idében tovabb utazunk. Az Ihlara-volgyet a Melendiz-folyo
formalta, mig a helyenként 100 méteres falak védett kbrnyezetet biztositottak. Ez tette lehetévé, hogy a IX-
X. szdzadban az Ulddz6tt bizanci keresztények tizezrei freskdkkal diszitett sziklatemplomokat és
barlanglakasokat épitsenek itt. EI6szor egy kilatdpontrdl vesszik szemugyre ezt a kuldnleges volgyet, majd
leereszkediink a volgy aljara. A folydparton sétalva mi is megnéziink néhany kilénleges sziklatemplomot.



(6 km, 100 m szint.) Este a géremei szallasunktdl nem messze fakultativ program keretében részt vehetlink
egy dervis esten egy karavanszerajban. A kerengé dervisek évszadzados ceremoniaja egyfajta meditativ
'tanc’, azok szamara is érdekes, akik alapvetéen nem tul spiritualisak. Este visszatériink a szallodankba,
Goremébe. Szallas: szélloda, ellatas: reggeli.

5.nap - Kappadodkia: Rose Valley

A mai napot elsdésorban a Géreme kornyéki természeti latnivaloknak szenteljuk. A vulkani kézetekbdl az
évezredek soran lenyligdz6 formavilag alakult ki. A sima felszin feltéredezett, és meredek falu, magas
tornyok preparalodtak ki. A tindérkémények alakja valtozatos, vannak csak egy-egy volgyre jellemz6
specialitdsok is. Ebben a mesebeli vilagban fogunk egy kicsit kalandozni. Kezdetben szél6lltetvények,
szinte sivatagi korilményekhez alkalmazkodott kiskertek k6zott vezet utunk, de aztan egy hosszabb tura
keretében bevesszik magunkat a 'vad’ Rose Valley bamulatos képz6dményei kdzé. (10-12 km, 250 m
szint.) Hihetetlen, de itt is talalkozunk sziklafalba vajt keresztény templomokkal, ahova mi is
felkapaszkodunk. A mély volgyek aljan kanyargé ut, a r6zsaszin-fehér falak, majd a magasba vezetd
osveény elképesztd hangulatl. Az egyik sziklafal labanal kialakitott kis biifénél megpihenlink, és igény
szerint megkédstolhatjuk a frissen facsart narancs, vagy granatalmalevet, vagy a mar emlegetett torok sort,
az Efes-t. Felfrissulve tardzunk vissza szélldsunkra a délutani 6rakban. Utolsé géremei éjszakank
kodvetkezik. Széllas: szalloda, ellatas: reggeli.

6.nap - Goreme, Sultanhani, Konya

Magunk mogott hagyjuk a mesés Kappadokiat, a tengerpart felé tartunk. A nagy utat azonban
megszakitjuk, elészdr Sultanhani karavanszerajnél allunk meg egy kis pihendre. Ez a legnagyobb, szinte
tokéletes allapotban fennmaradt karavanszeraj Anatéliaban, a 13. szazadbdl. Egy jelképes 6sszegli belépd
kifizetése utan bejarhatjuk a szépen felljitott belsd tereket, melyek remek fotétémat kinalnak. Utunkat
folytatva a kora délutani érakban megérkezink Konyaba, a sznyegkereskedék és a kerengd dervisek
varosaba. It eldszor elfoglaljuk a szallasunkat, majd szabadprogram keretében indulhatunk a varos 6
latnival6it felfedezni. Erdemes itt megtekinteni, az Aleddin dzsamit, s kihagyhatatlan az igazi iszlam
zarandokhely, Mevlana mizeuma és mauzéleuma. Persze felfedezhetjik a varosi bazért is, ahol az
autentikus kornyezetben szinte kotelezd valamelyik kis kifézde kinalatdnak feltérképezése. Savanykas-
husgombdécos krumplis men, vagy rizses-babos egytalétel, mindegyik friss és finom, de Konya
specialitdsa kétségtelenll az érakon keresztll, lassu tiz6n készuld baranysilt, a tandir kebap. Aki
Konyaban jar, annak ki kell probalnia! Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

7.nap - Konya, Likia, Kas

A mai nap folyaman leginkabb a tlirelminket - és az Glégumdinkat - fogjuk prébara tenni, mert egy
hosszabb buszozas var rank. Természetesen megallunk pihenni, fotézni, de a végsé célunk, Antalya
régidja messzebb van. Délutan, amint megérkezink a tengerparti kisvarosba, Kas-ba, a szallas elfoglalasa
utan tesziink egy kdnny( sétat a kornyéken. Végigsétalunk a kisvaros kdzpontjanak hangulatos utcain, ahol
a mult emlékei Iépten-nyomon visszakdszdnnek. A kis tereken kidllitott régi szarkofagok, a varoska szélén
magasodo, remek allapotban megmaradt amfiteatrum segit rdhangolédni az utunk masodik részére,
amelynek soran az 6kori Lukia vidékén fogunk kalandozni. A latvany mesés, az amfitearum lépcsgirél
ralatunk a gyonyor( kék tengerre: kisebb-nagyobb szigetek, a vizen lebegd hajok szinesitik a képet. A
tengerparti Udulé0vezetekhez hasonlban itt is fel vannak készllve a turistdk kényeztetésére, és latva a
kinalatot, bizony kénnyen kisértésbe eshetiink. Mit tehet ilyenkor az ember, elcsébul. Es jutalma az utcai
arusnal egy pazar toltott krumpli, friss kagylo, vagy tarcsan siilt apréhis. Majd az egészet ledblitjik egy
ayran-nal, ami meglep&en finom! Szallas: szalloda, ellatas: reggeli. Ezen a szallasunkon harom éjszakat
fogunk eltdlteni!



8.nap - Kas, Kaputas Beach, Saklikent, Patara

A korabbiakhoz hasonldéan programunk soran valtakozni fognak a kulturdlis és aktiv elemek. Els6ként a
partvidék talan leghiresebb és legszebb tengerdbléhez, a Kaputas Beach-re utazunk egy felfrissité
csobbanasra a hiivis hulldmok kdzt. Ezutan Ujra egy igazi porgds, természetkdzeli esemény var rank, a
Saklikent kanyonturan fogunk részt venni. El6sz6r fapallokon, majd esetenként a patakban gazolva, kérél-
kére ugralva turazunk a kézel 3000 méteres hegyet atszeld, néhol tdbb szaz méter magas falak kdzott
csorgedezd-zubogo vizben. Kellemesen faraszté szurdokturank utan ismét pihenésebbre vesszik az
iramot, és Patara romvarosat, ill. a kdzelében huzddo vilaghir( tengerpartot keressuk fel. Az 6kori varos
érdekessége, hogy a lll. szazadban itt sziiletett Szent Miklés (t6rokiil Noel Baba). Es mi massal
zarhatnank a kirandulast, mint egy lélegzetelallité tengerparttal (Patara beach). Kuldénlegessége, hogy
természetvédelmi terllet, mivel a cserepes tekndsok itt rakjék le tojasaikat 4prilis €s junius kdzott. A part
18 km hosszu, homokd(inéi mintegy 50 m szélességben terlilnek el, és teljesen érintetlenek. Szallas:
szalloda, ellatas: reggeli.

9.nap - Kas / Simena, Kekova

Aki az el6z6 program-dus idészak utan kicsit pihenésebbre venné a napjat, az Kas varoskajaban és a
kornyékbeli tengerpartokon lazulhat. Aki szeret hajozni, azoknak mindenképpen javasoljuk a mai opcionalis
hajékirandulast, hiszen ma a kérnyék legjobb élményei kdz6tt csemegéziink. Elszér buszunkkal
Kalelicagiz apro6 falvaba utazunk, ahol hajéra szallunk, s elészdr Simena varahoz hajézunk. Kikétés utan a
varba felkapaszkodva |élegzetelallité kilatas nyilik a tengerre, a kis utcakon pedig a szuvenir arusok gazdag
kinalata, s a valoban remek helyi fagylaltok csabitanak maradasra. Hajézasunkat folytatva ezutan a csak a
vizrél lathat6 elsillyedt Kekova varosanak romijai fele haladunk tovabb. A telepllés egykor két részbdl allt,
szigeten és szarazfoldon. A szigeten allé rész egy 2000 évvel ezelétti foldrengés alkalmaval a tengerbe
slllyedt. Débbenetes latvanyt nylijt az elslllyedt varos utcait, hazait, leddlt éplleteit nézni a tengerfenéken.
A romokat csak csénakkal lehet megkdzeliteni, horgonyt dobni, Uszni, buvarkodni szigoruan tilos! Mi
azonban atmegyunk egy kozeli védett 6bdlbe, ahol horgonyt vethetlink és a romvaros maradvanyai kdzott
sznorkelezhetlink is egyet. A délutani 6rdkban aztan visszatérlink szallasunkra, s a nap hatralevd részét
Kas varoskajaban télthetjik. Szallas: szélloda, ellatas: reggeli.

10.nap - Kas, Myra, Antalya

Utolsé napunk a tengerparton. Délelétti programunk Ujra visszavezet minket a regmult idékbe. Elsé
megallonk Myra, az 6kori leletekben b6velkedd volt lUkiai varos. Myra-ban az i.e. IV. szazadbdl maradtak
fenn rendkiviil j6 allapotban sziklasirok. Minden egyes szint a tarsadalmi hovatartozast jelentette, hiszen
minél feljebb tudott temetkezni valaki, azaz minél kdzelebb a tulvilaghoz, annal médosabbnak

szamitott. Myra gyonyorien faragott, méltan vilaghirl sziklasirjai kdzvetlen szomszédsagaban a féldgolyo
egyik legrégebbi és leghatalmasabb szinhaza talalhat6. Meglehetésen nagynak szamitott az 6korban: kdzel
10.000 ember befogadasara képes. Nemcsak olyan remek tragédiak kaptak itt helyet, mint az Antigoné,
hanem bizony egy idd utan véres allatviadalok és gladiator jatékok is. A romvaros megtekintése utan
tovabb utazunk és hamarosan megallunk az egyik flrdésre csabitd, kristalytiszta viz( 6bdlnél egy utolso,
felfrissitd csobbanasra, majd folytatjuk utunkat Antalya iranyaba. A délutani 6rakban aztan elfoglaljuk
szallasunkat Antalya belvarosaban, a nap héatralevd részét mindenki kedve szerint tdltheti, lazithatunk, lesz
idénk beszerezni az otthonra szant szuvenireket és ajandékokat! A nap végén aztan dsszetlhetiink egy
bucsuestre, s atbeszélhetjik utazasunk meghatarozé élményeit. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

11.nap - Antalya

A mai napon elbucsuzunk Térdkorszagtdl, repulénk induldsanak fuggvényében hazaindulunk, a mai napon
szervezett programunk mar nincs. Ellatas: reggeli.



Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast Torokorszagon belll bérelt busszal,- 10 éjszaka széllast 3-4 csillagos szallodakban, kétagyas
szobakban, reggelivel- az ismerkedési esten egy welcome drinket,- a tura elétt egy személyes
megbeszélést, eligazitast, - az adott utazashoz tartozo tajékoztaté levelezéforumot a turavezetd
instrukcidival,- a szervezést és a magyar nyelvil turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- arepuil6jegy(ek) arat, - a repll6téri transzfereket, - a belépbket és a fakultativ programok kéltségeit,- a
biztositast,- az étkezéseket a reggeliken kival.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 415 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) &ra az utazés indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabalyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

A garantalt indulast kévetéen fontos minél hamarabb megvasarolni a repiiléjegy(ek)et.Utunkhoz
a kiutazas egyénileg torténik, a sziikséges repliléjegye(ke)t irodankon keresztiil is meg tudod vasarolni. Ha
nem irodankon keresztll vasarolod meg, kérjik egyeztess ugyfélszolgalatunkkal. A program az els6
szallason kezdddik és az utolsé szallason fejez6dik be, a repulétéri transzfer arat az at ara nem
tartalmazza.A nemzetkdzi replldjegy tajékoztatd ara juniusi és szeptemberi turnusok esetén is Budapest -
Ankara / Antalya - Budapest Utvonalon 180.000 Ft - 220.000 Ft-t6l. (01.30)

Utazas

Torékorszagon belll modern, Iégkondicionalt autébusszal utazunk, melyet egy helyi sofér vezet. Mivel az
autébusz lesz a ,masodik otthonunk”, fontos, hogy a tisztasagra mindenki ligyeljen! Az autébuszra a
helyfoglalas az el6leg befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében az iroda
fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon valé elhelyezésen véltoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 14 - 24 6. Az utat minimum 14 {6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Kénnyd, hétkdznapi erdnléttel teljesithetd kirandulasok, sétak. Iddjarastél figgéen a meleg fokozhatja a
turak nehézségének érzését.

Teriilet

Hova megyiink, mit kell tudni Térokorszagrol?Tordkorszag nyugati vidékei leny(igdozé természeti
értékekkel buszkélkedhet. A peremhegységekkel korllzart Anatéliai-magasfold az orszag kézepén terdl el
szamos vulkani maradvanyt magan hordozva. Ez a k6zépsd, lefolyastalan terllet igazi természeti csodakat
rejteget. Kappadokia, a szurdokok, a vorésen izzd tornyok és kupok vidéke. Az erés szelek, homokviharok
és esbzések kilénods 'tlindérkéményeket’ faragtak ki, és ma is formaljak éket még érdekesebbé és
hihetetlenebbé. Ezekért a formakért j6 részben a nyugati terllet legnagyobb, igen impozans vulkénja, az
Erciyas Dagi felel6s. Ezen a bels6 terlileten szamos kisebb-nagyobb té talalhatd, amelyek vize nem éppen
ihatéan édes. A legnagyobb a szabalytalan alaku, szélfujta mélyedésben elhelyezkedd Tuz-t6 (Tuz Gold). A
s0 boritotta partvidéke olyan, mint egy hatalmas jégmezé a forrd, szaraz Anatélia kbzepén. A felfdld szélén,



a Fekete-tenger partjara meredeken szakad le a délrél magasod6 Eszak-Anatdliai-hegység, sziklas riviéra-
hangulatot adva a tengerpartnak.A beszélt nyelv a térok, ezek mellett a németet és az angolt elég jél
megeértik, de a bazarban mar nem is sziikséges nyelvismeret, minden megoldddik. :) Térékorszag modern,
iszlam orszag, ahol a vallasnak megfeleléen néhol nekiink is alkalmazkodnunk kell a szokasokhoz. Az
eurépai nyari viselet (révidnadrag, pold, stb.) mar mindenhol elfogadott, de a vallasi célu helyek (mecsetek)
latogatasakor neklnk is kezet-labat takaré oltozéket és fejfedét kell viselnink. Térokorszag nagyon gyors
Utemben fejlédik. Utak éplilnek, hazak, lakételepek nének ki a féldbél szemvillanas alatt. Eléfordulhat
rajtunk kivllallé okok miatt, hogy nem tudunk megfeleld tempoban, a tervezettnek megfeleléen haladni. Az
esetleges késésekre érdemes felkészilni.Mi célt szolgaltak Kappadokia
"tindérkéményei"?Kappadodkiaban talalhatéak a hires fold alatti varosok, melyek az elsd keresztények
bavéhelyei voltak. "Tlindérkémények”, a Géreme Volgy holdbéli vidéke, a Géreme nemzeti Park, a
sziklatemplomok, Kaymakli és Derinkuyu fold alatti varosai, a Zelve voélgy, Avanos (edények), az Uchisar
sziklaeréd, az Ihlara volgy és Soglani.ldGeltolodas: +1 6ra Budapesthez képest, vagyis ennyivel kell elére
allitani az érankat (azaz amikor Budapesten déli 12 éra van, Térékorszagban 13 6ra a pontos
idd).Elektromossag: Az elektromos haldzat megfelel az eurdpai szabvanynak, a fényképez6gépek,
kamerdk és telefonok akkumulatorait fel tudjuk télteni. Kézbiztonsag: Nagyon kedves, baratsdgos orszag,
kifejezetten kedvelik a magyarokat, rokon népként tekintenek rank. Természetesen itt is tUgyelntink kell
magunkra és a csomagjainkra egyarant, mint mindenhol, itt is eléfordulnak nem feltétlenll baratsagos
arcok, a varosok egyes részein sotétedés utan itt sem tanacsos egyedll kdborolni, ahogy turistdknak
Budapesten sem.

Orszag

Id6jaras
Milyen az id6jaras Torokorszagban?Kappadokiaban, fekvésének megfeleléen, nyaron szaraz és elég

meleg idd van. A Foldkozi-tenger kornyékén mediterran éghajlat uralkodik, enyhe esés telekkel és szaraz
meleg nyarakkal.

Felszerelés

Es6kabat, a nyari labbeli mellé egy kényelmes bakancs, nagy héatizsak, kis hatizsak, fejfedd, napszemiveg,
napkrém, legalabb egy valtas meleg ruha, elemlampa, zsebkés, szunyogriaszto, vizicipd, sznorkel
felszerelés, vékony hosszu ujju ing vagy polé, térd ala éré nadrag vagy szoknya, holgyeknek fejkend6.A
Fjallrdven ajanlata:A Karl turanadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol hasznélhatéak, a nyari
hétvégi kirandulasok és a magashegyi turdzasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasalld, el6avatott
G-1000® Silent anyagbdl késziilt. A nadrag labszarhosszvégzdédése szegés nélkili, igy kdnnyen a kivant
hosszra éllithato.

Szallas

Az Ut sorén tdbbnyire 3 csillagos szallodakban fogunk megszallni. Elsé éjszakankat Ankaraban, tovabbi 4
éjszakat Géremében, 1 éjszakat Konyaban, 3 éjszakat Kas-ban, az utolso éjszakat pedig Antalyaban
toltjuk, kétagyas szobakban. Egyes helyeken eléfordulhat, hogy csak franciaagyas szobak allnak
rendelkezésre!

Higiénia
Torokorszagban kotelezéen elirt és javasolt védboltas nincs. Sajat belatas szerinti alapvet6 egészségligyi
csomagot érdemes magaddal hoznod (gyégyszerek, ragtapasz stb.).

Elelem

Az arak a magyarorszagihoz hasonldak, esetenként alacsonyabbak, de sok esetben van lehetéséguink


http://www.fjallraven.hu

alkudni. Ha nem vagy specidlis diétan, csak annyi élelmiszert hozz, amennyi a repul6utra elegendd!
Természetesen az ut soran mindig lesz lehetéség feltdlteni az esetlegesen apado készleteket, friss
kenyeret, palackozott vizet és egyéb élelmiszert vasérolni, emellett az utcai kifézdékben, éttermekben,
viszonylag olcsén tudsz meleg ételhez jutni. A térék konyha nalunk is jol ismert (kebab-félék, baklavak,
stb.) és nem ismert elemei mindenhol fellelhetdek, és a magyarorszagi arhoz képest olcsék. Szintén olcsé a
déligyimdlcs, igy a vitaminhiannyal sem lehet sok problémad.

Pénz-ligy

Mi Torokorszag hivatalos fizet6eszkoze? Mennyi koltépénzt vigylink magunkkal?A fizetéeszkoz a
torok lira (1 TRY/TL = kb. 12 Ft). Itthon nem érdemes lirat valtani a kedvezdtlen valtasi arany miatt, igy
Euro6t (EUR) vagy amerikai dollart (USD) érdemes vinni. A nagyobb varosok bankjaiban, pénzvaltéindl
tudunk pénzt valtani. Helyenként, illetve nagyobb 6sszegl vasarlas esetén az eur6t és a dollart is
elfogadjak. Bankkartya és hitelkartya hasznalata elfogadott, de nem gyakori, banki pénzfelvételre azonban
a kértyak teljesen jél hasznélhatbak.- repulétéri transzfer megkdzelitd ara: kb. 30-40 Euro/taxi. Az egyéni
arakat a létszam és a replilési menetrendek befolyasoljak, ezek ismeretében optimalizaljuk a
transzfereket.Belépodk, fakultativ programok tajékoztaté arai (2024):- Naplemente pont (Géreme): 20
TL - Derinkuyu féldalatti varos: 13 €- lhlara-volgy: 15 € - lhlara kilaté: 3 €- Uchisar er6d: 250 TL -
Saklikent-szurdok: 40 TL - Patara strand és romvaros: 15 €- Sultanhani: 60 TL - Simena var: 4 €- Myra: 13
€- Goreme, fakultativ kerengd dervis est: 35-40 € - Géreme, fakultativ hdlégballon: kb. 250-260 € - Kekova
hajout: 35-45 € - borraval6 a soférnek, helyi vezetbknek: 20 €/f6Egyes belépbk &ra rovid idd alatt
tobbszordsére emelkedett. A dijak emiatt csak tajékoztatd jellegliek, nem tudjuk ezek helytallésagéat
garantalni!

Vam

Mi sziikkséges a Torokorszagba torténd beutazashoz?Térokorszagba nem kell vizum,

csupan érvényes utlevél vagy személyi igazolvany. Az utlevélnek vagy személyi igazolvanynak még
legalabb 180 napig kell érvényesnek lennie a Térokorszagba torténé beutazast kdvetéen. Felhivjuk a
Térokorszagba utazok figyelmét, hogy amennyiben utlevellk vagy személyi igazolvanyuk érvényessége a
belépés napjan nem éri el a 180 napot, és emiatt visszaforditjak, a térok idegenrendészeti eljarasba
beavatkozni kiilképviseleteinknek nincs illetékessége. A mindenkori hataratlépési informacidkrél a konzuli

szolgdlat oldala ad aktudlis és részletes tajékoztatast. Mindenki maga felelés azért, hogy azoknak a
személyi feltételeknek megfeleljen, amik az utazashoz sziikségesek!

Csomag

Legyen egy nagy (60-70 literes) hatizsakod/b&rénddd/sporttaskad, és egy kicsi hatizsakod. Ha valami
itthon marad, szinte barmi beszerezhetd a helyszinen. A repllére felvinet6 kézipoggyasz és a feladott nagy
poggyasz sulykorlatjat mindig az adott Iégitarsasag hatarozza meg a megvasarolt jegy
flggvényében.Gondoljuk at alaposan mit visziink és mennyit. Csomagod ne haladja meg az egy
hatizsaknyi, sport taskanyi térfogatot! A bérelt busznak véges a csomagtere, el kell, hogy férjink benne.

Biztositas

Kell biztositast kotni Torokorszagba?Kotelezé! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel
feltétele az Ut teljes idStartaméra érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran valo
részvételt megtagadjuk. Irodankban az Eurdpai Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes utas- és sztorné
biztositasainak megkotésére van lehetéség, az alabbiak szerint: Onalléan is kétheté utasbiztositas: Air
& Cruise Extra: 16.170 Ft/f6 Onalléan is kéthetd sztorno biztositas: Storno Basic, ami a részvételi dij
5%-a (6nrész: 20 %): 23.450 Ft/f6 Sztornébiztositas és utasbiztositas egyutt: Storno Kombi, ami a
részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas egyutt: 34.930 F/f§ A feltlintetett 6sszegek a
teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy térzsutas kedvezményre, akkor annak
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szazalékaval megegyezd mértékben csékken a storndbiztositas dija. Fontos, hogy amennyiben
szeretnél sztorné biztositast megkotni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted meg,
késébb mar nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu
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