Szlovak Paradicsom Il.

Szurdok-kalandok vad vizfolyasok mentén, hatalmas vizesések arnyékéban

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

A Szlovak Paradicsom, azaz Kaposztafalvi-karszt tertiletén szamtalan gyényoér( szurdok és kanyon
talalhatd, ezért egy Ujabb programot szerveztiink ide. A napi turautvonalak valtozatos palettaja mar
nagyobb turazasi tapasztalatot és erénlétet kivan, mint az I. programnal, de a latvany szokas szerint
megéri a faradtsagot. A remek turak utan pedig k6z6s tabort(iz melletti borozgatasra varjuk a megfaradt
vandorokat :)

1.nap - Budapest, Podlesok, Kis Kysel szurdokvaélgye, Cingov

Indulas Budapestrdl, reggel 7 6rakor. Talalkozas 6.45-kor a H8sok terén az Mlcsarnok oldalanal az
autébusz parkol6ban. Mintegy 5 6ras utazas utan érkezink meg a Szlovak Paradicsom Nemzeti Park
északi peremvidékére, ahol a leglatvdnyosabb turak kiindulépontja talalhat6. Podlesokbdl (650 méter)
bemelegitésként elturazunk a Klastorisko fennsikra (838 méter) egy kellemes turadsvényen, majd némi
pihenés utan elindulunk a kis Kysel szurdokvolgyének iranyaba. Miel6tt leérnénk a volgybe, letérink egy
elfeledett vizesés felé. Innen mar vadregényes doronglétrakon keresztll érjik le az Obrovsky vizesés
tetejét, ahonnan nagyon jé a kilatas robajlo folyamra. A fotdszinet utdn mar elindulunk a Kysel révid, de
intenziv élményeket rejteget6 szakaszara. Miutan magunk mégétt hagyjuk a szurdokot, megpihentink (950
meéter) és visszaereszkediink a buszunkhoz egy éras turaval. Teljes menetidd: 5,5 éra, tav: 9,2 kilométer,
szintklldnbség: 450 méter. A turardl visszatérve rovid buszut utén elfoglaljuk szélladsunkat a Cingov
ddul6falu szélén levé panzidéban. Este lehet6ség van a helyi kis étteremben vacsorazni.

2.nap - Pila, Velky Sokol, Glac fennsik, Tomasovska Bela-volgy, Hernad, Cingov

A tegnapi bemelegités utan a mai napon egy hosszu, valtozatos turautvonalra indulunk. Busszal Pila faluig
utazunk (581 méter), majd a parkbelépd megvasarlasa utan egy féloras kellemes sétaval érjik el a Nagy-
Solyom szurdokvolgy bejaratat. Az els6é szakaszon még a patak egyik, majd masik oldalan tarazva lassan
besz(kull a volgy és innen mér doronglétrakon, fahidakon keresztil haladunk egyre feljebb. El§szér a
Kékapu szlkUletbe érkezlink, majd a Kis- és a Nagy-lépcsés vizesés kovetkezik. Itt taldlhato a terllet egyik
legnagyobb vaslétraja, amin mar felkapaszkodva a volgy szélesebb szakasza felé érkezliink. Némi pihenés
utan a felsd szakaszon elérjik a Roth-szakadékot és a keszekusza doronglétrakat, majd elérkeziink a Glac
utra (899 méter). A Glac tetén (990 méter) elérjik az egykori erdészhazat, ahol egy hosszabb, j6l
megérdemelt pihendt tartunk. Tovabbindulva valtozatos felszinformak kdzott a Biely patak felé
ereszkedlnk. Elérkeziink a Savanyu torkolataba (556 méter), ahonnan tovabbra is kis hidak, lancok, és
pallék segitik haladdsunkat. Utunk ezen szakasza mar inkdbb csak a bator és vallalkozokedv( turazok altal
jart részen halad. A Hernad attérés kozépsé szakasza felé érkezlnk, amit majd egyoranyi turazdssal érink
el. A Tamasfalvi kilaté ala érkezink, felettiink 160 méteres sziklafal magasodik, sokszor sziklamaszoékkal
az oldalan. Innen mar nincs messze a jol megérdemelt pihenés, a lehetéség a helyi specialitasok
elfogyasztasara a széllasunk kdrnyékén. Teljes menetidd: 8-9 éra, tav: 18 kilométer, halmozott
szintkilénbség: 700 méter.

3.nap - Hernad vélgye, Sokolia dolina szurdokvélgye, Budapest

Bepakolas és a szallas atadasa utan kalandhétvégénk utolsé napjan a mar ismert utvonalon indulunk el a


https://eupolisz.hu/szlovak_paradicsom

Hernad mentén majd a Bela volgyben a Sokolia dolina szurdokvolgyébe. A kezdetben kellemes, tadgas
volgyben felfelé turazva mar el6tliinnek a grandidzus sziklafalak, és a kisebb |étras szakaszok. Elérkezink a
id6kdzben a nagy vizesések és a hatalmas |étrarendszerek vilagaba, ahol mintegy 70 métert haladunk
flggblegesen tébb Iétran, majd kis hidakon felfelé, de az erdfeszitésekért a latvany mindenképp béségesen
karpotol. Kiérkezve a volgybél megpihenliink, majd nekiveselkedlnk a faraszt6 ereszkedésnek Pila falu
irdnyaba. A tura levezetd szakasza itt egy gydnyoriiséges bukkerddbe torkollik, majd egy erdei Utra kiérve
sokaig szintben haladva egy hirtelen meredélyen leereszkedve jutunk el a buszunkhoz. Menetidé: 7 6ra,
tav: 13 kilométer, szintklilbnbség: 700 méter. (Ezen a napon mindenképpen fontos, hogy csak az tartson
vellnk akinek biztos a mozgéskoordinacioja, valamint nincs tériszonya! Esds idében ez a szurdok nem
jarhato, helyette a Nagy Kyselben tarazunk.) Tura utan buszunkba szallunk és hazaindulunk. Kb. 5-6 6ras
utazas utan érkezliink meg Budapestre a késd esti érakban.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

az utazast busszal, a szallast panziéban 2-3-4 4gyas szobakban, valamint a szervezést és a magyar nyelv(
turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

a biztositast és a kilonféle belépdk arat és az étkezést. Félpanzids ellatas igényelhetd, a részleteket az
élelem cimszonal talalod.

Utazas

Légkondicionalt autdbusszal utazunk, melyet egy gyakorlott gépkocsivezetd vezet. Oda- és visszauton kb.
3 éranként tartunk negyedodras pihendket, amikor benzinkutaknal, nagyobb parkolékban, autés
pihenéhelyeknél allunk meg. A pihenShelyek mosdéiban néha fizetni kell, ezért j6, ha van aprépénz. Az
autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében
az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6 elhelyezésen valtoztasson.

Létszam
10-16 f6.

Tura nehézsége

koénny( tardk, hétkdznapi erénléttel teljesithetéek. A masodik és a harmadik nap j6 kondiciot,
szédulésmentességet, stabil mozgaskoordinaciot és kitartast feltételez.

Terllet

A Szlovak Paradicsom (Kaposztafalvi-karszt) vadregényes mészkétertlete Budapesttl 350 km-re fekszik,
a magyarorszagi mészkd-hegyvidékekhez (pl. Bakony, BUkk) igen hasonl6 élévilaggal. A tertleten nem sok
magyar él, de a kisboltban és a vendéglatéhelyeken alapvetéen beszélnek angolul, vagy németdl. A
fényképez6gépek, kamerak, és telefonok akkumulatorait szalldsunkon van lehetéséged feltdlteni.

Id6jaras
A Szlovak Paradicsomban az idéjaras meglehetésen valtozékony. Napsutéses idében is hirtelen (néhany
ora alatt) oriasi eséfelhdk gylilhetnek 6ssze. El6fordulhat tdbb napos esé, de tartés napsités és meleg is. A

nappali legmagasabb hémérséklet 15-25 C kdzt varhatd, a hajnalban pedig 5-10 C lehetséges. A
volgyekbe csak rovid ideig st be a nap jé id6 esetén is, ezért mindenképpen ajanlatos rétegesen 6ltdzni, a



vizallé felszerelésre kimondottan oda kell figyelni.

Felszerelés

réteges turadltdzet, meleg valtdsruha, polardzseki, es6kabat és esénadrag, fejlampa, kamasli, impregnalt
turabakancs, valtas cipd, sapka vagy kendd, kis hatizsak.

Szallas

Cingov uduléfaluban, panziéban 2 - 3 - 4 4gyas furdészobas szobakban.

Higiénia

A higiénikus viszonyok jok, akarcsak itthon, a csapviz és a turavezetok altal ajanlott karsztforrasok s
patakok vize fogyasztasra alkalmas! Egy-két alapvet6 orvossagot érdemes magaddal hoznod: |az-és

fajdalomcsillapitd, gércsoldo, széntabletta illetve sebfertbtlenité és ragtapasz, valamint fasli. Kullancsok itt
is vannak, esténként és hazatéréskor is ellendrizni kell magunkat!

Elelem

A tara 6nellaté. Az élelmiszereket célszerd itthonrdl vinni, amibdl a napi turakra szendvicseket lehet
késziteni, tovabba csokit, szél6cukrot, mizliszeletet, gyimaolcsét. A turank folyaman nincs élelmiszer
vasarlasi lehetdség! A turak kdzben alkalmanként érintlink éttermet, bifét, de a szallasunkon is van
lehetéség meleg ételt enni, vacsorazni. Félpanzids ellatas szallasunkon igényelhet6, ara 26 Euré / f6
a két napra (két reggeli és két vacsora). Vegetarianus menii megoldott. Kérjiik, étkezési
igényedet jelezd jelentkezéskor. A félpanzié ara a helyszinen fizetendé.

Pénz-ltigy

Fizet6eszkdz az Eurd. Javasolt itthon Eurét valtani. Ajanlott kdltépénz: 4-6000 Ft-nak megfeleld Euro,
élelmiszerekre, belépére. Ez nagyjabol a maximum, mert kéltési lehetGség nem nagyon akad, mivel féleg a
szurdokokban turazunk. A doronglétrdk, colop hidak évenkeénti feltjitasa jelentds feladatot jelent a nemzeti
park fenntartoinak, igy 1,5 Eur6 6sszeg(i belépbt kell vasarolni naponta a kiépitett tira utvonalak
igénybevételéhez.

Vam
Magyar allampolgérok részére nem kell vizum, csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatumau!),
vagy utlevél.

Csomag

Buszos Utjaink esetében is él a csomagokra vonatkoz6 sulykorlat, hiszen nem terhelhetjik tdl a buszt, mert
az veszélyeztetné mindenki biztonsagat. A hatér 15 kg/f6, az ennél nehezebb csomagok szallitasat a busz
vezet6i megtagadhatjak (nem kerllhet a busz csomag terébe: kartonos asvanyvizek, hiitétaskak,
kempingasztalok és székek...). A nagy csomagokat csak a szallashelyekre megérkezve tudjuk elévenni a
buszunk csomagtartéjabdl. Javasoljuk két csomag 6sszeallitasat, egy nagyobb, ruhakkal és napi
hasznalatra nem szikséges dolgokkal, illetve egy "kézipoggyasz" iratokkal, s olyan dolgokkal, melyek jé, ha
kéznél vannak. Célszer( turazasra alkalmas 6ltézékben utazni, mert az elsé napon a turautvonalra indulas
elétt csak a buszban lehet atéltézni.

Biztositas

Kotelez8! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas, kiegészité sport extra kategoriaval egyiitt, ami - tébbek kdzott - kiterjed
hegymaszasra, sziklamaszasra, via ferratara, canyoningra, valamint olyan jellegii turazasra is
amely, specialis eszk6z6k (kotélbiztositas, hagovas, jégcsakany) hasznalatat indokoljak. Fontos!



A biztositas érvényességét indulas elétt a tiravezetdk ellendrizhetik. Ervénytelen, vagy nem megfeleld
(sport extra érvényes kategériaval nem rendelkezd) biztositas hianyaban a tdran valo6 részvételt a
turavezet6k megtagadjak. Kérjik, nézd meg, van-e érvényes utasbiztositasod! Amennyiben rendelkezel
mar utasbiztositassal, ellendrizd le, hogy kiterjed-e a sport extra kategériara is!lrodankban az Eurdpai
Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes biztositasainak megkdtésére van lehetéség legkésébb az indulas
elétti napig szemeélyesen vagy utalassal.(Utalas esetén csak akkor tudjuk megkdtni, ha atkdnyvelik az
0sszeget az indulasig.) Jelen tdrara vonatkoz6 utasbiztositasi lehetéségek:Nivo + sport extra kiegészités:
2205 Ft/fé/turaTop + sport extra kiegészités: 2610 Ft/fé/tdraTop extra + sport extra kiegészités: 4230
Ft/fé/turaBbvebben a biztosité szolgéltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


http://www.eub.hu/

