Korzika és Szardinia

Aktiv kalandok a Foéldkézi-tenger paratlan szépség szigetein: Korzika és Szardinia.

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Azt hiszed, a Korzika-uttal kipipaltad a Féldkdzi-tenger szigeteit? Akkor itt az idé, hogy megnézd a Su
Goroppu-szurdok szines sziklavilagat, a Maddalena-szigetek érintetlen strandjait, a tdbb ezer éves,
titokzatos nuraghi-kultira centrikus varosmaradvanyait, a valészer(tlentl kék tengert Stintinonal, a szard-
katalan Alghero varoskajat, Cala Luna smaragdzold 6bleit, a naplementét Capo Testa granitalakzatai kozt,
és szamtalan latvanyos barlangot, varoskat, strandot, vagyis Eszak-Szardinia legizgalmasabb tajait. Es
hogy Korzika se maradjon ki a szérasbdl, turazunk a Bavella-hagonal, megmaszhatjuk az Oroszlan-szikla
mellett talalhaté genovai 6rtornyot, naplementéziink Bonifacional. Kell ennél tébb?

1.nap - Budapest, Szlovénia, Olaszorszag

Talalkozas Budapesten 14:30 6rakor, a Xl ker. Pazméany Péter sétany és a Magyar Tuddsok krt. sarkan
levé parkolénal (az ELTE Uj éplletei mellett, a Petéfi-hidtdl 5 percre az A38 Hajoval szemben). Indulas
15:00-kor. Utazas Szlovénian és Olaszorszagon keresztul, révid pihendkkel.

2.nap - Bastia, Pianottoli

Kora reggel érkezink meg Bastia kikotjébe. Kompunk 8 érakor indul, és kb. 4 6ras hajout utan lassanként
kirajzoldédnak eléttlink a sziget konturjai, s a horizonton felt(inik Korzika. A kora délutani 6rakban szallunk
partra Bastiaban, amelynek citadellaja és az évaros tdtt-kopott hazai mar a kikétéskor szemiinkbe tlinnek.
Innen régtén tovabbutazunk Korzika déli csiicskébe, Bonifacio irdnyaban. Miutan elfoglaljuk a szallasunkat
Pianottoli kempingjében, lesétalunk a strandra, hogy a parton heverészve pihenjuk ki az utazas faradalmait.
Késébb a parton a csillagokkal teleszért égbolt alatt tartjuk meg ismerkedési estiinket. Ebben a
kempinglnkben 3 éjszakat toltlink.

3.nap - Bavella-hago: Trou de la Bombe, Fiumicelli

A Bavella-hegység felfedezését rovid, de latvanyos buszozast kévetden kezdjik meg. A 1218 méter magas
hagora felérve révid fotdszlinet utan nekivagunk a turanak. Egy ideig a GR 20 tura utvonalat kbvetve
haladunk, majd a Dame-Jeanne 1313 méteres sziklatdmbije felé fordulunk. Innen mar nagyszer( panorama
nyilik a kbrnyezé hegyekre és a Punta Velaco 1483 méteres csucsara. Némi pihenés utén a piros jelzés
mentén elérjik a Trou de la Bombe (Bombatdlcsér) nevii nagyon latvanyos sziklaformaciét, ahol némi
sziklamaszas utan beéllhatunk a sziklalyukba. A levezetd szakaszon arnyas korz fenyvesek kdzott sétalunk
vissza a hagora. Buszunkkal leereszkediink a Fiumicelli foly6 iranydba, majd Laronu hagonal (608 méter)
leparkolva a délutani 6rakban még letirazunk a vadregényes patak partjara. Az elsé kis medencékhez fél
oras gyaloglast kdvetden érkezliink meg, de addig is tdbbszdr megallunk fotézni a természetes
kilatopontként szolgalo sziklaszirteken. Innen utunk mar kitettebb szakaszon vezet a felsé vizesésekig, ahol
a vallalkozo kedvlek kiprobalhatjak az ugréiskolat a sziklamedencékbe. Miutan kifujtuk magunkat a
patakparton, visszasétalunk a hagéra, majd visszabuszozunk a kempinglinkbe. (Trou de la Bombe tura:
7,5 km, szint 233 méter, menetidd 3,5 éra; Fiumicelli tira 3 km, szint 100 méter fel/le, menetidé 1,5 6ra.)

4.nap - Roccapina: Oroszlan-szikla, Bonifacio

Reggel elbuszozunk Roccapina irdnyaba, a parkol6tdl gérongyods folduton ereszkediink le Korzika egyik



legcsodalatosabb tengerparti szakaszahoz. A strandon aztan indulhat a flrdés, sznorkelezés, heverészés,
homokvar-épités. Aki érez magaban elég batorsagot és tgyességet, azokkal felturazunk a part folott
emelked6 Oroszlan-szikla mellett talalhaté genovai 6rtoronyhoz. Eleinte egyszer( 6svényen kapaszkodunk
folfelé a kbbabakkal jelzett 6svényen, majd az ésvény egyre meredekebb lesz, de megéri: a latvany
leny(ig6z8, északra a sziklatengerbdl szobrokként kiemelkedd granitalakzatokra latunk, eléttlink a tenger
hullamzik, a tavolban felsejlenek Szardinia partjai. Pihenés utan ugyanazon az uton ereszkedlnk vissza a
partra. Miutan kistrandoltuk magunkat, délutan felsétalunk a buszhoz, visszatériink a kempingbe, hogy egy
frissitd zuhanyzas utan, korz borokkal felfegyverkezve vagjunk neki egy naplementével megkoronazott kora
esti kirandulasnak. Buszunkkal elhagyatott partvidéken kanyargunk egy vilagitétoronyig, ahonnan gyalog
folytatjuk utunkat. Siralyok vitorlaznak korlléttiink, a tenger csipds, sés szagat sodorja a szél, mikézben a
macchiason at haladunk a leszakado tengerpart iranyaba, ahol feltarul a kietlen taj egyik legizgalmasabb
természeti képzddménye: hatalmas, hajéforma sziklanak csap6dnak a tenger hullamai, a tadvolban néha
feltlinik egy komp, egy-egy fehér vitorla. Felkapaszkodunk egy patinas vilagitd toronyhoz, borozunk, és
bamuljuk a naplemente fényeit. Miutan kigyényérkddtik magunkat, fejlampaink fényénél sétalunk vissza a
parkoléhoz, ahonnan révid buszozas utan érkezlink Bonifacioba, Dél-Korzika legszebb varosaba. A
kikdtében csillogd luxusjachtok, kitlin éttermek kdzott sétalunk a fellegvarba, majd szabadprogram
keretén belll lehet felfedezni a varos szlk utcait, kiprébalni a helyi jellegzetes halételeket valamelyik kikotoi
étteremben. A késd esti 6rakban tériink vissza kempinguiinkbe. (Roccapina tura a partra: 5,2 km, szint: 150
m, Oroszlan-szikla tura: 3 km, szint: 200 m, Bonifacio naplemente tura: 4 km, szint: 150 m)

5.nap - Bonifacio, Santa Teresa Gallura, Castelsardo, Stintino, Alghero

Reggel 6sszepakolunk, és egy délel6tti komppal athajézunk Szardiniara, Santa Teresa Gallura varosaba.
Innen busszal megyiink tovabb Nyugat-Szardinia iranyaban a sziget északi partvonalan. Utkdzben
kibontakozik eléttiink a jellegzetes szard taj apro varosokkal, Korzikanal szelidebb hegyvonulataival. Elsé
megallénk a tengerpartra épllt Castelsardo varosa, hangulatos, kdzépkori jellegét mind a mai napig
megdrizte, érdemes felsétalnunk a Xll. szazadban épitett er6dbe, ahonnan leny(ig6zé a kilatas a kérnyékre,
ralatunk a varos szines falaira, kis kertjeire, a horizonton a para mogott felsejlenek Korzika partjai.
Castelsardot elhagyva a sziget észak-nyugati csiicskébe utazunk, a stintinoi strandra. A tenger itt olyan
valoszer(tlen kék arnyalatokban tiindékél, mintha photoshopolték volna, miutan minden létezd sz6gbdl
lefot6ztuk a tengert, megmerdliink a habokban, pihenlink a parton, aztan tovabb buszozunk. Este érkeziink
a szard-katalan Alghero varosaba, ahol elfoglaljuk szalldsunkat. (Kempinglnkben két éjszakat toltlnk.)

6.nap - Alghero, Capo Caccia, Grotta Nettuno

Reggel buszra szallunk, hogy a tenger félé magaslé Caccia-fokhoz kiranduljunk. A kilatas itt is elég
meggy6z4: a part mentén z6ldell hegyeket, békés Obloket latunk, a majd 200 méter magas sziklafalat
alulrél nyaldossék a hullamok, tadvolabb maganyos sziklaszigetek kiizdenek a tengerrel. Miutan eleget
fényképeztiink, egy sziklafalba vajt Iépcsdsoron ereszkedlink a Neptunusz-cseppkdbarlangba, a
cseppkbéképz6dmények sejtelmes fényekben csillognak, tikr6zddnek a barlangban kialakult medencék
vizfelszinén. Visszamaszunk buszunkhoz, majd kdnnyed kirandulasra indulunk az 6bldk kdzt benyuld
félszigeten. Leereszkedlink egészen a part kdzelébe, ralatunk a tengerbdl kimagasodé fehér sziklafalra.
Kénnyed kaptatd utan egy kilatépontra érkeziink, megpillantjuk a reggeli kiruccanasunk helyszinét, festdi
kérnyezetben ebédellink egyet, visszasétalunk a buszhoz, és hamarosan mar Alghero egyik legszebb
strandjan talaljuk magunkat. A koraesti 6rakban besétalunk Alghero varosaba, a hangulatos utcak mind a
mai napig 6rzik a katalan kultira nyomait. Valamelyik kis étteremben érdemes kiprébalni a szard-katalan
konyha jellegzetességeit. Szallas: kempingben. (tura: kb. 7 km, szint: 80 m fel-le, 2,5 éra)

7.nap - Alghero, Bosa, Grotta di Ispinigoli, Orosei

Reggel 6sszepakolunk, és Algherobdl latvanyos panoramauton ereszkedlink Bosa iranyaba. Amennyiben
idénk engedi, megallunk egy révid varosnézésre Bosaban, felsétalunk a kastélyba, ahonnan ralatunk a XIV-



XV. szazadi mediterraneum egyik legfontosabb kereskedelmi kézpontjara, majd tovdbbutazunk keletre.
Két-harom éra buszozas utan, mieldtt megérkeznénk Dorgali varosaba, meglatogatjuk a Grotta di Ispingolit,
ahol Europa legmagasabb (38 m) allé cseppkévét fogjuk testkdzelbdl megesodalni. A barlangi séta utan
tovabbutazunk Oroseibe, ahol elfoglaljuk szallasunkat. (Tengerparti kempinglnkben 3 éjszakat toltink.)

8.nap - Orosei, Su Goroppu kanyontura

Délel6tt egész napos turara indulunk a Su Goroppu szurdokvolgy fantasztikus sziklafalai k6zé. Reggel
buszunkkal egy latvanyos szerpentines szakasz lekiizdése utan gyalogosan folytatjuk utunkat. Arnyas
cserjés-fas terlileten halad keresztil a turadsvény, amig el nem érjik a kdzel 500 méter magas, figgbleges
falakkal 6vezett szurdokot. A Su Goroppu-szurdok nemcsak Eur6paban egyedulallé méretei miatt
impozans, a kévek szinvilaga, a besztremld fények hatasa lenyligbz6. A szurdok bejaratanal megvaltjuk a
belépdjegyet, kapunk sisakot, és bemerészkediink az égig érd sziklak kellemesen his labirintusaba.
Erdemes ide is flird6ruhat hozni, mert a viz altal kialakitott természetes sziklamedencékben jol esik majd
lehlteni magunkat. Este mar a tenger hisit6 hullamaiban csobbanva pihenhetjuk ki az utazas faradalmait.
Szallas: kempingben. (Tav: 14 km, szint: 600 méter, menetidd: 5 6ra.)

9.nap - Orosei, Cala Gonone, Cala Luna, Blue Marino

A mai nap Szardinia egyik legszebb 6bléhez turazunk el, a tirkizkék Cala Luna-hoz. Reggel egy

rovidebb buszutat kdvetéen érkezunk turank kezdetéhez, a sziklafalon itt-ott sziklamészdkat latunk. Erdds,
sziklas terepen visz az dsvénylnk, a lombok kézt felvillan a smaragdzold tenger és a sziklas partok képe.
Kérulbeldl 1,5 6ra gyaloglas és ereszkedés utan a tenger felett kiépitett Iétrarendszeren ereszkedink le a
Blue Marino-barlanghoz. A barlangot csak cs6nakkal vagy gyalogosan lehet meglatogatni. A 28 kilométeres
barlangrendszer turistak szaméara megnyitott részében egyedilallé formavilagot, karsztjelenségeket és a
tenger feldl beszireml6 fényjatékokat figyelhetlink meg. A barlanglatogatas utan felkapaszkodunk a 6
Osvényhez, majd a nehéz, sziklas terepen 2 éra tura és 350 méter szint megtétele utan érkeziink meg Cala
Luna félhold alaku éblébe, ahol a fehér homokos strandon heverészhetiink vagy felfedezhetjik a part
mentén huzodé titokzatos barlangokat. Délutan, miutan mar kifirddtik magunkat, kishajéval indulunk
vissza Cala Gonone varosaba, igy utkdzben ezuttal délutani fényviszonyokban Ujra megnézhetjik a Blue
Marino barlangot. Szallas: kempingben. (Tav: Cala Luna: 11 km, szint: 600 méter, menetidd: 3 6ra)

10.nap - Orosei, Arzachena, Palau, San Pantaleo (fakultativ csiicsmaszas)

Reggel 6sszecsomagolunk, és északra indulunk, Utk6zben megallunk Arzachena varosanal, hogy
megismerjuk a titokzatos neolitikumi Nuraghe-kultdra épitészeti emlékeit. El6ész6r egy egyedulalld
varosmaradvanyhoz buszozunk, ahol mind a mai napig tartanak a feltarasok, az i. e. 8.-10. szazadban
emelt korkoérosen elhelyezkedd épliletek és a leirasok alapjan izgalmas, alig ismert kultura képe bontakozik
ki eléttiink. Az éplletek utan ellatogatunk egy Nuraghe temetkezési helyszinre is, majd tovabbutazunk
Capo de Orso iranyaban. Itt elfoglaljuk széllasunkat, a délutant pedig fakultativ programokkal toltjuk.
Lehetdségiink lesz nagyon aktivan pihenni a kemping strandjan, a még aktivabbakkal pedig fakultativ
maszéturara indulunk San Pantaleo felé. Aki szivesen téltene par érat egy hamisitatlan hegyi szard
mUlvészvarosban, viszont Ugy érzi, eleget maszott, a varoskaig a maszokkal tarthat. Turank révid lesz, de
velbs. San Pantaleo felett a turizmus altal alig érintett dsvényen maszunk egy ideig, majd egyre sziklasabb,
granitosabb terep kdvetkezik. Az utols6 métereken mar latba kell vetni sziklamasz6 tudasunkat is, de a
hihetetlen latvany minden eréfeszitésért karpotol minket. Miutén leereszkedtink, 6sszeszedjik a varosban
maszkaldkat és visszatérink a szallasra. Szallas: kempingben, ahol két éjszakat toltink. (fakultativ San
Pantaleo-tara: szint: 350 m, menetidé: 2,5 6ra, nehéz, sziklas terep, csak gyakorlott tirazéknak)

11.nap - Palau, Maddalena-szigetek, Capo Testa

Ma délelétt fakultativ kirandulasra indulunk a Maddalena-szigetcsoportra. Aki pihenni szeretne, maradhat a
kemping strandjan, értik délutan jévink majd vissza, hogy a naplementézésre Ujra egyltt legyen a csapat.



Miutan buszunkat Palauban hagytuk, a Szardinia és Korzika kézt fekvé Maddalena szigetére
atkompozunk. A komp a sziget egyetlen varosaba fut be, ahol lehetéség lesz biciklit, robogét, quadot
bérelni. Alternativ programként a varoskaban is eltdlthetjik az idét, fagyizhatunk, kavézhatunk, vagy
sétalgathatunk a szlk sikatorokban és a kikdtében a pompas jachtokban gyényérkddve. A szomszédos
Caprera-szigetre a térténelem irant érdeklédéknek és a Garibaldi- rajongdknak érdemes ellatogatni, itt
csupan néhany nyaral6t, régi katonai erddét talalunk, a sziget f6 nevezetessége, hogy egykor Giuseppe
Garibaldi volt az egyeddli tulajdonosa, egykori haza ma mar muzeumként Gzemel, a kizarolag olasz nyelv(i
idegenvezetés részletesen tarja fel a forradalmar életének ligyes- bajos eseményeit. A szigetcsoport
egésze 1996 6ta nemzeti parkként funkcional, a Maddalena-sziget partvidéke mentén elhagyatott,
smaragd- és tlrkizszinben jatsz6 6blokben flrédhetlink. A buvarkodas szerelmesei a kis sziget keleti
partjainal taldlnak maguknak kivalé meriléhelyeket. Szardiniara késédélutan térink vissza, majd
buszunkkal b6 harminc kilométert utazunk a bamulatos granitalakzatairdl hires Capo Testahoz. A bucsuz6
nap fényében borozunk, beszélgetlink, este pedig visszatériink a szallasunkra. Szallas: kempingben.

12.nap - Capo d'Orso: Medve-szikla, Olbia, Golfo Aranci

Utols6 szardiniai reggeliinket a kempingiink csodas strandjan télthetjik, majd a pakolas utan bedlink
buszunkba és a hires Medve-sziklahoz kirandulunk. A kemény granitbdl a szél és csapadék egyltt formalta
ezt a kulénoés sziklaalakzatot. Ezutan atbuszozunk a kézeli Olbia nagyvarosaba, ahol egy vacsora
keretében bucsuzhatunk el szeretett szigetlinktdl. Kompunk az esti 6rakban fut ki a Tirrén-tenger hullamai
kdzé, hogy masnap hajnalban mér ujra Olaszorszagban szalljunk partra. (tav: 1,5 km, szint: 150 m,
menetidé: 20 perc)

13.nap - Livorno, Olaszorszag, Szlovénia, Budapest

A reggeli érakban partra szallunk Livornoban és hazautazunk Olaszorszagon, Szlovénian keresztul.
Erkezés Budapestre a kés6 esti 6rakban.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast busszal és komppal, - a szallast kempingben, sajat satorban, - a szervezést és a magyar
nyelv( turavezeteést.

Ut ara nem tartalmazza

- a biztositast, - a kirandulast a Maddalena szigetekre, - a belépdk arat, - az étkezést.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 310 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazas indulasat
megel6z6 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciéra kényszeriilhetiink. Arkorrekci6 esetén az utazasi
szerz6déslinkben régzitett szabalyok szerint jarunk el.

Utazas

Légkondicionalt autdbusszal utazunk, melyet két gyakorlott gépkocsivezeté vezet. Oda- és visszauton kb. 3
oranként tartunk negyedoras pihendket, amikor benzinkutaknal, nagyobb parkolékban, autos
pihenéhelyeknél allunk meg. A pihenéhelyek mosdéiban néha fizetni kell, ezért j6, ha van aprépénz. Mivel
két hétig az autdbusz lesz a "masodik otthonunk", fontos, hogy a tisztasagra mindenki tgyeljen! Az
autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében
az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon valé elhelyezésen véaltoztasson.



Létszam
Tajékoztatd létszam: 30-47 6. Az utat minimum 30 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

A programok tobbsége hétkdznapi erénléttel barki altal kdnnyen teljesithetd. A San Pantaleo turahoz
szikséges a jé kondicié és a szédulésmentesség!

Teriilet

Korzika: A mindéssze tized Magyarorszagnyi, 8722 négyzetkilométer terllet(i Korzika a Foldkdzi-tenger 4.
legnagyobb szigete. A relativ kis terilet azonban hihetetlen valtozatossagot kinal. Joval 2000 méter folé
nyulé kanyargé hegyvonulat vélasztja el a keleti part lankasabb, homokos tengerparti savjat a nyugati rész
meredeken tengerbe szakado, granit és porfirsziklas, vadregényes tengerdbleitdl. Az Alpokra emlékeztetd
hegylancok kdz6tt kristalytiszta hegyi patakok rohannak, a hegyek labainél mesés tengerszemek bujnak
meg, a szigetet minden iranyban behal6z6 turadsvények a természet legszebb szegleteit tarjak fel a
kivancsi szemek el6tt. A hegyoldalakba tapadt hagyomanyos korzikai falvak, a partot kiséré genovai
drtornyok sokasaga, a kisvaros kdzépkori citadellai mind a malt hangulatat idézik, s egyben a sziget
hanyattatott térténelmérél taniskodnak. Az 1768 éta francia fennhatdsag alatt allé sziget nagy szuléttje
Bonaparte Napoleon, bér a helyiek sziveben inkabb kortarsa, Pascal Paoli, a Korzika figgetlenségi
kiizdelmek vezet6 alakja él. Hivatalos nyelv a francia, bar az énéll6 korzikai nyelv is mind jobban visszatér
a mindennapokba, Ujra oktatjdk az iskolakban, és alig 10 éve a helységnévtablak is Ujra kétnyelviek. A
fegyveres ellendllds, a francia kdzintézmeények elleni tAmadasok, melyek a 90-es években a hiradasokban
gyakorta negativ szinben tiintették fel a szigetet, a mind szélesebb autondémia elérésével fokozatosan
hattérbe szorulnak. A sziget 250 ezer lakosanak kozel fele a két nagyvarosban, Ajacciéban és Bastiaban
él, a maradék a féleg tengerparti savban fekvé kisvarosokban és ujabb tdlléfalvakban oszlik szét, a
hegyvidéki apro falvakra itt is mind jellemzdbb az elnéptelenedés. A biszke, és rendkivil 6nérzetes
korzikai ember mindig bizalmatlan az idegenekkel szemben, de ha egyszer szivébe fogad valakit, igazi
barat. A "vendetta", a csalad becsuletének biztositasa barmi aron - mélyen gyékerez6 hagyomany a sziget
térténelmeében, s bizony, a mai nap is taldlunk ra él6 példakat. A sziget f6 bevételi forrdsa az
idegenforgalom, de a nyari fészezonban érkezé nagyobb turistahullam ellenére is mindig talalunk a szigeten
olyan eldugott szegleteket, ahol szinte egyedil lehetlink a természet szépségei kézepette. S Korzika
varazsat els6dlegesen ez adja: az érintetlen, varazslatos természet, s mindez tdmegturizmus, az egymast
érd apartman-telepek és szallodasorok nélkiil. A strandolasok alkalmaval kériink mindenkit, hogy legyen
nagyon ovatos! ElsGsorban Korzika nyugati partvonalan, Nonza és Porto 6blében néha 2-5 méter magas
hulldmok is eléfordulnak, ilyenkor a tengerbe beuszni szigoruan TILOS és életveszélyes! A parton felhdzott
sarga z4szl6 veszélyt jelez, a piros a firdés abszolut tilalmat! A partra kicsapd hulldamokba allva
ugyanakkor ilyenkor is biztonsagosan lehet hullamfird6ézni. Szardinia: A Foéldkézi-tenger masodik
legnagyobb szigete a kdzel 24 ezer km2 terlletével. Jelentésége valamivel csekélyebb Sziciliaénal, de még
igy is jelentds szerephez jutott kulturtdrténetileg és gazdasagilag egyarant. Szerkezete és felépitése igen
valtozatos. Felszinformai kdz6tt megtalalhatjuk a kipos granithegyeket, enyhén hullamos palahatakat,
karsztos tablakat, valamint szép felt6ltott alfdldeket és parti szinléket és kildnbdzé kord és nagysagu
vulkanikus felszineket is. Szerkezetileg 3 (kristalyos, vulkanikus, Uledékes), domborzatilag 4 6vre
oszthatjuk fel: Keleti felét, 6idei kristalyos kézetekbdl felépiilt tonkés fennsik alkotja. Ennek kdszdnheti
meredeken leszakad6 partvonalat, amelyet csodalatos hullamvert barlangok csipkéznek. Nyugati felén
karsztosodott mészkéfennsikok, alkotjak a taj jellegzetes arculatat. Eszaki kidomborodé széglete a Gallura,
hatakra szabdalt granitfennsik. K6zépsé kézponti részét egy igen jellegzetes tengely mentén kilonbdzé
foldtorténeti korokban miikédd vulkanossag jeleit tapasztalhatjuk. Jelentéségét hiven tikrdzi, hogy 6lom- és
eziustbanyait mar az ékorban a karthagoiak, majd a romaiak is mivelték. Azéta cink-, antimon- és
arzénkészletek feltarasaval gazdagodott a valaszték. Eghajlata valodi mediterran, annak minden csodéas
tulajdonsagaval. Erdéit mint a mediterraneumban mindenhol, az 6kor 6ta irtjak, igy a hegyekben jorészt a



masodlagosan megtelepedett macchia jellemzé. Alacsonyabb vidékeit szanték és gyiimdlcsdsok valtottak
fel, palahegységeiben még a mai napig sok a tdlgy és a palatdlgy.

Id6jaras

Szardinia és Korzika szigetén mediterran hatas uralkodik, a nyari hénapokban a csapadék abszolut nem
jellemzd. Tulnyomérészt 30 Celsius fok korili hémérsékletre és verdfényes napsitésre szamithatunk,
kellemesen enyhe éjszakakkal. A tengerparton nincs olyan elviselhetetlen héség, mint a belsébb részeken,

mivel gyakran lengedez egy kis szell§. Ugyanakkor egy hirtelen, révid ideig tartd nyari zapor barmikor
kénnyen lehetséges.

Felszerelés

Iglu-sator, polifoam, halézsak, kisparna, kis gazf6z6 tartalék palackkal, edények és étkészlet,
mosogatdkészlet, konzervnyitd, fejlampa, dngyuijté vagy gyufa, szaritokotél, csipesz, kalapacs a
satorveréshez, tUrabakancs, turabot, sportcipd (szandal). A nyarias ruhazaton tul puléver, szabadidéruha,
esBkabat, napszuras ellen fejfedd, napszemuiveg, legalabb 15-30-as faktorszamu naptej, pipere-készlet,
gybgyszerek, sebtapasz, (fasli), fényképezdgép, esetleg buvarszemuiveg és buvarpipa. A szurdokturahoz,
amikor hosszabb tavokat gyalogolunk a patakmederben és sziklamedencékbe ugralunk, mindenképpen
ajanlott egy j6 szandal, avagy olyan sportcipd, ami nem baj, ha elazik, mivel a nedves, néhol algas
kdveken, sziklakon mezitlab haladni rendkivil balesetveszélyes!A Fjéllrdven ajanlata:Kénnyd és légies
magatdl allé sator két el6térrel, amelyeket a szell6ztetés és a jobb kilatas érdekében ki lehet nyitni. Két
atlés, keresztet alkoté aluminium merevit6rud fokozza stabilitdsat: llyen sator példaul a Fjéllrdven Abisko
View 2.A Karl turanadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol hasznélhatoak, a nyari hétvégi
kirdndulasok és a magashegyi turazasok alkalméaval egyarant. Ez a tipus a kopasallo, eléavatott G-1000®
Silent anyagbdl készilt. A nadrag labszarhosszvégz6dése szegés nélkili, igy kénnyen a kivant hosszra
allithat6. Egy jél megvalasztott halézsak egy nehezebb tura utan megkdnnyiti a regeneral6dast, hogy
masnap mar Ujult erével vethessik be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a
halézsakban forgolédunk-e vagy zsakkal egyUtt vesszik fel az alvasi poziciét. Mindegyik helyzetre van
megoldas: Fjallrdven Move with Bag vagy Fjallrdven Move in Bag.

Szallas

Az utazas soran szallasunk kempingekben lesz. Szardiniai és korzikai kempingjeink atlagos
felszereltségliek, hideg-melegvizes zuhany, mosdd, tébbnyire angol wc, bar vagy kis étterem mindegyikben
talalhatd, a bevasarlast pedig vagy a kempingben levé kisebb élelmiszerboltban, vagy a kbzeli
szupermarketben lehet elintézni. A szardiniai kempingek vagy kézvetlen tengerpartiak, vagy rovid, kb.10
perces sétaval a gyonyorl tengerparti 6blok elérheték. Egyes kempingekben a meleg vizszolgaltatas
zsetonnal (1 €) torténik. K6z6s f6z6- és étkezbhelyiség sehol sincs, ezért gazf6zd késziléket, a f6zéshez
nehany edényt lehetdleg hozzatok magatokkal. Mivel a kempingek talaja altaldban nagyon kemeény, igy a
satorcdveket beverni nehéz, azt javasoljuk, hogy kalandturainkra iglu-satrat hozzatok magatokkal. A
mobiltelefon és fényképez&gép akkumulatorok téltése a kempingek mosdéjaban lehetséges, de drizetlendl
sose hagyjatok! Ertéktargyaitokat ne hagyjatok a kempingben, azokat mindig vigyétek magatokkal.

Higiénia

A higiéniara természetesen odafigyelnek, de szamolnunk kell két dologgal. A melegben a romland6
élelmiszer gyorsabban romlik, mint itthon, valamint az itthonitél (a megszokottol) eltérd viz fogyasztasa
problémakat okozhat, ezért javasolt a palackozott viz fogyasztasa. Természetesen egy-két alapvetd

orvossagot érdemes magaddal hoznod: l1&zcsillapitét, fajdalomcesillapitét, hasfogot, hashajtét, géresoldét
valamint fert6tlenitészert és ragtapaszt.


http://www.fjallraven.hu
http://www.fjallraven.hu/abisko-view-2
http://www.fjallraven.hu/abisko-view-2
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers
http://www.fjallraven.hu/karla-trousers
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-in-bag-regular

Elelem

Javasolt az élelmiszer egy részét itthonrdl vinni, ugyanakkor pékaru, gyimolcs, zoldség, tejtermék,
uditéitalok, tartés élelmiszer vasarlasara utk6zben lesz lehetéség szupermarketekben, reggelre friss
péksitemény a kempingekben talalhaté kis élelmiszerboltokban altalaban vaséarolhat6. A helyi
specialitdsok kiprébalasa végett pedig javasoljuk, hogy néha Uljetek be a varosokban egy-egy olcsoébb
étterembe. Egy pizzazas vagy valami tésztaféle mindkét szigeten iditével kb. 12-14 euro, teljes menii
17-25 euro, egy kival6 olasz fagylalt télcsérben 2-3 euro. Mint a mediterran térségekben mindenutt, ugy
Korzikan és Szardinian is szamolni kell azzal, hogy szieszta idejére, altalaban déltél 16 éraig az kisebb
Uzletek jelentds része bezar.

Pénz-ligy

Az altalunk javasolt minimalis koltépénz 160-200 Euro. Ez nagyjabdl fedezi a fakultativ programok, a
szlkséges alapélelmiszerek (tejtermék, kenyér, gyuimadlcs, tditdk), aprobb ajandéktargyak, képeslapok
koltségét. Ekkora 6sszeg altaldban elég szokott lenni, persze ha valaki jobban be szeretne vasarolni, és
inkabb éttermekben étkezne, az ennél sokkal tdbbet is elkdlthet. Javasoljuk, hogy valamennyi készpénz
mindenképpen legyen nélatok, mert nem mindig leszliink bankautomata kézelében.Téjékoztato arak 2016-
bél:Su Goroppu kanyonbelépb - 5 €Su Goroppu transzfer (opcionalis) - 10 € Bosa - kastély - 5 €Alghero
- torony - 3 € Grotta Nettuno - 13 € Castelsardo - varbelép6 - 2 € Nuraghe-belép6 - 6 € Cala Luna -
barlangbelép6 - 10 €Cala Luna hajojegy - 10 €Maddalena-szigetek - kompjegy - 12 € Capo de Orso
belépb - 2 €

Vam
Magyar allampolgarok részére vizum nem, csak érvényes utlevél vagy személyi igazolvany szikséges,
mely az utazas ideje alatt nem veszti el érvényességét.

Csomag

Buszos Utjaink esetében is él a csomagokra vonatkoz6 sulykorlat, hiszen nem terhelhetjik tdl a buszt, mert
az veszélyeztetné mindenki biztonsagat. A hatar 25 kg/f6, az ennél nehezebb csomagok szallitasat a busz
vezetdi megtagadhatjak. A sulykorlatot a felszallasnal méréssel ellendrzik. A megmért csomagok
személyes azonositét kapnak, azzal kerllnek be a busz csomagterébe (nem kerllhet a busz
csomagterébe: kartonos asvanyvizek, hitétaskék, kempingasztalok és székek...). A nagy csomagokat csak
a szallashelyekre megérkezve tudjuk elévenni a buszunk csomagtart6jabol! Javasoljuk két csomag
Osszedllitasat, egy nagyobb, ruhakkal és napi hasznalatra nem sziikséges dolgokkal (ez kerul a busz
csomagterébe), illetve egy "kézipoggyasz" iratokkal, s olyan dolgokkal, melyek jé, ha kéznél vannak.

Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hidnyaban a tdran valo részvételt megtagadjuk.lrodankban
az Eurépai Utazasi Biztositd (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére van lehetéség, legkésébb
az indulas elétti napig. Jelen tdrara vonatkozo utasbiztositasi lehetéségek:Nivo + sport extra kiegészités:
8.775 Ft/f6/taraTop + sport extra kiegészités: 11.505 Ft/fé/turaTop extra + sport extra kiegészités: 18.330
Ft/f6/tara Lehet6séged van Utazasképtelenségre vonatkozo biztositas (azaz stornébiztositas)
megkdtésére: Storno Basic: 7.950 Ft/f6 (6nrész: 20 %), dnalléan is kéthet6,Storno Kombi: 6.360 Ft/f6
(6nrész: 0 %) csak utasbiztositassal egyiitt kothetd. Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkétni, azt
csak az elsé befizetéssel egyidejlleg teheted meg, késébb mar nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl
a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu



