Spanyolorszag (Kantabria, Aszturia, Baszkfold)

Spanyolorszag északi részének csodalatos nemzeti parkjai, hegycsucsai €s vadregényes tengerpartjai

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Hogy mi véar rad Eszak-Spanyolorszagban? A zéldellé hegyek, kopar sziklak, a vad tengerpartok, és a
végtelen écean. A valtozatos hegyi és éceanparti turak egyvelege, a kildnleges helyi ételek, tenger
gyumdlcsei, tapasok, az almabor-Sidra, hangulatos kisvarosok, €s nylizsg6 nagyvarosok forgataga,
leny(ig6zé épitészeti emlékek kavalkadja. Kllonleges kalandtira a Reconquista éshazajaban, Aszturiatol
Kantébrian at Baszkfoldig.Kiemelt latnivalok az ut soran:- klasszikus csucsturak a Picos de Europa
Nemzeti Park 2000 méter félé magasodé hegycsucsai kdzott,- a vilaghirl Cares-szurdok hatalmas
meéretei,- Potes hangulatos kisvarosa a hegyek labanal,- az egyik legszebb tengerparti varos, San Vicente
de la Barquera és a melletti fekvé homokos tengerpartok,- az UNESCO vilagorokségi listajan is szerepld
Altamira-barlang a benne rejtéz6 barlang rajzokkal,- Bilbao, Spanyolorszag egyik legizgalmasabb,
legdinamikusabban fejlévé nagyvarosa.

[m]

1.nap - Bilbao, Potes

Erkezés Bilbao nemzetkdzi repiiléterére, ahonnan programunk indul. A reptérrél transzfer a Picos de
Europa Nemzeti Park déli részén fekvd bajos Potes teleplilésére. ltteni szallasunkon harom éjszakat
téltink. Szallas: szallé/apartman.

2.nap - Potes, Picos de Europa Nemzeti Park, Fuente Dé (1126 m), El Cable (1853 m),
Peia Vieja csucs (2614 m), Potes

Potesben, a Picos de Europa Nemzeti Park délkeleti kapujanal ér minket a reggel. A mai napunkon rogtén
bakancsokat huzunk, hogy egy gydnyor csucsturara induljunk a nemzeti park déli gerincén. El6szor
kisbuszunkkal kézelitjik meg Fuente Dé-t, amely az altalunk hasznalt felvoné alsé alloméasa. A felvoné
egészen 1853 méterig fog minket repiteni, hogy alig néhany perc alatt a csupasz hegyek csipkézett csucsai
k6zott legylnk. Ennyivel természetesen nem elégsziink meg, és egy klasszikus, 2600 méter feletti csuccsal
tesszlk emlékezetessé ezt a napunkat. A nem tul nehéz, am kitartast igényl6 csucstaran szinte végig
fenséges panoramaban tarul elénk a Picos de Europa legnagyobb része. A nemzeti park leny(ig6z4
kulisszait a csucsrol aztdn még inkabb kiélvezhetjuk, hiszen szép idd esetén a panoramatdl el fog allni a
szavunk. A fotok és némi pihenés utan el6sz0r visszatérink a felvono felsé allomasahoz, majd az utolsé
felvonok egyikével elhagyjuk a hegyek vilagat, hogy nem sokkal késébb mar Potesben fogyasszuk el
spanyol vacsorankat. Turatav: 11 km, szint: 770 m fel/le, menetidd: 4-5 éra. Szallas: szall6/apartman.

3.nap - Fuente Dé (1090 m), Vega de Liordes kortura, Pico de la Padiorna (2315 m),
Fuente Dé, Potes

Reggeli utan ujra Fuente Dé felé vesszik az iranyt, hogy a legkeményebb turankkal nézziink szembe... Mai
napon gyalogosan indulunk buszunktél a hegyek kdzé. Hegyiosvénylink meredeken vezet egyre
magasabbra a vad sziklacsucsok iranyaban. Hosszu és kimerit6 gyaloglas (Résztav: 4,5 km;900 méter
szint fel) utan érink fel Vega de Liordes zéldell§ siksagéara, melyet tdbb szemet gydnyérkddteté 2000



méternél magasabb kopar mészkdcsucsok vesznek korll. Révid pihenés utan a 2315 méter magas Pico de
la Padriona csucséra indulunk. Csucs héditas utan az ismert 6svényen érliink vissza a z6ldell rétre.Némi
ejtdzés, és feltdltédés utan folytatjuk utunkat Fuente Dé iranyaba. Vega de Liordest elhagyva sziklak kdzott
atkelve érunk egy fantasztikus kilatdponthoz, ahonnan a kérnyezé taj egy,masik szelidebb arcat pillantjuk
meg. A Kilatotdl néhol meredeken vezet lefelé az dsvénylink buszunk iranyaban. Potesbe a kora esti
orakba ériink vissza, ahol elfogyaszthatjuk a megérdemelt vacsorankat és italainkat. Tav: 20,5 km, szint:
1250 m, menetidd 8-9 éra. Szallas: szallé/apartman.

4.nap - Potes, Picos de Europa Nemzeti Park, Cares-szurdok, San Vicente de Barquera

A mai napot ismét Spanyolorszag egyik legjelentésebb nemzeti parkjaban toltjlik. Potes telepulésétdl
veglegesen bucsut véve a reggeli 6rakban indulunk a park és az orszag legismertebb szurdokaba, a Cares-
szurdokba. Poncebos teleplléstél indulunk a szurdok meghdditasara. Cain de Valdedn felé haladva utunkat
a Cares folyé szegélyezi mélyen a labuk alatt, néhol alagutak egész sora segiti tovabbhaladasunkat a
szurdok felett. A szurdok mentén atkellink Leon tartomanyba, hogy utunk félidejében Cain telepllésén
fogyaszthassuk el ebédlinket és a megfaradt labainkat pedig a patak his vizében pihentethetjik meg.
Pihenas utan az ismert Utvonalon tarazunk vissza, mikézben végig fliggéleges sziklafalak figyelik utunkat.
Buszunkra visszaszéllva San Vicente de Barquera iranyaba vesszik utunkat, ahova a késé délutani
Orakban érkeziink meg. Szallasunkon két éjszakat toltiink. Taratav: 22 km, szint: fel 700 m, le: 700 m,
menetidd: 7-8 6ra. Szallas: szall6/apartman, ellatas reggeli

5.nap - San Vicente de la Barquera, Oyambre Natural Park

A mai napot a tengerparton, illetve annak kdzvetlen kdzelében toltjik. Természetesen lehetéség lesz a
pihenésre, hiszen a kdrnyék legszebb strandjait tudjuk elérni varosunkbdl, viszont aki egy tengerparti tdrara
vagyna, azokkal egy tdbb mint 8 km-es turara indulunk. Az Oyambre Natural Park egyik parkol6jaban
rakjuk le a buszunkat, hogy elészér a Playa De Gerra homokos partja mentén, mezitlab kezdjik meg
sétankat a Mirador Playa Gerra kilatojaig. A félsziget északi csucséan, a sziklas partszakaszon aztan
szlikség lesz a cipdkre, innen Ujabb kilatdpontok varnak rank, amig vissza nem érlink a keleti oldalon fekvd
Playa de Oyambre hosszan elnyul6, aranysarga homokos strandjaig. A délutan tovabbi részét aztan itt
toltjuk, hullamfirddzhetink, vagy épp kiprobalhatunk egy helyi szorfiskolat is. Bellve a partmenti éttermek
egyikébe, csak este felé tériink vissza buszunkhoz, amely par perc alatt visszavisz minket szallasunkra.
Tdratav: 8,4 km, szint: 230 m fel/le, menetidd: 2-3 6ra. Szallas: szalld, apartman.

6.nap - San Vicente de la Barquera, Comillas, Santillana del Mar, Altamira-barlang
(UNESCO Vilagorokség), El Castillo-barlang, Bilbao

A tengerpartt6l egy id6re elbucsuzva reggel elindulunk, hogy ezen a napon bajos kisvarosokat és egy
igazan egyedi torténelmi emléket is megtekintsink. Napunk elsd harmadaban el6szor a kézeli Comillasban
allunk meg, ahol tébbek kdzt felkeressiik az egyetlen, nem Barcelonaban talalhaté Gaudi-hazat, innen
pedig a spanyol féldoén hires sidrat (helyi almabor) készité Santillana del Mar kisvarosaban id6zink egyet.
Kantabria egyik legismertebb régi telepllésén sétalunk az 6don éplletek kdzott, majd ebéd és egy j6
kavézas utan mar indulunk is tovabb. Kévetkezd megallénk Kantabria tartoméany egyik legjelentésebb
toérténelmi latnivaldja, a barlangfestészet Sixtusi-kapolnaja, a vilaghir Altamira-barlang. A helyi
muzeumban kialakitott barlangban megcsodalhatjuk az eredetivel megegyez6 tdbb ezer éves 16, bdlény,
szarvasfigurakat, allatfestményeket. Ezen felll mar csak hab lesz a tortan, hogy felkeressuk a El Castillo-
barlangot is, ahol ezuttal az eredeti barlangrajzokat és kézlenyomatokat is megtekinthetjik. Az Altamira- és
El Castillo-barlangok utdn mar meg sem allunk Bilbao varosaig, ahova csak az esti 6rakban érkeziink majd
meg. Szallas: szallé/apartman.

7.nap - Bilbao, fakultativ tara: Urkiola Parke Naturala, Larrano Puntea (981 m), Bilbao

Utols6, am annal teljesebb napunkra indulunk, ezuttal mar Baszkféldon. Déleléttiinket Bilbao felfedezésével



toltjik. A varos jelképe a Nervion-foly6 partjan talalhaté vilaghirl Guggenheim Muzeum a hires pokkal,
Mamannal. Ovarosi csavargasunk utan a vilaghirli spanyol épitész, Calatrava altal tervezett Fehér-hidon
juthatunk at a modern varosrészben talalhaté mazeumig. A varos feletti kilatépontra a helyi sikld
segitségével juthatunk fel, hogy fellilrél csodalkozzunk ra a zéld dombok karéjaban eltertilé varosra. A
délutan szabadprogram a varosban, viszont fakultativ mddon az alig 45 percre fekvé Urkiola
Természetveédelmi Terllet felé vehetjik az iranyt. Egyénileg egy révid turara induljunk a Larrano Puntea
981 méteres csucsara, ahonnan kérnyék tovabbi csucsai és a tenger felé tarté Nap sugarai fenséges
latvanyt nydjtanak majd. A tarank végén visszatérink Bilbaoba, majd bucsuvacsorankra is sort keritiink a
varos egyik hangulatos éttermében. Turatav: 7,6 km, szint: 550 m fel/le, menetidd: 2-3 éra. Szallas:
szall6/apartman.

8.nap - Bilbao

Repulénk indulasanak figgvényében hazautazas Budapestre, a mai napon szervezett programunk mar
nincs.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- a kdzlekedést végig a program soran bérelt kisbusszal,- a szallast 7 éjszakara szinvonalas szallokban
vagy apartmanokban,- 7 béséges reggelit,- a programban szerepld kiranduldsokat,- az ismerkedési esten
egy welcome drinket, - a szervezést és a magyar nyelvil tiravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkodzi repulbjegyeket,- a biztositast,- a belépbket,- a reggelin Kivili étkezéseket.

Arfolyam

Fontos! Utazasunk arat 400 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

Repllds utjainkhoz a kiutazas egyénileg térténik. A garantalt indulast kbvetéen érdemes minél hamarabb
megvenni a repUléjegyet, egyrészt az ar miatt, masrészt, mert egy id6 utén az idealis jaratokon nem biztos,
hogy marad hely. Az utunkhoz csatlakozé repuléjegyeket irodankon keresztil is meg tudod vasarolni,
célunk, hogy a csoport minél inkabb egyltt tudjon utazni. Ha érkezési és/vagy tavozasi idépontod nem esik
egybe a csoportéval, akkor a csoporthoz térténé csatlakozasod egyénileg térténik a turavezeté
utbaigazitasa vagy segitsége alapjan.A honlapunkon feltiintetett ar csupan tajékoztaté jellegd, figg a
valasztott légitdrsasagoktdl, a foglalasi idéponttdl, valamint az adott jarat telitettségétdl.Az elmult évek
tapasztalatai alapjan a nemzetkdzi replléjegy ara (Budapest - Bilbao - Budapest utvonalon) kb. 90.000 -
140.000 Ft kozott alakult.Ha az indulashoz sziikséges minimalis |étszam elérésekor a meghirdetett
datumra csak nagyon kedvezétlen ar/érték aranyu repulbjegyek érhetdek el, akkor a program idépontja -
egyeztetve a befizetett résztvevdkkel - egy-két napot moédosulhat.Ha a repliléjegyed nem irodankon
keresztil vasarolod meg, kérjuk, feltétlentl egyeztess elbtte az ligyfélszolgalatunkkal. Repl6jegyed egyéni
vasarlasa esetén kérjuk Ugyelj az érkezési és tavozasi helyekre, datumokra, és idépontokra, eltérés esetén
az esetlegesen fellépl plusz koltségeket az Ut ara nem tartalmazza.

Utazas

Bilbaoig repulével, Kantabrian, Aszturian és Baszkf6lddn belll bérelt busszal.



Létszam
Tajékoztatd létszam: 10-22 f6. Az utat minimum 10 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

A gyalogturak nehézsége kdzepesen nehéz , egyes szakaszokon a turdk soran nehéz lehet, amit befolyasol
a idéjaras és az adott turdk kilonbdzd szintemelkedése . Hegyi ( csucs, illetve szurdok) turadk nagyon j6
kondiciot, szédlilés mentességet és kitartast igényel. A napi tirak hosszuak, egész napot élelnek fel. A napi
turak teljes hosszat, és szint emelkedését megtalalod az adott tdranap leirasaban. (Turak nehézsége: 3-4
bakancs; Id. az adott turanapnal)

Teriilet

Baszkféld (baszkul:Euskadia) - Spanyolorszag 6nallé kdz6ssége, a térténelmi Baszkféld hét megyéjébdl
jelenleg harom -Araba, Bizkaia és Gipuzkoa - Spanyolorszag északi részén talalhato, mintegy 7.234
négyzetkilométer tertleten. Jelentésebb telepiilései: San Sebastian, Bilbao, Vitoria. Legismertebb
teleptlése: Gernika. Nyelvjaras: spanyol és baszk. Aszturia: Aszturiai Hercegség, terllete: 10.604
négyzetkilométer, tartomanyi kdzpontja: Oviedo, lakosainak szama: kb. 1.000.000 f6. Nyelv: spanyol,
aszturiai. Legjelentésebb nemzeti parkja: A Picos de Europa. Legismertebb személyiség: Fernando Alonso,
Forma-1-es pilota. Kantabria: TerUlete: 5.321 négyzetkilométer, tartomanyi kbzpontja: Santander,
lakosainak szama: kb. 580.000 f&. Ismertebb telepiilései: Santillana del Mar, Comillas (Gaudi-haz) Nyelv:
spanyol. Spanyolorszag negyedik leghegyesebb tartomanya a domborzatot tekintve. Terilete térténelmi
emlékekbe gazdag, legismertebb emlékei az Osi Barlangrajzok: PI: Altamira Barlang.

Id6jaras

Mivel utazasunk soran 6ceanparti €s hegyvidéki térségeket egyarant érintlink, meglehetésen valtozékony
id&jarasra kell késziilni. A Vizcayai-6bdl (Eszak-Spanyolorszag) mentén 6ceani hatas uralkodik, itt
tulnyomorészt 20-26C koruli hémérsékletre és napsutésre szamithatunk. Hajnalban azonban hiivds is lehet,
paras lehet! Az 6cednparton gyakran igen erds szél fuj. Ezzel ellentétben a Picos de Europaban a nagyobb

magassagbdl addédéan nappal is hlivdsebb is id6 varhatd, a hegyek k6zo6tt csapadékos iddjaras, vagy
hirtelen nyari zapor kénnyen eléfordulhat!

Felszerelés

Az éghajlat helyszintdl fliggéen rendkivll nagy valtozatossagot mutat, igy utunk soran rendkivil valtozatos
helyszineket latogatunk meg. A ruhazat kivalasztasanal ezt mindenképp figyelembe kell venni. Feltétlen
szukséges a "réteges", valtozatos 6lt6zk6dés. A dceanparti terlleteken nyitott szandal, sportcipd,
rovidnadrag és pdld, mig a hegyvidéki terlleteken lehetbleg vizall6 tirabakancs vagy tdracipd,
hosszunadrag, pul6ver esetleg tdrabot is szilkséges. A hegyvidéki teriiletek esetleges esés idbjarasara se
felejts el felkészulni: vizall6-1élegzd dzseki, nadrag szikséges. Napsutéses idében napszemiiveg és a
kil6go testrészekre naptej, illetve ajakapold is szilkséges lehet. Kell egy kishatizsék a napi turakhoz,
torolkdz6, és firdénadrag a tengerpartra. A felszerelésedet egy nagy utazétaskaba, vagy hatizsakba
pakold!

Szallas

Szallasaink szinvonalas, j6 elhelyezkedésl panzidkban, hotelekben, vagy apartmanokban lesznek. A
szobak mérete, felszereltsége és tajolasa eltéré lehet. A szobak két vagy haromagyasak, igy az egyeddl
jelentkezbket 6ssze tarsitjuk nemben és lehetdség szerint korban megegyez6 utastarsakkal.

Higiénia

A higiénias viszonyok a Nyugat-Eur6paban megszokott szinten vannak.



Elelem

Mivel Spanyolorszagban az élelmiszerarak nagyjabdl a magyarorszagihoz hasonléak, felesleges 8 napra
val6 eleséget bekészletezni és cipelni. Friss pékaru, gyimoélcs, zoldség, tejtermék, tditbitalok vasarlasara
utkdzben lesz lehetéség szupermarketekben, gyakorlatilag minden alapélelmiszer beszerezheté. A helyi
specialitdsok kiprébalasa végett pedig esténként mindenképp javasolt, hogy néha belljunk a varosokban
egy-egy étterembe, ételbarba. Egyszerlbb vacsora étteremben f6tétellel, desszerttel és itallal kb. 20-30
euro. Szamolni kell azzal, hogy szieszta idejére, altaldban 14 és 17 éra kdzott az Gzletek jelentds része
bezar.

Pénz-ligy

Az &ltalunk javasolt kéltépénz (min.) 70.000-80.000 Ft-nak megfeleld eurd. Ez nagyjabdl fedezi a belépdék,
a szukséges alapélelmiszerek, aprébb ajandéktargyak, képeslapok koltségét. Ekkora dsszeg altalaban
elég szokott lenni, persze ha valaki jobban be szeretne vasarolni, és inkabb éttermekben étkezne, az ennél
sokkal tébbet is elkdlthet. Javasoljuk, hogy valamennyi készpénz mindenképp legyen nalatok, mert nem
mindig leszlink bankautomata kézelében.Belépbk (2022-es arak és ajanlott latnivalok természetesen
vermérséklettdl figg ki hany helyre kivan bemenni):Fuente Fé felvon6 ara: 16 eur6 ( oda vissza) Bilbao,
Guggenheim Museum: 15 eur6 Bilbao, Sikl6: 2,50 eurd/ irdny (oda vissza: 4,30 eurd) Altamira-barlang: 3
eurd El Castillo barlang belépdjegy: 5 eur6 Comillas, Gaudi-Haz: 7 eur6

Vam
Magyar allampolgarok részére vizum nem, csak érvényes uUtlevél vagy személyi igazolvany szikséges,
mely az utazas ideje alatt nem veszti el érvényességét.

Csomag

Legyen egy nagy (50 - 60 literes) hatizsédkod, vagy utazétaskad, és egy kicsi hatizsakod (25-30 literes),
ugy pakold, meg hogy néha vinned is kell 6ket egyszerre. A nagy poggyasz sulykorlatja - ritka kivétellel - a
szokasos 20 kg-ot nem haladhatja meg, ez persze légitarsasagonként valtozhat. A repulére felvihetd
kézipoggyasszal kapcsolatosan az oldalon részletes tajékoztatas talalhatéd. A szigeteken hasznalt
kisbuszban korlatozott a hely, illetve néha révid sétaval kell megkdzeliteni a szallasunkat, ahova
mindenkinek sajat maganak kell vinnie a sajat felszerelését. A csomagok konnyebb elrendezése érdekében
kérjuk, hogy nagy b6éréndét, a kisbusz csomagtartéjaba nehezen passzinthaté gurulés béréndét ne hozzal,
inkabb hatizsakba, utazétaskaba pakolj! A nagy csomagokat csak a szallashelyekre megérkezve tudjuk
elévenni kisbuszunk csomagtartéjabdl. Javasoljuk két csomag 6sszeallitdséat, egy nagyobb, ruhakkal és
napi hasznalatra nem szikséges dolgokkal, illetve egy "kézipoggyasz" iratokkal, s olyan dolgokkal, melyek
j0, ha kéznél vannak.

Biztositas

Kotelez8! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az Ut teljes idétartamara érvényes
utasbiztositas. Fontos! A biztositas érvényességét indulas elétt a turavezetdk ellenbrizhetik. A taran
érvénytelen vagy nem megfelel6 (pl. vilag terlleti hatallyal) biztositassal val6 részvételt a tiravezetdk
megtagadjak. Kérjuk, nézd meg, van-e érvényes utasbiztositasod!

Jelen turdra vonatkozo utasbiztositasi lehetéségek:Air & Cruise Top: 6.240 Ft/foAir & Cruise Extra:
9.600 Ft/f6

Lehet6séged van Utazasképtelenségre vonatkozd biztositas (azaz storndbiztositas) megkotésére:A
feltlintetett 6sszegek a teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy torzsutas
kedvezményre, akkor annak szazalékaval megegyez6 mértékben csokken a storndbiztositas dija.
Storno Basic: 17.950 Ft / f6 (Onrész: 20 %), onalldan is kothetd,Storno Kombi: 14.360 Ft / f6 (Onrész:
0-10%) csak utasbiztositassal egyitt kotheto.

Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkdtni, azt csak az els6 befizetéssel egyidejlleg teheted meg,


https://www.bud.hu/utazas/utazas_elott/poggyasz_es_biztonsagi_ellenorzes/poggyaszszabalyozas

késébb mar nem!
B6vebben a biztosit6 szolgéaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


http://www.eupolisz.hu/admin/www.eub.hu

