2007 m - Rax-Alpok csucsmaszas: Heukuppe

Csucsélmény és vadregényes szurdoktura két nap alatt!

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Az ausztriai Rax-Alpok az egyik legkénnyebben elérhetd hegytémb a Keleti-mészk&alpokban, igy mar
szamos Eupolisz-csoport tette meg itt elsd 1épéseit a via ferrata / klettersteig vilagaban, a téli szezonban
pedig jénéhany hotalpas csoportunk bebarangolta mér a fennsik legszebb részeit. A ferratas vagy hétalpas
csapatokkal azonban nem tudtunk eljutni a hegytdmb legmagasabb csucsaig, igy kétnapos turank elsd
napjan bemelegitésként a Schneeberg oldalaban hiuzddo, vadregényes Weichtal-szurdokban turazunk,
masnap pedig a Rax-Alpok legmagasabb csucsat, a 2007 méteres Heukuppét célozzuk meg. Az Alpok
vonzerejéhez hozzajarulnak a baratsagos, vendégszeretd helyiek, a tiszta, majdnem érintetlen természeti
kérnyezet, és persze nem utolsésorban a hiitték, amelyek finom ételeikkel és italaikkal csabitjak pihenésre
a megfaradt hegyméaszdkat és tardzdkat. Szallasunk Ujra a frissen felujitott Weichtal-menedékhéazban lesz,
a Schwarza-patak partjan, vadregényes kérnyezetben!

Ez a turank a Rax-Alpok via ferrata programunkkal parhuzamosan halad, egy autébusszal utazunk, és a
napi taraink is hasonlé térségekbe vezetnek - csak mas-més utakon.

1.nap - Budapest, Weichtal-szurdok, Weichtalhaus

Indulds Budapestrdl reggel 6 6rakor. Talalkozas 5.45-kor a X| ker. Pazmany Péter sétany és a Magyar
Tudobsok krt. sarkan levé parkolonal (az ELTE aj éplletei mellett, a Pet6fi-hidtol 5 percre az A38 hajéval
szemben). Mintegy 4-5 éras utazast kdvetben érkezlink Ausztridba, a Schwarza-patak partjara, amely a
Rax és a Schneeberg hegytdmbjét valasztja el egymastdl. A Weichtal-szurdok bejaratanal talalhato
parkol6ban hagyjuk a buszunkat, majd nekivagunk a Schneeberg déli oldalaban hizédo, rendkivdl
latvanyos Weichtal-szurdoknak. A meredek sziklafalakkal hatarolt, néhol rendkivil keskenyre 6sszesz(kuld
szurdok mélyén, a patakmeder mentén kapaszkodunk egyre feljebb. Haladadsunkat lancokkal és
vaslétrakkal biztositott szakaszok segitik. J6 két éra kapaszkodas utan a Jakobsquelle forrasanal értink ki
a volgybdl, innen meredek erdei dsvényen folytatjuk utunkat a Kienthaler-menedékhazig (1380 m). Iit
megpihenlnk, erét adé meleg levest vagy hideg szoérpdt fogyaszthatunk, majd visszafelé egy méasik
utvonalon, a Ferdinand Mayer Weg kitaposott 6svényén térink vissza a volgybe, a Weichtal-szurdok
bejaratanal talalhaté szallasunkra. A szobak elfoglalasa utan megvacsorazunk, majd megtartjuk
ismerkedési estlinket. Szallas: a frissen felujitott menedékhazban, matrac szallason. (Menetidé: 5-6 éra.
szintkildnbség: 850 méter fel/le.)

2.nap - Weichtalhaus, Rax: Heukuppe csucsmaszas (2007 m), Budapest

Reggeli és dsszepakolas utan révid buszozassal érjuk el az 1070 méter magasan fekvé Preiner-hagé
parkoldjat. Osszekésziilédés utan nekivagunk az eléttiink tornyosuld Rax hegytémbjének, hogy kdzel 1000
méter szintklldnbség leklizdése soran megmasszuk a 2007 méteres Heukuppe-t. Az elsd kétszaz méter
szinten szépen bemelegsziink, az erdészeti utak elkeskenyednek, a kaptat6é pedig egyre meredekebben
visz fel minket a Karl Ludwig-haz iranyaban. A dusabb, magas erdds részeket felvaltjak a mészkdbe
kapaszkodo, masszivabb fenyvesek, a kitett sziklafokokon zergék egyensulyoznak, mire a fennsik
peremvidékére érlink, mar magunk mogétt tudhatunk nyolcszaz méter szintet. A Karl Ludwig-hazban révid


https://eupolisz.hu/rax-alpok_via_ferrata

pihenét tartunk, hogy felkészitsiik magunkat a csucstamadasra. Innen mér ,csak” kétszaz méter szintet kell
leklzdenUnk, hogy elérjik a Heukuppét, ahonnan j6 idd esetén total panoramdaban lehet részink, ralatunk
a Rax-fennsik hepehupas felszinére, a tavolban égnek téré Schneeberg hegytémbjére. Miutan elcsattantak
a csucsfotdk és minden csokit elpusztitottunk, leereszkedlink a hittébe, hogy bekanalazzunk egy forré
levest vagy legoérditsiink egy j6 korsé sort. Innen a mar megismert Utvonalon ereszkedlnk vissza a
parkoldba, hogy kellemesen elfaradva buszozzunk haza. (tura: 1000 méter szint fel, 1000 méter szint le,
menetidd: kb. 6-7 6ra, tav: kb. 10 km)

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast autdbusszal, - a szallast menedékhazban, matrac szallason,- a reggelit a menedékhazban,- a
szervezést és a magyar nyelvl turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a biztositast. Az étkezés a reggeli kivételével 6nellatd!

Utazas

Autbébusszal. Két megallét tartunk Ut kdzben. Ha elézetesen jelzed az Gigyfélszolgalatunkon, akkor ezeken a
helyeken lehetséges még felszallas az indulas helyszinén kivil.Az autébuszra a helyfoglalas az eléleg-
befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében az iroda fenntartja maganak a
jogot, hogy az autébuszon valé elhelyezésen véaltoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 15-20 f6. Az utat minimum 15 {6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

lgazi bemelegitd tura az alpesi csucsmaszasok felé kacsintgaték szamara, és azoknak is, akik egy nyari,
vagy 6szi komolyabb tura elétt szeretnének kicsit formaba lendilni. Idealis viszonyok kéz6tt a tira minden
sportos, kirandulashoz szokott ember szamara kénnyen teljesithetd. Rossz id6jaras esetén azonban, mint
minden hegyi turanal, itt is szembe kell nézni az esetleges erds szél, hideg, csapadék okozta
nehézségekkel, ez esetben a Heukuppe cslicsmaszas nem garantalhatd! Gyakorlatilag végig sziklas,
morzsalékos terepen haladunk a kiépitett turistadton is, ezért feltétlendl stabil labbelire, bakancsra van
szlkseég! Ehhez a turankhoz semmilyen hegyméaszétudasra nincs szikseg, am turazasi tapasztalatot,
sportos erdnlétet és szédulésmentességet feltételez. Mivel a turautvonalak néhol meredek 6svények
mentén vagy létrakon, hidakon keresztll vezetnek, a stabil mozgaskoordinacié elengedhetetlen.

Terllet

Az Alpok 1100 kilométer hosszu és 180 kilométer széles magashegység Eurdpa szivében. Kialakulasanak
kdszdnhetben tdbbféle kdzetbdl, és Ugynevezett parhuzamos évekbél épiil fel. A Schneeberg az Eszaki
Mészk8-Alpok legkeletibb tagja, amely a Keleti-Alpok északi vonulatat képviseli. Az utolsé eljegesedés
idején a pleisztocén glacidlis idészakaban a Schneeberget is gleccserek uraltak, amelyek méara mar
visszahuzddtak, de helyuk gleccservilgyek formajaban megmaradt. A folydvizi erézié kevésbeé jellemzé
felszinformal6 tényezdje a terlletnek, hiszen a terllet mészké alapja ezt nem teszi lehetévé. Ezzel szemben
jelent8s a karsztosodas és a fagyaprézédas. A Raxtél a Schwarza folydcska valasztja el, amely a Fert6-
tavat megkerllve a Lajtan keresztil 6mlik a Dunaba.A Rax-Alpok egy minden oldalrdl meredek
sziklafalakkal hatarolt fennsik, legmagasabb pontja a 2007 méter magas Heukuppe, a fennsik atlagos
magassaga 1600-1800 méter kdzott huzodik. A természetjardk kérében rendkivil kedvelt, hiszen a



varazslatos hegyvidéki taj, a gazdag névény- és allatvilag mar egy hétvégi kirandulas keretében is Uj erével
tolt fel mindenkit, és kiragad a hétkéznapok taposémalmabdl. Tébb mint szaz jeldlt turistadsvény, s kdztik

......

Id6jaras

Valtozékony, esetenként szélséséges magashegységi id6jarasra kell szamitanunk. A kora nyari és kora
Oszi id6szakban éppugy eléfordulhat esé, zapor, ezért kiildndsen fontos a vizallé ruhdzat. Napkbzben
15-25 fok kdz6tti hdmérséklet varhatd, ami természetesen a tengerszint feletti magassag és éppen aktualis

idéjarasi frontok fliggvényében valtozhat. A Rax-fennsikon késé tavasszal még kisebb-nagyobb hémezékre
is kell szdmitani. Itt erds, viharos szél gyakran eléfordul.

Felszerelés

Fontos a réteges 61t6zkddés: hosszu ujju aladltdzet (alsé és felsd), tura zokni, polar puléver, vizallé kabat
és nadrag, sapka, esteleg kamasli. Célszer( kis hatizsakba pakolni a napi felszerelést, ételt, italt
(szendvics, csoki, muzli szelet, termoszban meleg tea, viz, stb.). Jé szolgalatot tehet a turabot, és a tdra
elhuzddasa esetére mindenki hozzon magaval fejlampéat.

Szallas

A j6l megszokott Weichtalhaust 2013-ban lebontottak, majd teljesen Ujat épitettek, ami idén megnyilt. igy
2017-ben Ujra itt, a régi helyszinen, a megszokott matracszallas jelleggel (haléterem, k6zds vizesblokk), de
mar egy teljesen Uj éplletben lesz a szalldsunk. Sajat halézsak szikseges!

Higiénia
A csapviz illetve a kijel6lt forrasok vize fogyaszthat6. Tura el6tt ajanlott kulacsodat feltélteni, mert nem
mindenhol talalunk forrdsokat. Természetesen egy-két alapvetd orvossagot érdemes magaddal hoznod:

laz-és fajdalomcsillapitd, gércsoldd, hashajto és szekletfogd, megfazas és torokfajas elleni gyogyszer,
kalcium pezsgétabletta, sebfertétlenité és ragtapasz, valamint fasli.

Elelem

A két napra célszer( itthonrdl néhany szendvicset, gyimolcsot, a tdra kdzben az energia-utanpétlas
biztositasara némi nassolnivalét (aszalt gyimolcs, keksz, csokoladé, mizli-szelet) hozni magaddal. A
menedékhazakban étkezési lehetdség biztositott. Levesek, egytalételek, siltkolbasz 4-6 eurd kordli aron
kaphat6. Reggelire lehet kiad6s buféreggelit kérni 6 eurds aron.

Pénz-ligy

Ausztria hivatalos pénzneme az eurd. Mindenképp készpénzt hozz magaddal. Kéltépénznek nagyjabal
8.000,-Ft-nak megfeleld eurét ajanlunk, amennyit itthon is elkdltenél (étkezés, innivald, emléktargyak,
ajandékok, azaz szokasos kiadasok esetén), természetesen ez sokkal kevesebb és tobb is lehet, egyéntdl
és vermérséklettdl figgben.

Vam
Magyar allampolgéarok részére nem kell vizum, csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatumu!),
vagy utlevél.

Csomag

Célszerl egy kis hatizsakot vinni a turazasokhoz, amibe vizet, elemdzsiat, meleg ruhat, es6kabatot,
fejlampat teszlink. A nagy csomagot csak a szallasokra megérkezve tudjuk a buszbdl kivenni!



Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran valé részvételt megtagadjuk.lrodankban
az Eurépai Utazasi Biztositdé (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére van lehetéség, legkésébb
az indulas elétti napig. Jelen tdrara vonatkoz6 utasbiztositasi lehetéségek:Nivo: 450 Ft/fé/napTop: 590
Ft/f6/napTop extra: 940 Ft/f6/nap Lehetéséged van Utazasképtelenségre vonatkoz6 biztositas (azaz
stornobiztositas) megkdtésére: Storno Basic: 6sszege a részvételi dij 5%-a (6nrész: 20 %), 6nalléan is
kothetd,Storno Kombi: dsszege a részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10%) csak utasbiztositassal egyiitt
koéthetd. Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkétni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted
meg, késébb mar nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu



