Térékorszag (nyugat): Isztambul, Egei-tenger,
Likia

Isztambul nylizsgd nagyvarosa, Kis-Azsia torténelni emlékei, Pamukkale csodavilaga és a Liikiai-Ut
legszebb panoramai és strandjai

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Egy igazi id6utazésra invitalunk! Utunk soran olyan varosokba, vidékekre latogatunk, melyek valamilyen
maoédon formaléi voltak a térténelemnek - vagy maga a térténelem formalta 6ket. Isztambul, Bizanc vagy
Konstantinapoly? Ha a kdvek mesélni tudnanak... Miket mondana az 1500 éves, foldalatti viztarozo, Troja,
Pergamon és Efeszosz varosa? Hierapolisz alatt a vilaghirl Pamukkale hofehér teraszaiban
gyonyorkddink, majd a tengerparton teljesen atadjuk magunkat a mediterraneum nyujtotta élményeknek.
Erintjiik a Liikiai-Gt néhany allomasat, kaprazatos panoraméakkal. Kivalé szallodakban piheniink esténként,
tdbbszér megmartozunk a tengerben, és nagyon finomakat esziink. Ugyhogy lesz milt és jelen, lazulas és
felfedezés, kultdra és természet.

1.nap - Isztambul

Repuléjaratunk figgvényében érkezés Isztambulba, majd becsekkolunk a szallodaba, ahonnan utunk
indul. A kdvetkezd 3 éjszakara berendezkedlink szallodankban. Amennyiben idénk engedi, este
megnézhetjik a fényarban uszd Kék Mecsetet, az Hagia Sophiat, de lesétalhatunk a Topkapi Szeraj el6tt
eltertl6 hires Aranyszarv-6bolhoz is. Szallas: szalloda, reggelivel.

2.nap - Isztambul: Hagia Sophia, Kék Mecset, nagy bazar

Az egész napot a belvarosban toltjik. ldegenvezeténk kalauzolasaval megmeritkeziink a szultanok egykori
vilagaban. Itt talalkozik a Kelet és a Nyugat, a hagyomanyos és a modern. A hét dombra épult 6varosban
tekintheté meg a vilag egyik legnagyobb egyhazi épitménye, a mecsetté alakitott Hagia Sofia, és a térok
épitémUlvészet csucspontja, a Sultan Ahmet Camii (Kék Mecset). A Nagy Bazarban tobb 6rat fogunk
eltdlteni, a mesés kelet vilaganak forgatagaban. Alkudni kételezd! Este fakultativ program keretében
hajékirdndulason vehetlnk részt a Boszporuszon. A vizen ringatézva csodélhatjuk meg a szebbnél-szebb
palotakat, kis kikdtéket, a metropolisz luxusat. Az Eurépat és Azsiat 6sszekété hidak alatt eltdrpiil a
barkank. Utunk végén a fényben Uszd Konstantinapoly gyéngyszemeiben gydnydrkddhetiink. A parton
vacsorara vehetlnk egy vaslapon sult halas szendvicset. Akinek még maradt energiaja, nekivaghat
felfedezni Isztambul éjszaka is folyamatosan pezsg0 vilagat. Szallas: szalloda, reggelivel.

3.nap - Isztambul: Topkapi palota, fliszerbazar, ciszterna, Galata-torony, Arany Szarv-
obol

Egy nap alatt képtelenség a tengernyi latnivalot végig nézni, igy marad béven felfedezésre vard hely mara
is. A Topkapi palota szinte felfoghatatlan mennyiség(i érdekességet mutat, amelynek csak egy része
romantikus... lgaz, hogy a szultan hareme is itt élt, de 400 évig ez volt az Oszman Birodalom szigoruan vett
kdzpontja. A kdzelben egy rejtett vilagba ereszkedhetlnk le. A varos alatt 1.500 éve megbujé viztarolok
egyikét kereshetjik fel. A hatalmas terem mennyezetét massziv oszlopok tartjak, amelyek kdzoétt akad
érdekesség is: Meduza fejét vésték kébe. A kellemes hiis6lés utan kicsit elveszhetlink a fliszerbazarban,
és elkalandozhatunk a varos kissé tavolabb esé részeibe is. Szallas: szalloda, reggelivel.



4.nap - Rodosto, Troja, Canakkale

Reggeli utan bepakolunk buszunkba, és megkezdjik utazasunkat dél felé. Rodostéba a délelétti 6rakban
érkezlnk meg. Itt meglatogatjuk a Rakoczi-muzeumot, Il. Rakéczi Ferenc fejedelem lakéhazat, amelyben
15 évig élt szamlzetésben. Rodostobdl tovabbindulunk a Dardanelldk felé. Az egyik leghiresebb I.
vilaghaborus hadszintér emlékének megtekintése utan atkompolunk Azsiaba. Elsé Iépésiinket Azsia foldjén
egy fényképpel tesszlk halhatatlanna, majd felfedezzik a legendas ékori varost, Trojat. S6t,
bemaszhatunk a legendas faléba is. Az éjszakat Canakkale IUktetd varosaban toltjuk. Szallas: szalloda,
reggelivel.

5.nap - Pergamon, Kusadasi

Reggel ismét 6sszepakolunk és indulunk Pergamon felé. A Vilagorokség Listan szerepl6 ékori varos
fénykorat az Attalidak uralkodasa alatt élte, tdbb mint 2.000 éve. Maradvanyai, a kényvtar, a 10.000 fés
szinhaz, Athéné temploma romjaikban is fenségesek. A dombrol leereszkedve a ma is él6, nylzsgé
Bergamaban teszlink egy révid sétat, majd tovabbindulunk a tengerpart felé. Este Kusadasi-ban foglaljuk el
szallodankat. Betekinthetlink a varos éjszakai életébe: éttermek, tedzdk, baklavas cukraszdak, és
fird6zésre csabito tengerpart var minket. Igazi mediterran hangulat fogad, kék tenger, homokos part,
leanderes sétany, bazarok, zenés mulatok. Itt érdemes kiprobalni a kis hazi éttermek vendégszeretetét,
sUltjeit és persze borait. Szallas: szélloda, reggelivel.

6.nap - Efeszosz, Sirince, Pamukkale

A mai napunk elsé megall6ja a gyonyori allapotban 1évé Ephesos. A varos egykori utcain sétalva
megfigyelhetjik a fejlett csatornarendszert, a hazak homlokzatat, a kényvtar mives boltozatat, és
kiprébalhatjuk, hogy a szinhazban val6ban hallhat6-e a beszéd a legfels6 sorbdl. A szintén kdzeli Artemis-
templom az 6kori vilag hét csodajanak egyike volt, méreteirdl egy rekonstrualt oszlop arulkodik.
Felkeressuk Sz(iz Méria hazat, ahol Krisztus halala utan élt. Innen egy merében més életérzést sugarzé kis
teleptilésre, Sirince-be megyulnk. Ez a hellenisztikus kis falu gyimalcsborairdl hires. Délutan indulunk
tovabb utazdsunk egyik fénypontja, Pamukkale felé. Az itt tallhatd édesvizi mészkd csodalatos
formavildga szerepel az UNESCO Vilagorokség Listajan. Az estét a hofehér teraszok alatt eltertlé varos
egyik szallodajaban toltjlik az estét. Szalloda, reggelivel.

7.nap - Pamukkale, Oliideniz

A nap elsé felét a gydnyorkddésnek és a fird6zésnek szenteljik. Bejarhatjuk a kdzeli kori firdévaros,
Hierapolisz romjait, és megmartézhatunk egy medencében, melyet Pamukkale héforrasai taplalnak. A viz
alatt romai kori oszlopok fekszenek, olyan az ember érzése, mintha egy idéutazason venne részt. A
leanderes oazistél karnyujtasnyira mesés allapotban fennmaradt gorég szinhazat latogathatunk meg.
Délutan utra kellink, és szinte meg sem allunk a Féldkdzi-tenger partjaig. Persze Fethiyében muszdj
megallnunk, hogy a varos szélén talalhaté hires sziklasirokat megtekinthessik. Innen mar csak néhany
kilométer, Ollideniz, a Likiai-Ut egyik legszebb varosa, ahol 3 éjszakat toltiink. Szallasunk elfoglalasa utan
egy kulénleges napnyugtanézd programra igyekszunk: felvonéval suhanunk fel a kézeli Babadag csucs
tetejére, ahonnan nemcsak a napnyugtat, de a kérnyezd partvonalat, az elkdvetkezd napok turainak
helyszinét is szemrevételezhetjik. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

8.nap - Oliideniz, Kabak, Oliideniz

Ma egy rendkivul latvanyos kirandulasra indulunk a Likiai-utvonal mentén. Busszal utazunk Kabak faluig,
ahonnan meredek 6svényen ereszkedlnk le a helyi gydnyor( ébolbe. Innen egy izgalmas vonalvezetés,
tobb kaptatoval és remek kilatépontokkal tlizdelt Utvonalon jutunk el a paradicsomi kérnyezetben,
szikladblok és fenyvesek dlelésében megbuvé eldugott kis homokos strandszakaszra, aminek mi mas is
lehetne a neve, mint Paradise beach! J4l fog esni a strandolas a hisité hullamok kdzétt! Strandolas,
hullamfiirdézés utan a mar megismert Gtvonalon tirazunk vissza Kabakba, majd onnan Oliidenizbe. Aki a



turat kihagyna, természetesen Kabak strandjan is lazulhat ez id6 alatt. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

9.nap - Oliideniz / hajokirandulas: Pillang6-vélgy

Pihenénap Ollidenizben. Az el6z6 napok gazdag programjai utan, a hazautazas el6tt nem marad més
hatra, mint hogy élvezzlk a napfényt, a hullamokat a Féldkdzi-tenger egyik legszebb partvidékén.
Véalaszthatjuk a strandolast Oliideniz tengerpartjan, a hires lagiina mentén, de aki még maradandébb
élményekre vagyik, azokkal egy fakultatvi hajokirandulas keretében a Pillang6-voélgybe latogathatunk. A
nap végén egy hangulatos étteremben megtartjuk bucsuestiinket, s atbeszéljik utazasunk meghatarozé
élményeit. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

10.nap - Oliideniz

A mai napon elbucsuzunk Tordkorszagtdl, szervezett programunk mar nincs. A repuléjarat indulasatol
filggben megkezdjik hazautazasukat. Ellatas: reggeli.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- 9 éjszaka szallast szinvonalas szalloddkban, tdbbnyire két agyas szobakban,- 9 alkalommal a reggelit,- az
utazast Torokorszagon beliil bérelt busszal,- az ismerkedési esten egy welcome drinket,- a szervezést és a
magyar nyelv( tdravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- arepuléjegyek, valamint az illetékek arat,- a repul6téri transzfert, amennyiben nem a csoporttal egyitt
érkezel,- a belépbket és a fakultativ programok koltségeit,- a biztositast,- az étkezéseket a reggeliken kiviil.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 370 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazas indulasat
megel6z6 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciéra kényszeriilhetiink. Arkorrekci6 esetén az utazasi
szerz6déslinkben rogzitett szabalyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

Repllés utjainkhoz a kiutazas egyénileg térténik. A garantalt indulast kbvetéen érdemes minél hamarabb
megvenni a repul6jegyet, egyrészt az ar miatt, masrészt, mert egy idd utédn az idealis jaratokon nem biztos,
hogy marad hely. Az utunkhoz csatlakozé repuléjegyeket irodankon keresztiil is meg tudod vasarolni,
célunk, hogy a csoport minél inkabb egytt tudjon utazni. Ha érkezési és/vagy tavozasi idépontod nem esik
egybe a csoportéval, akkor a csoporthoz térténé csatlakozasod egyénileg torténik a turavezeté
Utbaigazitasa vagy segitsége alapjan.A honlapunkon feltlintetett ar csupan tajékoztato jellegg, fligg a
valasztott |égitarsasagoktdl, a foglalasi idéponttél, valamint az adott jarat telitettségétdl.Az elmult évek
tapasztalatai alapjan a nemzetkdzi replléjegy ara (Budapest - Isztambul, Dalaman - Budapest utvonalon)
kb. 120.000 - 150.000 Ft k6z4tt alakult.Ha az induldshoz szikséges minimalis I1étszam elérésekor a
meghirdetett datumra csak nagyon kedvezétlen ar/érték aranyu repuléjegyek érhetdek el, akkor a program
idépontja - egyeztetve a befizetett résztvevékkel - egy-két napot mdédosulhat.Ha a repiléjegyed nem
irodankon keresztll vasarolod meg, kérjik, feltétlenll egyeztess elétte az tgyfélszolgalatunkkal.
Replil6jegyed egyéni vasarlasa esetén kérjik tgyelj az érkezési és tavozasi helyekre, datumokra, és
idépontokra, eltérés esetén az esetlegesen fellépd plusz koltségeket az Ut ara nem tartalmazza.

Utazas

Torékorszagon belll modern, Iégkondicionalt autébusszal utazunk, melyet egy helyi sofér vezet. Mivel az



autobusz lesz a ,masodik otthonunk”, fontos, hogy a tisztasagra mindenki tgyeljen! Az autébuszra a
helyfoglalas az el6leg befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében az iroda
fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon valé elhelyezésen véltoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 9-19 f6. Az utat minimum 9 6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Kénnyd, hétkdznapi erdnléttel teljesitheté kirandulasok, sétak. lddjarastél figgben a meleg fokozhatja a
tirak nehézségének érzését.

Terllet

- Alamforma: koztarsasag (6nélldsag elnyerése: 1923) - Févaros: Ankara (3,6 millio f6)- Teriilet: 789.452
km2 - Népesség: 71.300.000 6 - Nyelvek: térok (hivatalos), kurd, arab, drmény, gérég - Pénznem: Torok
Lira - Vallasok: muszlim 99%, keresztény, zsidé - F6 népcsoportok: térok 80%, kurd 19% ROovid foldrajzi
leiras: Az Egei-, a Foldkdzi- és a Fekete-tenger altal kériilvett Térokorszag kisebb része Eurdpa, nagyobb
része pedig Azsia teriiletén fekszik. A két részt a Boszporusz és a Dardanellak tengerszoros, no meg az
altaluk kbézrezart Marvany-tenger valasztja el egymastél. Térokorszag nyugati vidékei leny(igdz6 természeti
értékekkel bliszkélkedhet. A peremhegységekkel kértlzart Anatdliai-magasfold az orszag kdzepén tertl el
szamos vulkani maradvanyt magan hordozva. Ez a k6zépsd, lefolyastalan terllet igazi természeti csodakat
rejteget. Kappaddkia, a szurdokok, a vorosen izzé tornyok és kupok videke. A tdbb millié évvel ezel6tt
aktivan pofékel6 vulkanok nagy mennyiségl hamuval és lavaval teritették be a vidéket, majd a vulkani
tevékenység befejeztével az erdzid vette at a felszinformalé szerepet. Az erGs szelek, homokviharok és
es@zések kulonds 'tindérkémeényeket’ faragtak ki, és ma is formaljak ket még érdekesebbé és
hihetetlenebbé. Ezekért a formakért j6 részben a nyugati terllet legnagyobb, igen impozans vulkanija, az
Erciyas Dagi felelés. Ezen a belsé tertileten szamos kisebb-nagyobb té talalhaté, amelyek vize nem éppen
ihatéan édes. A legnagyobb a szabalytalan alaku, szélfujta mélyedésben elhelyezkedd Tuz-t6 (Tuz Gola). A
s6 boritotta partvidéke olyan, mint egy hatalmas jégmezé a forré, szaraz Anatélia kézepén. Az Egei-tenger
és Kappadodkia kozt talaljuk a ’Gyapotvarat’, Pamukkalét. A hegy tetején fakadé melegvizes forrasoknak
kdszdnhetden édesvizi mészké héfehér teraszokat alakitott ki a hegyoldalon. A felféld szélén, a Fekete-
tenger partjara meredeken szakad le a délr6l magasod6 Eszak-Anatdliai-hegység, sziklas riviéra-
hangulatot adva a tengerpartnak. Az orszag europai tertilete csapadékban gazdag, a nyar meleg, és a téli
honapok hidegek. A belsé, anatdliai terlletek nyara szaraz és forrg, tele ugyancsak széraz, de viszonylag
hideg. Az Egei- és Foldkdzi-tenger partvidékén enyhe, csapadékos tél és szaraz, meleg, tipikusan
mediterran nyar jellemzd. Legcsapadékosabb a Fekete-tenger vidéke a délr6l huz6dd magas hegységnek
k6szbénhetéen. Rovid torténelmi bemutatas: Torokorszag foldje a régmult emlékeiért lelkesedék valddi
kincsesbanyaja. A fold mlvelésére éppen csak attérd emberiség egyik legnagyszer(ibb leléhelye az
anatdliai Catal Hlyuk, de sokan hallhattak mar a faradk Egyiptomaval vetélkedd Hettita Birodalomrol és
nagyszer( févarosarol Hattusasrol is. Meglatogathatjuk Troja romjait vagy a gyéztes goérdgok (ionok) altal a
tengerparton alapitott nagyszer(i varosokat, példaul Epheszoszt (ahol a vilag 7 csodajanak egyike, az
Artemisz-templom &llt, a gazdagsagardl hires Kroiszosz/Krdzus Iud kiraly jovoltabdl) és a ma is csodalatos
szépseégl Pergamont. Szamos emlékkel gazdagodott a taj a romai évszazadokban, legmaradandébb rémai
alapitas azonban Konstantinapoly, masként Bizanc, a varos, amely a nyugat-rémai birodalom bukasa utan
még 1000 évig meghatérozta a térség politikai viszonyait: magasszintl kulturajanak emlékei ma is
csodalattal toltik el az ide latogatdkat. Bizancot is utoléri azonban a végzet: egy kis, torok nyelvd,
mohamedan torzs vezetdje, Oszman és leszarmazottai néhany évtized alatt meghdditjak a birodalom azsiai
és europai terdleteit, 1. Mohamed pedig zsenialis hadicselének kdszdnhetéen (hajéhadat a szarazféldon at
az Aranyszarv-6bdlbe vontatva) gydztesként vonul be a varosba, kiérdemelve a Hodité6 melléknevet.
Bizanc, térék nevén Isztambul évszazadokra az Oszman Birodalom févarosava, mara pedig Torékorszag



egyik legvonzdbb uticéljava valik. A térok birodalom a 16. szazadban, a Magyarorszagot térdre kényszeritd
Szulejman szultan idején van hatalma csucspontjan, ekkorra keltezhetdk legnagyszerlbb
muvészettdrténeti emlékei is. Az ezt kdvetd szdzadokban a szultansag egyre gyengul, sorra vesziti el
kbzép-eurdpai és balkani tertleteit, mignem a sorozatos kudarcok és a revansvagy az |. vilaghaboruban a
kdzponti hatalmak oldalara és egy vesztes haboruba sodorjak. A békediktatum Trianonhoz foghat6
mértékben csonkitja meg a toérok allam teruletét, azonban az ifjutérok mozgalom, élén Musztafa Kemallal, a
,10rokok atyjaval” szembeszall az idegen hatalmakkal, és meg6rzi Toérokorszag terlleti épségét. Ez a harc
nem mentes szégyenletes eseményektdl (gérogok és érmények ezreinek kiirtasa), Kemal Atatlrk refomjai
és azok id6tallo volta azonban csodalatra méltéak: az iszlam szultansagbdl vilagi kdztarsasagot teremt,
bevezeti a latin irast, kdtelezévé teszi az eurdpai polgari 6ltozkddést, Ankarat teszi meg févarosul stb.
Ataturk reformjai maig meghatarozzak a térok allam életét, arcképével uton-utfélen talalkozunk
Torokorszagban, az iranta érzett tisztelet ma is észinte. A magat a szekularis torok kdztarsasag
drangyalanak tekintd hadsereg, ha kell, kdzbelép az atatlirki Térokorszag fennmaradasa érdekében. Az
elmult évtizedekben szamos iszlamista partot tiltottak be, és nem egy minisztereln6két mondattak le
iszlamista két6dése okan. A helyzet szamos abszurdnak tiné fordulathoz vezetett, igy eleve visszas
helyzet, hogy az eurdpai parlamentaris demokraciat a hadsereg tartja fenn. Ennek ellenére érdekes modon
éppen az Ujjaalakult iszlamista part, az Igazsag és Fejl6dés Partja vezette be a régéta halogatott
reformokat, a halalblntetés eltdrlését és a kurd kisebbség jogainak szavatolasat, a jelenlegi miniszterelnok,
Recep Tayyip Erdogan pedig elérte, hogy az Eurdpai Uni6é a csatlakozasi targyaladsok megkezdte. Hogy
Torokorszag valdban Eurbpa része-e, ott jarva ki-ki maga dontse el, az azonban bizonyos, hogy
Térokorszag szépsége és a térok nép vendégszeretete mindenkiben kellemes emlékeket fog

hagyni. Roévid biolégiai leirds: Térdkorszag tengerparti terlleteire mediterran éghajlat jellemzé, egykor
keménylombu babérerdbkkel, ma a macchia kilénb6zd valtozataival. Az itt él6 cserjék kdzul emlitésre
mélt6 a pisztacia, a krisztustdvis és a magyaltdlgy. Nagy szamban viritanak a pillangos viraguak és az
erikafélék. Az aromas félcserjék kdzul megfigyelhetd a levendula, zsalya, rozmaring, oregano, kapri €s az
asparagus. Tavasszal mindenhol jellemzé a geofitonok viragdémpingje: tulipanok, jacintok, liliomok,
orchideak, bangok, szellér6zsak ndnek. A helyiek elészeretettel Ultetik az olajfat, a citrusféléket és az
articsokat. A tengerparthoz kdzeli hegységekben keleti gyertyan, kérisek és rengeteg féle t6lgy uralta
bokorerddk figyelheték meg, Asphodelussal és orchidedkkal. Magasabban mar megjelennek a kilénb6zo
bikkfajok: Fagus orientalis, Fagus moesiaca nének, patakvolgyi kisér6 a keleti platan. A belsébb
terlileteken és a magashegységekben kontinentélis sztyepp uralkodik. Rengeteg imola-fajnak itt a hazja,
csudftuivek és mas pillangosvirdguak mellett. Térokorszdg madarvilaga igen gazdag. Medfigyelhet6 a kis
héja, pusztai Olyv, szirti sas, fakdkeselyl, szakallas kesely(, baratkesely(i, ddgkeselyl, reznek és
pasztormadar, valamint sokféle vizimadar: flamingok, golyatdcsok stb. A hllldk irant érdekléddk
taldlkozhatnak gyikokkal, gekkdkkal, kigydkkal, teknésdkkel (Mor teknds). Skorpidk, mérges pokok,
viperak? ide gyertek!- felkialtasra bizonyara mind odajonnek hozzank. A varosoktol tavolabbi terlleteken
sakallal is talalkozhatunk. Iszonyu nagy szamban tenyésztik a birkakat és a kecskéket; édes csacsik és
lovak trappolnak az utakon és mindenféle Scarabeusok goérgetik féltve 8rz6tt galacsinjukat, melyeket
remélhetéleg nem fogunk széttaposni.

Orszag

Nagyon kedves, baratsagos orszag, kifejezetten kedvelik a magyarokat, rokon népként tekintenek rank.
Természetesen itt is Ugyelnink kell magunkra és a csomagjainkra egyarant, mint mindenhol, itt is
eléfordulnak nem feltétlendl baratsagos arcok, a varosok egyes részein s6tétedés utan itt sem tanacsos
egyedil koéborolni, ahogy turistaknak Budapesten sem... A beszélt nyelv a térok, ezek mellett a németet és
az angolt elég jél megértik, de a bazarban mar nem is sziikséges nyelvismeret, minden megoldodik. :)
Térdkorszag modern, iszlam orszég, ahol a valldsnak megfeleléen néhol nekink is alkalmazkodnunk kell a
szokasokhoz. Az eur6pai nyari viselet (révidnadrag, péld, stb.) mar mindenhol elfogadott, de a vallasi célu
helyek (mecsetek) latogatasakor neklnk is kezet-labat takaré 6ltozéket és fejfed6t kell viselnliink. Az



elektromos haldézat megfelel az eurdpai szabvanynak, a fényképez&gépek, kamerak és telefonok
akkumulatorait fel tudjuk télteni. Térékorszag nagyon gyors tUtemben fejlédik. Utak éplinek, hazak,
lakotelepek nének ki a féldbdl szemvillanas alatt. Eléfordulhat rajtunk kivilallé okok miatt, hogy nem tudunk
megfeleld tempbdban, a tervezettnek megfeleléen haladni. Az esetleges késésekre érdemes felkészdlni.

Idéjaras
lgazi nyari melegre szamithatunk, melynek érzetét a tengerek kézelsége a magas paratartalom miatt még
fokozhatja.

Felszerelés

Es6kabat, a nyari labbeli mellé egy kényelmes bakancs, nagy hatizsak, kis hatizsak, fejfedd, napszemiveg,
napkrém, legalabb egy valtas meleg ruha, elemldmpa, zsebkés, szunyogriaszto, vizicipd, sznorkel
felszerelés, vékony hosszu ujju ing vagy pold, térd ala éré nadrag vagy szoknya, holgyeknek fejkends.A
Fjallrdven ajanlata:A Karl tiranadragok, illetve a Karla tdiranadragok szinte barhol hasznalhatéak, a nyari
hétvégi kirandulasok és a magashegyi turdzasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasalld, eléavatott
G-1000® Silent anyagbdl készult. A nadrag labszarhosszvégzddése szegés nélkuli, igy kdnnyen a kivant
hosszra allithaté.

Szallas

Szallodakban fogunk aludni. Elsé 3 éjszakankat Isztambulban, utolsé 3 éjszakankat Oliidenizben, a
kdzbulsé 3 éjszakat pedig mas-mas helyen t6ltjuk. A szallasokon tébbnyire 2 agyas, sajat furdészobas
szobakra szamitsatok.

Higiénia

Palackozott viz fogyasztdsat javasoljuk, ami szinte mindenutt kaphaté. Figyelj oda minden alkalommal,
hogy a vasarolt zdldséget, gyimdlcsot palackozott vizzel (1) alaposan megmosd. Ha odafigyelsz, j6 eséllyel
el tudod kerllni az emésztési jellegl kellemetlen szituacidkat. Természetesen egy-két alapvetd orvossagot
érdemes magaddal hoznod: lazcsillapitét, fajdalomcsillapitét, hasfogét, hashajtét, géresoldot, valamint
fert6tlenitészert és ragtapaszt.Védooltasok: irodank a WHO (Egészséguigyi Vilagszervezet) legfrissebb
ajanlasa alapjan a Toérokorszagba utazashoz a kdvetkezéket javasolja:Kotelezéen eldirt véddoltas:
nincs.Javasolt véddoltas: nincs. A COVID19 elleni védooltas sziikségességérdl kérjik, hogy kdzvetlenl

az utazas el6tt érdeklddj. A nemzetkdzi ajanlas angol nyelven megtekintheté a WHO .
Az oltasokrél egyéb, részletes tajékoztatas a Orszagos Epidemioldgiai Kézpont érhetd el.

Elelem

Az arak a magyarorszagihoz hasonldak, esetenként alacsonyabbak, de sok esetben van lehetéséglink
alkudni. Ha nem vagy specidlis diétan, csak annyi élelmiszert hozz, amennyi a repulSutra elegendd!
Természetesen az Ut soran mindig lesz lehetéség feltdlteni az esetlegesen apadoé készleteket, friss
kenyeret, palackozott vizet és egyéb, hiités nélkil romlé jellegli élelmiszert vasarolni, emellett az utcai
kif6zdékben, éttermekben, viszonylag olcsén tudsz meleg ételhez jutni. A tordk konyha nalunk is jél ismert
(kebab-félék, baklavak, stb.) és nem ismert elemei mindenhol fellelhetek, és a magyarorszagi arhoz
képest olcsék. Szintén olcsé a déligyiimoélcs, igy a vitaminhiannyal sem lehet sok problémad.

Pénz-luigy

A fizet6eszk6z a torok lira (1 TRY/TL = kb. 25 Ft). Itthon nem érdemes lirat valtani a kedvezétlen valtasi
arany miatt, igy Eurét (EUR) vagy amerikai dollart (USD) érdemes vinni. A nagyobb varosok bankjaiban,
pénzvaltéinal tudunk pénzt valtani. Helyenként, illetve nagyobb 6sszegli vasarlas esetén az eurét és a
dollart is elfogadjak. Bankkartya és hitelkartya hasznalata elfogadott, de nem gyakori, banki pénzfelvételre
azonban a kartyak teljesen jol hasznalhatéak.A repulétéri transzfer megkdzelitd ara, amennyiben nem a


http://www.fjallraven.hu
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers
http://www.fjallraven.hu/karla-trousers
https://www.who.int/docs/default-source/documents/emergencies/travel-advice/yellow-fever-vaccination-requirements-country-list-2020-en.pdf?sfvrsn=3430b1a2_1&download=true
http://www.oek.hu/oek.web?to=11&nid=209&pid=1&lang=hun

csoporttal érkezel: 20-30 USD/taxi. Az egyéni arakat a létszam és a repulési menetrendek befolyasoljak,
ezek ismeretében optimalizaljuk a transzfereket.

Vam

Torokorszagba nem kell vizum, csupan egy érvényes utlevél. Az Utlevélnek még legalabb 180 napig kell
érvényesnek lennie a Térokorszagba térténd beutazast kdvetden. Felhivjuk a Torékorszagba utazok
figyelmét, hogy amennyiben Utlevellk érvényessége a belépés napjan nem éri el a 180 napot, és emiatt
visszaforditjak, a torok idegenrendészeti eljarasba beavatkozni kiilképviseleteinknek nincs
illetékessége.Beutazasi szabalyok: 2021. 05. 11-t6l Magyarorszag allampolgarai korlatozas (negativ
teszt, kotelez6 karantén) nélkil Iéphetnek be Torokorszagba a két orszag kézotti megallapodas
értelmében, amennyiben rendelkeznek a koronavirus elleni védettséget (beoltott, vagy fert6zésen atesett)
igazolé, magyar illetékes hatésag altal kiallitott, érvényes megfeleld igazolassal (védettségi igazolvany),
flggetlendl az oltashoz hasznalt vakcina tipusatdl. A torok szabalyozas hasonléan korlatozasmentes
belépést tesz lehetbvé a vedettségi igazolvannyal rendelkezd személyekkel egyUtt utazo, oltassal nem
rendelkezd 18 év alatti gyermekeknek is. 2021. marcius 15-t6l a Térokorszagba légi uton belépni kivané
utasoknak az un. ,,Utasinformacios (rlap” formanyomtatvanyt a jarat indulasat megeléz6 72 6raval online
kell kitdlteni a oldalon keresztil. Az utazok ily médon mér becsekkolaskor
rendelkeznek regisztracidval és az ezt igazold elektronikus (HES) kéddal, aminek - elektronikus vagy papir
alapu - meglétét a légitarsasagok ellendrzik. A regisztracios kotelezettség a védettségi igazolvannyal
utazokra is

érvényes!Részletek: https:/konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?torokorszag

Csomag

Legyen egy nagy (60 - 70 literes) hatizsakod/bdronddéd/sporttaskad, és egy kicsi hatizsakod. Ha valami
itthon marad, szinte barmi beszerezhet6 a helyszinen. A repulére altaldban csak 1 darab kézipoggyaszt
vihetlnk fel (sulykorlatja 8-10 kg!), ebben nem maradhat tamadasra és tlizgyujtasra alkalmas eszk6z, mert
elveszik. (2006. novemberétdl a folyadékokbdl és gélekbdl 6sszesen maximum 1 deciliter 6sszes térfogatu
mennyiség vihetd a fedélzetre - atlatszd zacskdban - az Eurdpai Unié tertletén. Részletek: www.bud.hu). A
késeknek, olléknak és a gyufédknak is a nagy poggyaszban a helylk, melynek sulykorlatja a szokasos 20
kg. Ezért gondoljuk at alaposan mit visziink és mennyit. Csomagod ne haladja meg az egy hatizsaknyi,
sport taskanyi térfogatot! A bérelt busznak véges a csomagtere, el kell, hogy férjink benne. A repulére
felvinet6 kézipoggyasszal kapcsolatosan az aldbbi oldalon részletes tajékoztatas talalhato.

Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az it teljes id6tartamara érvényes
utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a turan valé részvételt megtagadjuk.lrodankban az Eurdpai
Utazasi Biztositdé (EUB) kedvezményes biztositasainak megkdtésére van lehetéség, legkésébb az indulas
el6tti napig. Jelen turara ajanlott utasbiztositasi lehetéségek:Air & Cruise Top: 7.800 Ft/fé Air & Cruise
Extra: 12.000 Ft/f§ Lehetéséged van Utazasképtelenségre vonatkozo biztositas (azaz stornébiztositas)
megkotésére:A feltlintetett dsszegek a teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy
térzsutas kedvezményre, akkor annak szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas
dija.Storno Basic: 13.950 Ft/f6 (6nrész: 20 %), 6nalléan is kdthetd, Storno Kombi: 11.160 Ft/f6 (6nrész:
0-10 %) csak utasbiztositassal egyUtt kdthetd.Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkdtni, azt csak az
elsd befizetéssel egyidejlleg teheted meg, késébb mar nem! Bévebben a biztosito szolgaltatasairdl a
honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


https://register.health.gov.tr/
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?torokorszag
https://www.bud.hu/utazas/utazas_elott/poggyasz_es_biztonsagi_ellenorzes/poggyaszszabalyozas

