Mongodlia

Barangolas Dzsingisz kan foldjén, a Gébi-sivatag és a hatartalan sztyeppék vilagaban.

. .y - . ) Jelentkezési
Idépontok Indulas-érkezés Telitettség hataridé
2025. szeptember 14. || 2025. szeptember 13.
- - Még tudsz jelentkezni 2025. junius 15.
2025. szeptember 26. || 2025. szeptember 27.
Ar:1 149 000 Ft 10% térzsutas kedvezménnyel:
+repjegy 1 034 100 Ft +repjegy
Eléleg: Fennmaradé 6sszeg:
459 000 Ft, mely jelentkezéskor fizetendé. 690 000 Ft, mely indulas elétt 30 nappal esedékes.

*Replilés utjainkra a kiutazas egyénileg torténik. A fenti datum az Eupolisz altal ajanlott jarat indulasi-
érkezési idépontjat jelzi

Miért éppen Mongadlia?Utunk soran meglatogatjuk féldiink civilizacié altal egyik eddig kevéssé érintett
orszagat, Mongoliat, ahol a természet és kapcsolata az itt él16 emberekkel szinte semmit sem valtozott tébb
szaz éve. Ez az orszag a hatalmas, végtelen puszték, a szélfutta sztyeppék, a magasba téré hegycsucsok,
a csodalatos kék égbolt és a nomadok hazaja. Egzotikus és vad. Ez az orszag még ma is olyan mintha egy
masik vilagba csdppentiink volna. A leny(igézéen vadregényes természet, a hatartalan pusztak és
sivatagok, a nomadok és jurtdk hazaja. A Gobi-sivatagban az arany homokd(inék és a kuldnleges allatvilag
megddbbentéen szép tajat alkotnak. A legendas Karakorum varosédban bepillantast nyerhetiink a mongol
birodalom egykori dicséségébe, megismerhetjik a helyi nomad csaladok vendégszeretetét, kdstolhatunk
kumiszt (fermentalt kancatejet), Uldnbatorban pedig a modern vilag talalkozik a tradiciokkal.Mongédlia igazi
kalandoroknak vald, akik szeretnek felfedezni érintetlen tajakat, megismerni egyedi kulturakat és
belemerdilni a természet nyugalmaba. Mongdlia a tiszta égbolt, a tagas tér és a nyugalom orszaga - ahol
ugy érezhetjik, hogy egy idére kiszakadunk a vilag zajabdl, és kézelebb kerilink a természethez és
onmagunkhoz.Melyek Mongodlia legfontosabb latnival6i?- Gandan kolostor- Langolé Sziklak - a
vilaghir( dinoszaurusz maradvany lel6hely- Yolin Am szurdok - ahol augusztusban is jégen sétéalhatunk-
Gobi sivatag- Orkhon-volgy (UNESCO Vilagérékség)- Hongorin Els - éneklé homokd(inék- Kharkhorin - az
6si mongol févaros- Erdene Dzu kolostor- végtelen sztyeppék, nomadok, jurtdk

[m]

1.nap - Ulanbator

Erkezés a nap folyaman Ulanbatorba. Programunk a szallasrél indul. Erkezésiinktél fliiggéen, amennyiben
lesz id6nk, megnézzik a varos kézpontjat a hatalmas méretl Szihebator-térrel és a parlamenttel, majd
meglatogatjuk a Nemzeti Térténeti Muzeumot. Ulanbator egy szibériai banyavaros és egy kinai kommunista
nagyvaros keverékét idézi. Uveg acél modern épiiletek, buddhista templomok, szovjet idékben épiilt
lak6hazak, jurtdk, minden megtalalhaté. Este pedig megtekintlink egy tradicionalis mongol eléadést.
Szallas: szall6.


https://whc.unesco.org/en/list/1081

2.nap - Khustai és Terelj Nemzeti Parkok

A mai napon elhagyjuk a févarost, és kényelmes terepjarodinkkal irany a puszta. El6szor elutazunk a Terelj
Nemzeti Parkba, de utk6zben meglatogatjuk a Dzsingisz Kan lovas szobrat, amely természetesen a vilagon
a legmagasabb. A Nemzeti Parkban reggel megnézzik az érdekes formaju Tekndc és Fallosz sziklakat,
majd indulunk a Khustai Nuruu Nemzeti Parkba, a déli Khentii-hegység labanal, ahol foldinkén
ritkasagszamba mend Przsevalszki mas néven takhi vadlovak legnagyobb allomanya él. Ezek a vadlovak
vadon szaporodnak sikeresen a természetben, a 40 évvel ezelbtti sikeres visszatelepitést kovetéen. Némi
szerencseével, igaz messzirdl, de megnézhetjik a zéldellé dombokon legelész6 lovakat, melyekbdl kb. 300
példany él a nemzeti parkban. Szallas: jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora. Kérjiik, mindenképp
olvasd el az uthoz kapcsolddoé tudnivalok k6zott a szallasokra vonatkozo részt!Utazas kb. 270 km,
id6tartama kb. 6 ora.

3.nap - Kharkhorin, Erdenezuu kolostor

Mai napunk célja Kharkhorin, a Dzsingisz kan vezette mongol birodalom 8si févarosa. A mai napon az elsé
kellemes meglepetés, hogy végre aszfaltozott Uton haladunk, ami kellemes érzés a féld és homok utakon
torténd autdzas utan. Az ési févaros mellett meglatogatjuk a mongol ldmaizmus elsé kdzpontjat, az
Erdenezuu (Szaz kincs) kolostort, melynek épitését 1586-ban Abtaj kan kezdte, de csak haromszaz évvel
késb6bb fejez6ddtt be véglegesen. Erdenezuu az észak mongol terlletek els6é buddhista kolostora, melynek
tertiletén és kdrnyékén mind a mai napig folynak régészeti feltarasok. Kharkhorin elészér 1220-1260 k6zott
volt a birodalom févarosa, miutdn Dzsingisz kan ide koltoztette a4t udvartartasat Hentijbél. 1260 utan
visszaslllyedt tartomanyi k6zpontta, amikortél Kambalig, Peking elédje lett a birodalom févarosa. A mongol
birodalom bukésa aztan ismét Kharkhorin volt a févaros, egészen 1388-ig, amikor a kinai seregek
felégettek. Szallas: jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazés kb. 300 km, id6tartam kb. 5 6ra.

4.nap - Nagy Fehér-t6, Khorgo kialudt vulkan

Tovabbhaladunk észak felé amig elérjik a Chuluut foly6t, amely mély kanyont faragott a bazalt sziklakba.
Lassan elérjik a Khorgo vulkant, amely egy kialudt vulkan a Terkhiin (Fehér) t6tél keletre fekszik. Miutan
megnéztik a vulkant folytatjuk utunkat a rendkivili szépségi tbhoz, amely egy évezredekkel ezelbtt vulkani
kitérésbdél szarmazo, majd megszilardult lava alkotta gatnak koszdnheti létrejottét. Szallas: jurta tabor,
ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazas kb. 300 km, idétartam kb. 5 éra.

5.nap - Tsenkher melegviz forrasok

Tovabbindulunk déli iranyba az északon magasodo6 hegyektdl tavolodva, mig a z6ldell6 dombok kdzott
elérjik a helyiek altal is nagyon kedvelt Tsenher melegviz forrasokat. Jélesik kiaztatni hosszu utazasunk
soran elgémberedett tagjainkat a forré gyogyvizbe. Koértléttink zéldell§ dombok, jurtak kézétt legelészé
lovak, jakok, a tavolban hegyek magasodnak. A nap hatralevé részét j6l megérdemelt pihenéssel toltjlk.
Szallas: jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazas kb. 200 km, id6tartam kb. 5 6ra.

6.nap - Orkhon-vélgy, Ulaan Tsutgalan vizesés

Elindulunk az Orkhon-vélgyhdz, amelyet az UNESCO 2005-ben nyilvantartasba vett a Vilagérokség
részeként. Ahogy dél felé haladunk a zéld taj lassan egyre koparabbé valik, a jurtdk szama is kevesebb.
Mivel északon gazdagabbak a legeldk, egy csalad tébb allatot tarthat, tébb jurtaja van, és ritkdbban valt
legel6t. Délen kevesebb a csapadék, szegényebbek a legeldk, kevesebb haszonallatot és igy csaladot tud
eltartani a féld. Utunkat megnehezitik az egykori vulkanikus mikddés altal szétldvellt nagyméretl kdvek. Az
Orkhon foly6 volgye a mongol civilizacio bolcsdjeként ismert, ahol Mongodlia szamos 6si emléke talalhato.
Megnézziik a 22 méter magas és 10 méter széles Orkhon vizesést, mas néven UlaanTsutgalant, amely
kériilbeliil 20 000 évvel ezel6tti a vulkani kitdrések kdvetkeztében jétt létre. Utkdzben meglatogatunk egy
nomad csaladot, hogy egy révid iddre bepillantsuk a nomad életformaba, valamint megkostolhatjuk akar itt,
vagy valamelyik szallasunk éttermében a mongol konyha remekeit. Ha valaki szeretné, itt kiprébalhatja a



lovaglast a mongol pusztdban. Szallas: "Orkhon-vizesés" jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazas
kb. 150 km, id6tartam kb. 4 éra.

7.nap - Ongi templom

Ma az Ongi-templomhoz utazunk a Damba Darjaalan Sum kolostorban, mely a 18. szazadban éplilt, hogy
megemlékezzen a dalai lama altal Mongdliaban tett elsé latogatasardl. A kolostor egykor a Dél-Mongélia
legnagyobb kolostora volt, és kértlbelll 500 szerzetes hasznalta. A kérnyék kilenc kolostora kézul az
egyetlen, amely tulélte a kommunista id6ket azaltal, hogy raktar és (izlet lett. A kolostor 1990-ben nyilt meg
Ujra, és a jelenlegi Dalai Lama 1992-ben jart. Miutan sétaltunk a pusztaban a kolostor falai kdzétt,
hallgatjuk a sztupak kdzott fujé szelet, szallasunkra utazunk. Szallds: "Ongi titka" jurta tabor, ellatas:
reggeli, ebéd, vacsora.Utazas kb. 300 km, id6tartam kb. 8 ora.

8.nap - Bayanzag

Utunk kovetkezd allomasa Bayanzag. El6sz6r megnéziink egy folyd melletti szakszaul fa erdét. Iit, a Gobi-
sivatagban ez az egyetlen fas szaru névény, igy nagyon fontos szerepet tolt be a nomadok életében, mivel
az itt él6k szamara ez az egyetlen ndvényi tizel6anyag. A ndvény a taplalékszegény homokos talajt kedveli.
A folyéban a firdés nem ajanlott, mivel a tevék és mas haziallatok elészeretettel firdenek a folyéban.
Meglatogatjuk a hires langolé sziklakat, Bayanzag Flaming Cliffs, melyek valéban szinte langolnak a
naplemente voros fényében. A kdrnyék hires gazdag dinoszaurusz csont, valamint megkdvesedett
dinoszaurusz fészek lel6helyeirdl. Kilféldiek kdzil elészér Roy Andrew Chapman tart fel itt dinoszaurusz
csontvazakat. Szallas: "Gobi" jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazas kb. 150 km, id6tartam kb. 4
ora.

9.nap - Gobi-sivatag, Khongor-homokd(inék

Koran reggel folytatjuk utunkat, melynek kdvetkezé alloméasa a Khongor, az Eneklé homokdiinék, melyek
Osszesen tobb mint 100 km hosszan nyulnak el, magassaguk pedig elérheti az 6tven métert. A terllet sik és
kopér kdésivatag, ahol az egyhangusagot csak a tdvolban felbukkan6 hatalmas homokd(nék és hegyek
toérik meg. A Gébinak, a kozhiedelemmel ellentétben, csak mintegy 3%-a homoksivatag, a tébbi terlletet
végtelen sziklamezok, ,holdbéli” hegységek, és rejtett, kiszaradt sés tavak alkotjak. Ha valaki szeretné
még jobban atérezni a sztyeppei életet, lehetéség van fakultativ program keretében tevegelni a Gébi
sivatagban. Délutdn megmasszuk valamelyik szimpatikus homokd(inét, ahonnan csodalatos kilatas nyilik a
kérnyezd Gobi-sivatagra. Szélben ezek a diinék kilénleges bugé hangot hallatnak, ,énekelnek”. Miutan
megcsodaltuk a leny(ig6zd sivatagi naplementét szallasunkra utazunk. Szallas: "Gobi Erdene" jurta tabor,
ellatas: reggeli, ebéd, vacsora. Utazés kb. 150 km, id6tartam kb. 4 6ra.

10.nap - Yolin Am-szurdok

Reggeli utan par éras utra indulunk, melynek végén megérkeziink a Gurvansaikhan Nemzeti Parkba, mely
a Gurvan Saikhan, vagyis Harom Szépség hegyekrdl kapta nevét. Itt meglatogatjuk Yolin Am (Kesely()
szurdokot, melynek mélyén még nyaron sem elolvadé gleccserjeget taldlhatunk. Nagyjabdl 2 éras
kirandulast tesziink a kanyonban, de 6vatosan kdzlekedjlink a jégen, mert nyaron sok helyen mar vékony a
réteg, és kdnnyen beszakadhat. A parkbdl kifelé haladva meglatogathatjuk a helyi Természettudomanyi
Muzeumot, ahol dinoszaurusz tojasok és csontok, megkdvesedett fak lathatdk és megismerkedhetiink a
kérnyék névény- és allatvilagaval. Innen révid Ut kdvetkezik szallasunkra a pusztaban. Szallas: jurta tabor,
ellatas: reggeli, ebéd, vacsora.Utazas 6sszesen kb. 180 km, id6tartam kb. 5 6ra.

11.nap - Tsagan Suvarga

Reggeli utdn célunk a Tsagaan Suvarga nev( kuldnleges vidék, amely Ulziit soum-ban, Dundgobi
tartomanyban talalhaté. A hegyek, dombok kdzott egyre nagyobbak a lapos terlletek, a névényzet egyre
koparabb, és egyre tdbb tevét lathatunk. Utkdzben tdbbszér megallunk révid pihenékre. Délutan érkeziink



meg célunkhoz, ahol tébb mint 100 méter szélesen szakad le 30 méteres mélységbe a siksag. A helyiek a
,Fehér sztipa“ nevet adtak ennek a sziklaformacionak és az er6zi6 formalta fehér szikla tényleg olyan
latvanyt nydjt mint egy buddhista sztipa. De messzirél nézve a meredek sziklafalakat akar egy 8si varos
romjainak is nézhetjik. A fehér szinen kivil kdvek szines rétegeit csodalhatjuk, melyek tébb millié év alatt
keletkeztek. Szallas: jurta tabor, ellatas: reggeli, ebéd, vacsora. Utazas kb. 230 km, id6tartama kb. 4 6ra.

12.nap - Ulanbator

Kényelmesen megreggelizlink és elindulunk Uldnbatorba. Tovabbutazunk a kellemes aszfalt uton, és
délutan érkeziink meg szallasunkra, majd a tovabbiakban pihenés, szabadprogram. Szallas: szallé, ellatas:
reggeli, ebéd.Utazéas kb. 470 km, id6tartam kb. 7 6ra.

13.nap - Ulanbator

A mai napon a repuil6gép indulasanak fliggvényében kimegyiink Ulanbator nemzetkdzi repliléterére, majd
megkezdjik hazautazasunkat Magyarorszagra. Szervezett programunk a mai napra mar nincs. Ellatas
reggeli.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- a szallasokat 3 éjszakéara két agyas, sajat flird6szobas (hideg / meleg vizes zuhanyzés, angol WC)
szalldsokon- a szallasokat 9 éjszakéra jurta taborokban, két agyas jurtakban, kézds firddszobas (hideg /
meleg vizes zuhanyzés, angol WC) szallasokon- a szallas regisztraciokat- teljes ellatast (reggeli, ebéd,
vacsora) kilenc napon at, a 2.-11. napokon- a programban feltlintett étkezéseket- ivévizet a 2.-11. napokon-
az utazasokat az Ut soran terepjarokkal- a bérelt buszt a varosnézés soran Ulanbatorban- az 6sszes
belépbt a nemzeti parkokba és egyéb latnivalokhoz- angolul beszél6 helyi vezetd- 1 éra tevegelést, és 1 6ra
lovaglast- a tura elétt egy személyes megbeszélést, eligazitast,- az ismerkedési esten egy welcome
drinket,- az adott utazashoz tartozé tajékoztaté levelezéférumot a turavezetd instrukcidival,- a szervezést
és a magyar nyelvl turavezetést

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkodzi replil6jegyek arat,- a repulbtéri transzfereket,- a belépdket, a biztositast, lehetséges
fakultativ programok arat,- az étkezés a kulén feltlintetteken kivil énellaté.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 400 Ft/ 1 USD arfolyamig tudjuk tartani. Ha a dollar (USD) ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladia, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

A garantalt indulast kdvetéen fontos minél hamarabb megvasarolni a repuléjegy(ek)et.Utunkhoz a kiutazas
egyénileg térténik, a sziikséges repul6jegye(ke)t irodankon keresztil is meg tudod vasarolni. Ha nem
irodankon keresztlil vasarolod meg, kérjik egyeztess lgyfélszolgalatunkkal. A program az elsé szallason
kezdddik és az utolsé szallason fejezédik be, a repll6téri transzfer arat az Ut ara nem tartalmazza.A
nemzetkdzi replildjegy tajékoztatd ara Budapest - Ulanbator - Budapest Utvonalon 630.000 Ft - 690.000
Ft-tol. (01.31)

Utazas

Ulanbéatorban bérelt busszal, gyalog. Ulanbatoron kivil bérelt terepjarokkal. EQy terepjardban 3 utas és a



helyi (mongdl) sofdr foglal helyet.
Létszam
Tajékoztatd létszam: 8 - 14 f6. Az utat minimum 8 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

A tara jellegébdl adéddan nem nehéz, atlagos kondicioval teljesithetd, ugyanakkor fel kell késztilni az
atlagosnal hosszabb utazasi idékre és a rosszabb utviszonyokra.

Teriilet

Hova megyunk, mit kell tudni Mongdliarél?Mongéliaban a hivatalos beszélt nyelv a mongol. Az idegen
nyelvek kdzil az angol a legelterjedtebb. Mongdlidban az id6sebbek kdzlil van esély olyannal talalkozni, aki
beszél oroszul. Oltézkddésben, viselkedésben nincsenek kiildnleges eltérések hozzank képest. Ez az
utazas minden résztvevétél nagyfoku alkalmazkoddképességet €s csapatszellemet kdvetel. A
nagyvarosokban altalaban kényelmes szallodakat és gazdag valasztékot kinalo éttermeket is talalunk, a
vidék infrastrukturalis fejletlensége miatt azonban mindenképpen fel kell kész(ilni az Azsiaban
megszokottnal egyszerlbb viszonyokra is! Mongoliaban Europai értelemben vett utak csak elvétve
akadnak a févaros kérnyékén, egyébként az utak poros, razés foldutat jelentenek, ahol a legjobb allapotu
terepjaré is barmikor lerobbanhat és veszteglésre kényszerilhetiink. Rendkivil fontos, hogy az ilyen és
ehhez hasonlé varatlan helyzeteket Ti is a megfeleld pozitiv hozzaallassal és megértéssel kezeljétek, és
inkabb a kaland és kihivas izét érezzétek meg benne! Természetesen helyi partnereink és turavezetbink
elsédleges célja az, hogy a tervezett programmenetet maximalisan teljesitsék, a kényszer( valtoztatadsok
esetén megfelel alternativ programokrél gondoskodjanak. A varatlan kértlmények, rossz idéjarasi
viszonyok, szervezési nehézségek, avagy egyeb, elére nem lathato tényezdk (vis maior) kdvetkeztében
fellépd, elére nem vart extra kéltségvonzatok a mindenkori részvevéket terhelik! Megértéseteket kbszonjik!
Id6eltolédas: Nyaron + 6 6ra Budapesthez képest, vagyis ennyivel kell elére allitani az 6rankat (azaz
amikor Budapesten déli 12 6ra van, Mongdliaban 18 6ra a pontos id6.) Vidéken csak a nhagyobb varosok,
megyekdzpontok kézelében van térerd. Ulanbatorban a szallasunkon van wi-fi. Elektromossag: Az
elektromos halézat feszlltsége megfelel az itthoninak, (230 V), de a kamerak és az egyéb elektromos
berendezések akkumulatorait szallasainkon lehet feltdlteni, de biztos, ami biztos, célszer( tehat tartalék
akkumulatorokat hozni, valamint eloszt6t, hogy egyidejlileg tdbb készuléket tudjunk tdlteni. A
mobiltelefonok vidéken elvétve mikdédnek, a varosok kérnyékén nincs probléma. Kézbiztonsag: A mongol
pusztakon nem kell tartani sem lopastél, sem erészaktol, alapvetéen békés népek élik az itteni sztyeppéket.
Ha satorozunk, vidéken nyugodtak lehetlnk, mert dolgainkhoz nem nyulnak a helyiek. A févarosokban tdbb
veszély is leselkedik. Ne fizesstink elére, nehogy eltlinjon az illeté. Masik veszély a zsebtolvajok. Legyilink
Ovatosak tdbmegben, figyeljink oda egymasra. Problémat jelenthetnek még a részegek. Ittas mongollal ne
alljunk le vitatkozni, és éjszakai barok kornyekén éjszaka ne sétalgassunk egyedul. Mindig legyen nalunk
atlevellnk és annak fénymasolata, vizummal és regisztraciéval. Mongolia kdzbiztonsag szempontjabdl
alapvetéen nyugodt, leginkabb csak arra kell figyelni, vigyazni, mint mas orszagokba térténé utazasok
alkalmaval is. A varosokban hasonlé a helyzet, sét itt joval szigorubbak az ellenérzések a kézlekedési
eszk6z6kon, az utcdkon, mint pl. Budapesten, és tobb renddr is van az utcékon.

Id6jaras

Milyen Mongolia idéjarasa?Mongdlia a vilag egyik legnagyobb atlagmagassagban fekvé orszaga,
atlagosan 1 300 méterrel teriil el tengerszint f6l6tt. Evente 260 napsiitéses nap van, ezért a "Kék ég
foldjének" is hivjak. Ennek ellenére az éghajlat rendkivil szélséséges, hosszu, majdnem sarki telekkel. A
magassag miatt a nyar is hlivds, az esték még ekkor is hidegek. A févaros, Ulanbator, a Féld leghlivésebb

atlagh6mérsékletl févarosa, pedig egy szélességi fokon fekszik Budapesttel. Utunk idején nappal 15-20
°C, éjszaka 0-10 °C varhato a févarosban. Utunk soran Ulanbatoron kivil utunk idején nappal 15-25 °C,



éjszaka 5-10 °C fok varhat6. Az éjszakai alacsony hémérséklettel mindenképpen szamolni kell, hozzatok
meleg ruhat is. Esé eléfordulhat, de ink&bb csak révid zapor formajaban. Fontos felszerelés a naptej és a
napszemuveg.

Felszerelés

Nagy hatizsak, vagy sporttaska (ebbe kertil a felszerelésed nagy része, fontos, hogy erds, strapabird
anyagbol legyen), kis hatizsak (a napi szikséges felszereléssel, ami mindig nalad van). Hal6ézsak biztos,
ami biztos (éjszakara leh(l a leveg6, de fagypont ala sose cs6kken), amely még egy hostelben is jol johet,
elemlampa vagy fejlampa, tartalék elemek, zsebkés (konzerv-, Gvegnyitéval stb., pl. svajci bicska).
Fejlampa, kulacs, UV-sz(irs napszemulveg, rovarriaszté.Hosszunadrag, egy vastagabb és egy vékony
puldver, es6kabéat az esetleges csapadékra valé tekintettel meleg ruha, nedvszivo zoknik, polok,
napszemuiiveg, firdéruha. A tirakabat legyen tartos (ne kelljen sajnalnunk), védjen a naptdl és a tliskéktél.
Ha hideg van, puldvert vagy polart lehessen alavenni. Ejszakara meleg holmik, polar, puléver kellhetnek.
Hozzunk fejfedbket, éjszaka a hidegtél, nappal a naptél védjik meg vellk magunkat. Turacipd,

papucs. Mivel Mongdliaban utunk egy részén a tisztalkodasi lehetéségek meglehetésen korlatozottak,
javasoljuk, hogy nedves torl6kendét is hozz magaddal.

Szallas

Ulanbéatorban a szallasunk egyszer(, de tiszta 3 csillagos hotelben lesz, 2 4gyas szobakban. A szobak
mind rendelkeznek sajat, meleg vizzel, angol WC-vel ellatott firdészobaval. A szobakban van agynem( és
torulkdz6. A szobak mérete, tajolasa, felszereltsége egymastol eltérd lehet. A szobak mindig két agyasak,
igy a szobakiosztas soran az egyedul jelentkezbket 6sszetarsitjuk nemben és lehetdség szerint korban
megegyez6 utastarsakkal. Ulanbatorban a szallasunkon van wi-fi. Ulanbatoron kivil, szallas céljabdl
kialakitott jurta taborokban szallunk meg. Az estek tobbségében a szallasul szolgalo jurtak kétagyasak, de
néha harom agyasak, berendezésiik egyszer(, 2-3 &gy, asztal, 1-2 szék, komod. Agynemiit kapunk, de
toralk6z6t nem mindenhol.A taborokban van egy k6zos étterem, vagy jurta, vagy egy kéépdlet, ahol
felszolgaljak a reggelit és vacsorat.A zuhanyz6, mosoda és toalett kzds helyiségekben, egy kildn
épuletben. Az éjszakai, vagy sététedés utani wec, zuhany, mosdé hasznalat esetére vigyink elemlampat.Az
aramot altaldban napelemekbdl nyerik, ezért altalaban csak az esti 6rakban van aramvételi lehetéség és
melegviz a zuhanyzdkban.

Higiénia

Flrdési lehetdség végig biztositott az utunk soran. De, mivel a civilizaciétél tavol lesziink tébb napig,
barmennyire is felkészlltek vendéglatdink, a melegviz szolgaltatds akadozhat. Az illemhelyek esetében
szallasainkon kivil rendkivil nomad viszonyokra késziiljiink! Nagyvarosokban valamivel jobb a helyzet.
Mongdlidban, vidéken a nomadok nem messze a jurtaktél asnak egy goédrot, és azt elkeritik. Utazas kézben
a pusztaban, sivatagban rejtézkddési lehetéség nincs. Javasoljuk, hogy nedves térl6kendét is hozz
magaddal. A pusztaban, sivatagban napvéd6 krém, Labello sziikséges!Sajat belatas szerinti alapvetd

egészséglgyi csomagot érdemes magaddal hoznod (gyogyszerek, ragtapasz stb.).Kételezd védboltas
nincs Mongdlidba. Az esetleges javasolt véddoltasok tekintetében idében keresd fel az oltékézpontot.

Elelem

Utazasunk egy része soran az étkezés 6nellatd, egy részén biztositott. Nincs értelme Magyarorszagrol
hozni élelmet. Mongdliaban Ulanbatorban eurdpai szinvonalu éttermeket, és élelmiszerboltokat is talalunk,
de a kisvarosokban és vidéken be kell érntiink a mongol konyha meglehetésen egyszer, esetlegesen
idegen izvildgu fogasaival. Mongoliaban Ulanbatoron kivll a reggeli és vacsora biztositott a szallas céljabdl
kialakitott jurta taborokban. igy az étkezés nomad jelleget 6lt utazas kdzben. Nem tudjuk biztositani, hogy
minden nap ugyanabban az id6ben megallunk étkezni, igy aki ragaszkodik a siri és rendszeres
étkezéshez, annal mindig legyen alapanyag. Mindig vegylnk elegendd vizet. Az araknal nagyjabdl magyar



arszinvonalra szamithatunk.A jurta tAborokban mongol és eurdpai stilusu ételek lesznek, ahol az ebéd és
vacsora 2-3 fogasbdl all: salata, leves, f6étel. Sertésre ne szamitsunk, altaldban marha és barany has,
valamint zéldségek (burgonya, hagyma, kdposzta, paradicsom, sargarépa stb.) lesznek.Az étkezésekhez
meleg zold és fekete teat szolgalnak fel.

Pénz-ugy

Mi Mongdlia hivatalos fizetéeszkdze?Mongolidban a hivatalos fizetéeszkdz a Tugrik. Barmilyen nyugati
valutat be lehet valtani (kb. 3 400 MNT - 1 USD). Ulanbatorban vannak bankautomatak, de célszer(i
készpénzt hozni amerikai dollar (USD) formajaban, mivel ebben a térségben ezt a legkdnnyebb valtani. A
pénzvaltasra is csak Uldnbatorban van lehet6ség, javasolt, hogy csak hivatalos pénzvalté helyen valtsunk,
és ne "feketén", az utcan. A kis cimletl bankjegyeket kedvezdtlenebb arfolyamon valtjak. Ugyanez
vonatkozik a sérilt, szakadt, régi (2000 év el6tti) bankjegyekre is! Koltépénznek napi 10-15 dollart
javaslunk, ami fedezi a sziikséges plusz élelem, aprobb ajandéktargyak koltségét. Atlagos koltés mellett
(egy-két ajandék, képeslapok, esetleg plusz élelem stb.) 300-400 USD elegendé kell, legyen egy 6
szamara, de természetesen ez egyéni vérmérseéklet fliggvénye. Bevett szokas a borravald, amit a helyi
vezetének, soféroknek a tura végén adunk, tegylnk ra félre ra par dollarnyi 6sszeget. Fakultativ
programok, belépdk tajékoztatod arai (2024):Fakultativ lovaglas vagy tevegelés ara 10 usd / 6ra / f6.

Vam

Mi sziikséges a Mongodliaba torténé utazashoz?Mongoliaba térténd, turista célu utazashoz nem
szlkseéges vizum. Az utazashoz szikséges uUtlevél érvényességének legaldbb 6 hénappal meg kell
haladnia a tervezett tavozas idépontjat.A mindenkori hataratlépési informacidkroél a konzuli szolgalat oldala

ad aktualis és részletes tajékoztatast. Mindenki maga felelés azért, hogy azoknak a személyi feltételeknek
megfeleljen, amik az utazashoz sziikségesek!

Csomag

A repuldre felvihetd kézipoggyasz és a feladott nagy poggyasz sulykorlatjat mindig az adott Iégitarsasag
hatarozza meg a megvasarolt jegy fliggvényében.

Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az Ut teljes idétartamara érvényes
utasbiztositas, kiegészitd sport extra kategoridval egyitt, ami - tébbek kdzott - kiterjed lovaglasra,
tevegelésre is. Mivel a legtdbb biztositas ezen tevékenységet nem tartalmazza, javasoljuk irodankban
megkdtni az Eurépai Utazasi Biztosité (EUB) Air & Cruise Outdoor elnevezési utasbiztositasi termékét,
amely ezen tevékenységekre is kiterjed.Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut
teljes id6tartamara érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran valé részvételt
megtagadijuk. Kérjik, nézd meg, van-e érvényes utasbiztositasod! Amennyiben rendelkezel mar
utasbiztositassal, ellendrizd le, hogy kiterjed-e a fent irt specidlis sport extra kategoériara is! Irodankban az
Eurépai Utazasi Biztositd (EUB) kedvezményes utas- €s sztorné biztositdsainak megkdtésére van
lehetéség, az alabbiak szerint: Onalldan is kéthetd utasbiztositas: Air & Cruise Outdoor: 39.375

Ft/f6 Onalléan is kéthetd sztorno biztositas: A biztosité altal meghatarozott értékhatar meghaladasa
miatt sajnos nem tudunk kétni.Sztornébiztositas és utasbiztositas egyitt: Storno Kombi, ami a
részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas egyutt: 85.335 Ft/f6 A feltlintetett dsszegek a
teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy térzsutas kedvezményre, akkor annak
szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas dija. Fontos, hogy amennyiben szeretnél
sztorno biztositast megkotni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlleg teheted meg, késdbb mar

nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/mongolia
http://www.eub.hu

