Mikulastura a Pieninekben

A piros sipkas meseszép lengyel tele.

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

A Lengyel-Tatra sziklas, havas csucsaitdl északkeletre egy mészkérogokbdl allo, viszonylag kis kiterjedést
hegyvidék helyezkedik el, a Pieninek. A Beszkidekhez tartoz6 hegység mély szurdokvolgyeivel, sziklas
csucsaival, alhavasi rétjeivel és gydnyori varaival méltan tartozik a lengyelek egyik kedvenc turacélpontjai
kozé. Itt kanyarog sziklak kdzt a Dunajec, de felmaszunk a Harom Korona és a Sokolica sziklacsucsara is,
ahonnan gyonyor( kilatas nyilik a Dunajec-attorésre és a Magas-Tatrara. Megnézzik Nedec-varat,
megkostoljuk a kivald helyi sajtokat a szomszéd legelérdl, a lengyel sérdket és a bolényflives vodkat,
amelyek igy egyUtt adjak meg a Pieninek meseszép vidékének hangulatat. A jél sikertlt nyari programunkat
kissé ,téliesitve” Mikulas alkalmabdl Ujratéltve szervezzilk meg, hol a nyari viragzé rétek helyett a fehér
csend Olelte sziklatornyok kdzt turazhatunk, gyénydrkddhetiink a Dunajec fagyos vilagaban, hatalmas
jégcsapokban és az esténként a volgyet meguld fenyéfafust illataban.

1.nap - Budapest, Haligéci-sziklak, Sromowce Nizne

Reggel 6 6rakor indulunk Budapestrél. Talalkozas 5:45-kor a Hos6k Terén, az Idékeréknél. Az M3 -
Miskolc - Kassa - Eperjes - Olubl6 - Sromowce Nizne Gtvonalon utazva a kora délutani érakban érkeziink
meg Haligoc faluba, ahol a Pieninek déli oldalanak legszebb sziklaalakzataihoz latogatunk egy par éras
kényelmes kirdndulas keretében. Haligéc falubdl indulunk, feltirazunk a falu felett fekvd bizarr
meészkdsziklak tetejére, hogy a kézel 400 méternyi emelkedés utan a Plasna-tetérél csodalhassuk az elénk
tarulé panoramat. Innen lesétalunk a Dunajec-volgyébe, ahol Kiviilrél megnézzik a Vords-kolostor
kbzépkori erbditett éplletegylttesét. J6 10 perc utazas utan megallunk a Czorsztynski-viztarozé partjan. Itt
all egy sziklafokon a Nedeci-var. Az 1325-ben emelt var a Trianoni békediktatumig Magyarorszag északi
hatarat védte, és a kornyezd falvakkal egyltt Magyarorszag része volt. A varat tébbszor kitoldottak,
goétikus, reneszansz részekkel toldottak meg, igy alakult ki a zegzugos, tornyokkal, atjarokkal tarkitott
romantikus var, amelyet az utébbi évszazadokban elsdsorban lako célra hasznaltak, itt is lakott és halt meg
Salamon Tibor, a var utolsé magyar ura 1945-ben - azéta muzeum. Innen a Dunajec folyon atkelve a
szallasunkra érkeziink, Sromowce Nizne telepuilésen. A falu a Dunajec kanyonjanak bejaratanal, a Harom
Korona nev( sziklatornyok alatt fekszik. Elfoglaljuk szélldsunkat a PTTK turistahazban, majd megtartjuk
ismerkedési estinket. (szint: 420 méter fel, 460 méter le, menetidd: 3-4 éra, tav: 10 kilométer).

2.nap - Pienini Nemzeti Park, Szopezanski-szurdok és a Harom Korona sziklattii,
Dunajec-szurdok

Reggel koran kellnk, és a szallasunk feletti Harom Korona sziklatlii felé vesszuk az iranyt. Utunk el6szor
egy mészkdszurdokban, a Szopezanski-szurdokban vezet. J6 fél 6ra séta utan egy meredek kaptatén
kikapaszkodunk a szurdokbdl, és havas fenyéfak kdzoétt szerpentinezlink fel a Harom Korona alatt eltertilé
behavazott kaszalérétekig. Elérve a Harom Koronat egy hosszu vaslépcsén sétalhatunk ki a legmagasabb
sziklatlire, ahonnan gyonyor( kilatas tarul elénk: alattunk a mélyben a Dunajec volgye és szallasunk, a
Czorsztynski-viztarozo, a hattérben pedig a Magas-Téatra sziklas csucsai tornyosulnak. A sziklacsucsrél a
mar megismert Uton visszaereszkedink a volgybe, ahol a szalldsunkon elfogyasztott gyors ebéd utan
atsétalunk a Dunajec szemkdzti szlovak oldalara. Innen indul a Dunajec latvanyos szurdoka, melyet nyaron
tutajjal szoktunk bejarni. Télen a tutajok ugyan nem jarnak, de nem kell lemondani a kanyonvalgy
szépseégérdl: a sziklafalak kdzt kanyargo foly6 partjan visz egy kerékparat, melyen néhany éra alatt



végigsétalunk, és gydnyorkddink a fagyos szurdok téli szépségében. A szurdok aljan Szczawnicza
teleptlésen forralt bort kortyolgatva varjuk meg buszunkat, mellyel a Piennineken atkelve utazunk vissza az
esti 6rakban szallasunkra. (szint: 480 méter fel, 520 méter le, menetidd: 5-6 éra, tav: 10 kilométer).

3.nap - Biala Woda, Vysoké skalky (1051 m), Budapest

Reggel koran kellink, 6sszepakolunk, és elhagyjuk szallasunkat. Busszal keresztiilutazunk a Pieninek
gerincén és Biala Woda telepiléshez megyink. Itt a Homole-patak vizesésekkel tarkitott szurdokvoélgyében
sétalunk felfelé a Réwienka-reétig, ahol egy forras mellett megpiheniink. Innen egy éreg hagyasfakkal
tarkitott legelén kapaszkodunk félfelé az egyre meredekebbé valé dsvényen, egészen addig, mig a Vysoké
skalky sziklas csucsara nem érink. 1051 méterével ez a Pieninek legmagasabb csucsa: alattunk a
Pieninek, a Gorce és a Karpatok erdérengetege, és a legel6kon birkanyajak kolompolnak. TélUnk
délnyugatra a Harom Korona sziklatornyai és a Magas-Tatra havas csucsai, délre pedig a Szepesi-Magura
és Szlovakia, ezért a gerincen szlovak-lengyel hatarkdvekkel, sét, Trianon eléttrél itt maradt lengyel-magyar
hatarkovekkel is talalkozhatunk - hiszen itt vezetett Nagy-Magyarorszag hatara. A csucsrol lefelé alhavasi
legel6kon keresztll sétalunk le buszunkhoz a parkoldba. A déli 6rakban indulunk haza, Budapestre
varhatbéan a kés@ esti érakban érkezlink meg. (szint: 390 méter fel, 390 méter le, menetidé: 3-4 6ra, tav: 8,5
kilométer).

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

az utazast, a tiravezetést és a szallast.

Ut ara nem tartalmazza

beléplbket, az étkezést és a biztositast.

Utazas

Autbébusszal utazunk. Oda- és visszauton kb. 3-4 6ranként tartunk negyedéras pihenéket, amikor
benzinkutaknal, nagyobb parkoldékban, autés pihenbhelyeknél allunk meg. A pihendhelyek mosdoiban néha
fizetni kell, ezért jo, ha van nalad apropénz. Mivel az autdbusz lesz a "masodik otthonunk", fontos, hogy a
tisztasagra mindenki tgyeljen! Az autébuszra a helyfoglalas az el6éleg-befizetés sorrendjében torténik. A
teljes csoport elhelyezése érdekében az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6é
elhelyezésen valtoztasson.

Létszam
30-45 f6.

Tura nehézsége

A Pieninek konny( terepnek szamit. Mindenhol kiépitett turistautakon haladunk, de az utak sokszor
meredekek. A turdk atlagos erdnléttel teljesithetéek, semmilyen technikai kihivast nem jelentenek.

Teriilet

A hegység az Eszaknyugati-Karpatokban, a Beszkidek teriiletén fekszik, a Magas-Tatratél északkeletre.
Sasbércszerlen kiemelt mészkdszirtek alkotjak, amelyekbe szurdokokat, mély kanyonvolgyeket vagtak a
felszini vizfolydsok. Bar a hegység alig haladja meg az ezer métert, kiterjedt fenyveseivel, kaszalorétjeivel,
magas sziklafalaival igazi alpesi hangulatot araszt.



Id6jaras
A Pieninek hegyvidékének és egyaltalan Délkelet-Lengyelorszagnak az éghajlata kicsit hlivésebb, mint az
otthon megszokott, de ettél Iényegesen nem tér el. A hegyekben gyakrabban varhaté csapadék, télen a

reggelek fagyosak, kddbsek lehetnek, de napkbzben a ragyogd napsutéstél, az havazasig barmi
eléfordulhat, ezért figyeld az iddjarast, és aszerint készdll].

Felszerelés

Kénnyd turafelszerelés sziikséges, elsésorban egy kényelmes, bejaratott, vizallé bakancs, egy viz és
szélallé meleg télikabat, valamint meleg pulcsi, sapka,kesztyli, kamasli, és legyen nalad valtas aladéltézet is.
Szlkséges lehet még: fejlampa. A turakhoz hozz magaddal egy kisebb méretli kényelmes hatizsdkot is, az
éppen nem sziikséges holmid és a nagy taskad végig a szallason, illetve a buszon hagyhatod.

Szallas

Két éjszakat toltlink Sromowce Nizne falu mellett, a Hirom Korona sziklaszirtjei alatt all6 turistahdzban, 4-5
agyas, egyszeri de tiszta szobakban. A szélldson van agynem(, de hozd magaddal halézsakod is. A
zuhanyz6 és a mellékhelység a folyoson talalhaté.

Higiénia

A csapviz, avagy a Kijeldlt forrasok vize fogyaszthat6. Tura el6tt ajanlott kulacsodat feltélteni, mert nem
mindenhol talalunk forrasokat, féleg igy télen, mikor altalaban befagynak a felszini vizfolyasok.
Természetesen egy-két alapvetd orvossagot érdemes magaddal hoznod: laz-és fajdalomcsillapito,

godrcsoldd, hashajto és székletfogd, megfazas és torokfajas elleni gydgyszer, kalcium pezsgétabletta,
sebfertétlenit6 és ragtapasz, valamint fasli.

Elelem

A két napra célszer( itthonrél néhany szendvicset, gyimolcsot, a tira kdzbeni energia-utanpétlias
biztositasara némi nassolnivalét (aszalt gyimolcs, keksz, csokoladé, mizli-szelet) hozni magaddal.
Szallasunkon taldlhatd konyha, ahol esténként megismerkedhetsz a lengyel gasztronémidval és a helyi
ételkulénlegességekkel.

Pénz-ligy

Lengyelorszag hivatalos pénzneme az lengyel zlotyi, amit itthon érdemes valtani, mert a helyszinen erre
nem lesz idénk. Mindenképp készpénzt hozz magaddal! Kdltépénznek nagyjabdl 5-10 000 Ft-nak
megfeleld zlotyit-t ajanlunk, vérmérséklettdl fliggden (étkezés, innivald, emléktargyak, illetve a
belépdk). Belépdk: A lengyeleknél mar mindenért fizetni kell pl. a Sokolicai kilatasért is. Nemzeti Park
belépé: 3,5 PLNHarom Korona: 4 PLNHomole-vélgy: 4 PLNNedec vara: 12 PLNOsszesen: 23,5 PLN

Vam
Magyar allampolgéarok részére nem kell vizum, csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatuma!),
vagy utlevél.

Csomag

Célszerl egy kis hatizsakot vinni a turazasokhoz, amibe vizet, elemdzsiat, meleg ruhat, es6kabétot,
fejlampat teszlink. A nagy csomagot csak a szallasokra megérkezve tudjuk a buszbdl kivenni, tehat
ésszerlien pakolj az utazasra!

Biztositas

Kotelez8! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara



érvényes utasbiztositas. Fontos!A biztositas érvényességét indulas el6tt a tiravezetbk ellendrizhetik.
Ervénytelen biztositas vagy nem megfeleld (pl. vilag teriileti hatéllyal) hianyaban a tdran valé részvételt a
tiravezet6k megtagadjak. Kérjik, nézd meg, van-e érvényes utasbiztositasod! Irodankban az Eur6pai
Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére vanlehetdség legkésébb az indulas
elétti napig személyesen vagy utalassal.

(Utalas esetén csak akkor tudjuk megkdtni, ha az 6sszeget atkényvelik az indulasig.)

Jelen turara vonatkozé utasbiztositasi lehet6ségek:Nivo:1260 Ft/f6/turaTop: 1650 Ft/fé/turaTop extra: 2550
Ft/fé/tura

Bévebben a biztosito szolgéltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


http://www.eub.hu/

