Mexiko

Mindent a majakrol! Maja piramisok, kolonialis varosok, péfékel6 vulkanok és dlomstrandok!

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Miért éppen Mexik6?Tudtad, hogy a spanyol héditasok ellenére a majak még mind a mai napig élnek és
virulnak Mexikéban? Hogy a dzsungel mélyén 1500-1800 éves varosok huzdédnak égbetdrd piramisokkal?
Hogy a mangrovefak kdzt végiguszni az 6si maja csatornarendszerben az egyik legtutibb élmény? Hogy a
katolikus San Juan Chamula-templomban misztikus szertartasok kézepette tydkokat aldoznak a tzozil
indidnok? Vagy mindezt tudtad Mexikordl, de még nem masztél fel a latvanyos La Malinche-vulkan tetejére,
nem késtoltad meg a hires pueblai csokis csirkét, még nem csénakaztal végig a majd 1000 méter magas
sziklafalak k6z6tt a Sumiderd-kanyonban? Nem flrddtél a zubog6 Agua Azul vizesésrendszer habijai
kdzott, vagy kimaradt az életedbdl egy hamisitatlan karib-tengeri ejtézés némi koktél kiséretében? Akkor itt
az id6, hogy elrdpulj velink Mexikdba! Két hét alatt tobb kalandban lesz részed, mint masnak egy egész év
alatt! :) Melyek Mexiko legfontosabb latnival6i?- Mexikovéaros térténelmi része (UNESCO Vilagérokség
része) - Teotichuacan 6si varosa (UNESCO Vilagoérokség része) - Puebla csodalatos kolonialis varosa
(UNESCO Vilagorokség része) - La Malinche-vulkan (4461 m) - Sumider6 Kanyon - Palenque dserdei
maja varosa (UNESCO Vilagdrokseg része)- Agua Azul-vizesésrendszer - Chichen ltza maja-azték varos
(UNESCO Vilagorékség része) - Sian Kaan Biorezervatum (UNESCO Vilagorokség része) - Tulum
paratlan fekvésl maja romvaros

[m]

1.nap - Mexikévaros

Erkezés Mexikdvarosba, ahol elfoglaljuk szallasunkat, ahonnan programunk indul. Szallasunk elfoglalasa
utan rovid eligazitast tartunk az elkdévetkezd napok programjardl, s prébaljuk kipihenni az utazas
faradalmait. Szallas: szalloda. Ezen a szallasunkon két éjszakat toltink.

2.nap - Mexikovaros

Miutan elkdltottik elsé jellegzetes mexikéi reggelinket, nekivagunk, hogy felfedezzik ezt az impozans,
hatalmas, sokszin( varost. Az utcdkon gyumdlcsét, mexikdi streetfoodot &rulnak, mindenhonnan szél a
zene, illatok és szinek kavalkadja jellemzi Mexikévarost, mégsem tlinik teljesen idegennek. A varos
épitészeti arculatan ott hagytak nyomukat az eurépai hatasok. Az Alameda Central Park mellett elsétalva
betérhetlink egy kiallitétérbe, ahol megcsodalhatjuk Diego Rivera hires térténelmi freskojat, majd néhany
lépés utan ott talaljuk magunkat a Palacio Belas Artes leny(ig6z6 épulete elétt. Innen érdemes bepillantani
a posta éplletébe, vagy felliftezni a Latin-Amerika Toronyba, ahonnan tiszta idé esetén térképként terdl el
alattunk az orszag (és a térség) egyik legnagyobb varosa, tavolabb feltlinnek a kdrnyezé vulkanok
jellegzetes haromszdg-konturjai. Ezutdn a Szent Ferenc-templom mellett elhaladva kisétélunk a varos
f6terére, a Zocalora, ahol megnézhetjik a katedralist és a tér kbzepén lengb elképeszté méretli mexikoi
nemzeti lobog6t. Este a mariachi-zenészek legkdzkedveltebb gyulekezéhelyére sétalunk el, a Garibaldi-
térre. Itt egymast érik a szines, elegans ruhaba 6lt6z6tt egyuttesek, sz6l a trombita, gitar €s a harsany
énekszé. Megtartjuk ismerkedési estlinket, majd nyugovoéra tériink. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.
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3.nap - Mexikovaros, Teotichuacan, Puebla

Teotihuacan lenylig6zé romvarosaba kora reggel jutunk el, hogy a tdmeget elkerllve, kényelmesen tudjuk
felfedezni az itt talalhatd hatalmas piramisokat, az ,Istenek varosat”. Megnézzik tobbek kézétt a vilag 3.
legnagyobb képiramisat, a Piramide del Sol-t, sétalhatunk a titokzatos teotichuakan (késébb azték)
birodalom legnépesebb telepllésének romjai kdzott, és piknikezhetlink az egykori fény(izé palotak mellett.
Délutan aztan ujra buszra szallunk, hogy néhany 6ras utazas utan megérkezziink Pueblaba, a gyarmati
varosok egyik legszebbikébe. Szallasunk elfoglalasa utan a f6téren keresiink egy éttermet, hogy
belekdstolhassunk a valtozatos, gazdag mexikoi konyha remekeibe. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli. Ezen
a szallasunkon két éjszakat toltink.

4.nap - Puebla / La Malinche

Pihen6nap Pueblaban. Ma szabadprogram keretében kereshetjik fel a rendkivil hangulatos varoskdzpont
miemlékeit. Az aktivabb utasainkkal ekdzben egy fakultativ program keretében a Puebla kézelében
emelked6 4461 méter magas La Malinche vulkan megmaszasara indulunk. El6szor Apizaco érintésével a
La Malintzi nemzeti park bejaratahoz utazunk. Itt mar kevéssel 3000 m fél6tt jarunk, s ahogy elindulunk a
fenyvesek Gvezte keskeny dsvényen a vulkan iranyaba, egyre inkabb érezzik a magassagot minden
lépésiinkdn. Alig egy 6ra alatt elhagyjuk az erd6hatart, innentél elébb flives, majd mind inkabb poros,
kéves, igazi vulkanikus tajon visz az utunk, egyre meredekebb kaptatdkkal flszerezve. Az utolsé
szakaszon a sziklas, omladékos terepen néha mar a keziinket is hasznalni kell, de technikai nehézséget a
La malinche maszasa nem tamaszt. A csucsra felérve tiszta iddben bamulatos panorama fogad: a
tavolban, Keleten jél kivehetéen incselkedik vellink a Pico de Orizaba kdzel 5700 m magas, jégsipkaval
boritott csucsa, mig Nyugatrdl a flistélgd Popocatépelt és a "fekvd holgy", a szélesen eltertilé Ixtaccihuatl
keretezi a lathatart. A meredek terepen joval gyorsabban ereszkedink vissza a mar ismerés terepen a park
bejaratahoz. Mivel j6 eséllyel rank fog esteledni, fejlampa mindenképpen legyen a kishatizsakban! A park
bejaratanal buszra szallunk, s visszautazunk Pueblaba, ahol a mai tdra utan kilénésen jol fog esni egy
forrd zuhany, a vacsora és a pihenés. Szallas: szélloda, ellatas: reggeli. (Szintkllénbség: kb. 1300 m fel/le,
tavolsag: kb. 10-12 km, menetidd: kb. 6-7 éra)

5.nap - Puebla, Mexikévaros, Tuxtla Gutierrez, Sumideré Canén, San Cristobal

A mai napon reggel elindulunk a repul6térre, belféldi jarattal reptlink Tuxtla Gutierrezbe, hogy onnan bérelt
buszunkkal a hegyek felé induljunk, a Chiapas-tartomanyban talalhaté San Cristobal de las Casas-ba,
Mexiko6 egyik legarchaikusabb és néha kifejezetten hlivds varosaba. De utkdzben megallunk egy
csénakkirandulasra a kérnyék Iélegzetelallitd latvanyossaganal, a Canén de Sumidero-nal. A Ri6 Grijalva
viztarozojat hatalmas, 7-800 méter magas falak veszik kortl, motorcsénakturank soran pelikanok
ropkoédnek korlléttink, a part mentén karokatonak szarogatjak szarnyaikat, kopasz nyaku keselylk
botladoznak az iszapban, a lombok k6z6tt pokmajmok lendiilnek agrél agra, hatalmas hillék, krokodilok
heverésznek a parton. Miutan kiszalltunk csénakunkbdl visszaullnk bérelt buszunkba és par 6ras utazést
kdvetden érkeziink meg San Cristébal k6zpontjaba, ahol miutan elfoglaltuk szallasunkat, megkdstolhatjuk a
helyi stitddékben készitett mexikdi hamburgert, vagy bellhetliink a helyi barok egyikébe. San Cristobalban
két éjszakat toltink. Szallas: szélloda, ellatas: reggeli.

6.nap - San Cristébal, San Juan de Chamula

Koran reggel megnézzik a helyi piacot, majd reggeli utan elbuszozunk a kézeli San Juan de Chamula
kisvarosaba, ahol testk6zelbdl tapasztalhatjuk meg az archaikus szokasok szerint él6 tzozil és tzezal
indianok mindennapijait. A falu féterén talalhaté templom belterében nincsenek padok, a padlézaton
feny6tuske szdnyegen kiscsoportokban tlnek és imadkoznak a helyi indianok, a kilénés szertartdsban
keverednek a kereszténység, a samanizmus és a modern kor elemei. Fényképezni szigoruan tilos a
templomban, mégis életre sz6l6 élményként vésddhetnek belénk a képek, ahogy cséndben kdrbesétalunk
az elmélyllten imadkozé helyiek kdzott. Kora délutan visszatériink szélldsunkra San Cristébal de las



Casasba és a délutant szabadprogram keretében a hangulatos belvarosban téltjuk. Szallas: szalloda,
ellatas: reggeli.

7.nap - San Cristébal de las Casas, Agua Azul, Palenque

Reggeli utan buszra szallunk és bucsut intiink a hegyek kdzt megbuvoé San Cristobal de las Casas-nak,
hosszu buszozas éll eléttink, szerpentineken, fekvérendérokén, aprd hegyi indidnfalvakon keresztil vezet
az ut, a kérnyez6 hegyvidék bamulatos formavildga és az egyre dusabb névényzet karpbtol minket a
farasztd utazasért. Ahogy ereszkediink le a hegyekbdl, egyre melegebb lesz az idé is, flrdéssel
egybekotott pihendt iktatunk be az Agua Azul vizesésrendszerénél. Ragyogo kékségd, friss vizben
csobbanhatunk, megkédstolhatjuk a friss ananaszt, apro, édes bananokat, papaya-t. A pihentetd lubickolas
utan buszunkkal tovabbutazunk az egyik legszebb fekvésli maja romvaros, Palenque felé. Szallas: panzio,
ellatas: reggeli.

8.nap - Palenque

Reggel egy helyi busszal a romok felé vesszik utunkat, és a nap hatralévo részét itt toltjik. A természet
kdzelsége meghatarozza Palenque hangulatat: iguanok simulnak a fatérzsekhez, szines madarak
rebbennek lombtdl lombig. A romok feltarasa (a legtébb maja emlékhez hasonléan) folyamatban van, a
kdrbevezetés soran megismerkedhetlink a maja ember természet- és vildgszemléletével, a dzsungel
meélyén rejl6 romok titkaival. A tertlet aprobb targyi emlékeit, és az uralkoddi siremléket a mizeumban meg
is tekinthetjuk. Miutan visszabuszoztunk Palenque-be, megvacsorazunk, és sétalhatunk egyet a
kérnyéken, majd kdzdsen a buszpalyaudvarra megytnk, elhelyezkediink egy kényelmes éjszakai buszon,
hogy a Yucatan-félszigetet atszelve Tulum felé utazzunk az éjszaka soran. Szallas: éjszakai busz.

9.nap - Tulum

Miutan atvagtunk a Yucatan-félszigeten, reggel érkeziink Tulumba. A szallasra megytink, ahol lerakjuk
nehéz taskainkat és flrdéruhaval a kistaskaban indulunk a Karib-tenger homokos partjai felé. Ezen a
partszakaszon talalhatd a késé-klasszikus korszak kétségtelendl legfestdibb maja romvéarosa. A Kelet felél
érkezd spanyol felfedez6khdz hasonléan mi is @mulva nézziik a maja épitészet remekbe szabott alkotasat.
A romok kdzvetlenll a tengerparton helyezkednek el, débbenetes kilatassal és iguanak tucatjaival. Ez volt
az utols6 maja varos, amit elhagytak lakéi, miutan bejottek a spanyolok. A romvaros meglatogatasa utan
kovetkezik a jol megérdemelt pihenés: birkdzas a tenger jadezold hullamaival, heverészés a homokos
tengerparton egy hisité koktéllal a kézben. Szallas: szallodaban, ahol harom éjszakat fogunk eltélteni.

10.nap - Tulum, Coba

Délelétt kibuszozunk Cobaba, ahol a romok feltaradsa még folyamatban van. Biciklire pattanunk és az
egymastol egy-két kilométerre 1év6 éplleteket a dzsungeldsvényeken bringazva fedezzik fel. Akinek nincs
kedve biciklizni, bérelhet biciklitaxit, vagy egyszerlen elsétalhat az dsvényeken. A dzsungel mélyén
megbujoé Coba az egykori maja vilag egyik legnagyobb varosa volt, amely még ma is misztikus hangulatot
araszt.Az erddk zold takaréja alatt megbuvé Nohoch Mul piramis a Yucatan-félsziget legmagasabb &si
épitménye, Coba titokzatos Utjai, az ugynevezett sacbék, még mindig 6sszekotik ezt a rejtélyes helyet mas
maja varosokkal. Felfedezzik a dzsungel 6lelésében megbuvo szentélyeket, piramisokat és kébe vésett
hieroglifakat, Coba nem csupéan egy régészeti helyszin - ez egy idéutazas a multba, ahol a természet és a
torténelem tokéletes harmédniaban él egyltt.Cobabdl visszabuszozunk Tulumba, és a délutan
szabadprogram keretében strandolhatunk, vagy pihenhetiink a szélloda medencéje mellett. Szallas:
szalloda.

11.nap - Tulum / Sian Kaan biorezervatum

A mai nap soran pihenhetilink a tengerparton, firédhetiink a tengerben, vagy fakultativ kirandulas keretén
bellil tdbb programbdl valaszthatunk. PI. ellatogathatunk a Sian Kaan Biorezervatumba, ahol helyi vezeték



visznek motorcsénakkal a hatalmas vizi szavannan. Az 8si majak altal épitett csatornakon csénakozunk,
majd mentémellényeinket felvéve letsztatjuk magunkat a selymes édesvizben. Uszas utan visszaszallunk a
csonakokba, var minket a friss gyimolcsokbdl készitett elemdzsia. Ezutan laginékat atszelve kimegylnk a
Karib-tenger egy elhagyott partszakaszara. Utkdzben szerencsés esetben krokodilokat, tengeri madarakat,
s6t néha a rejtdzkddd életet é16 lamantint is lathatjuk. A program ebéddel zarul, majd visszavisznek
benninket a szalldsunkra. Masik lehetséges fakultativ program a Xel-ha park, ahol mesterséges, kialakitott
kérnyezetben lehet tdbbek kdzétt sznorkellezni, lamantint simogatni, mangrove-ban Uszkalni, zip-line és
sok mas programbdl valaszthatunk. Vagy csak lazitunk a tengerparton. Szallas: szalloda.

12.nap - Tulum, Chichen Itza, Cancun

A mai nap soran a legnevezetesebb maja varosba latogatunk, a hatalmas méretekkel rendelkezé Chichen
ltzaba. A letisztitott romok kdzt kiiléndsen érdekes lehet a Yucatan-félsziget legnagyobb labdajaték tere,
ahol egykor 7-7 jatékos kizdétt egymassal a vallasi és politikai szempontbél is vérre mené labdajaték
szabalyai szerint. A hatalmas Kukulkan-piramist minden oldalrdl koraljarhatjuk, elsétalhatunk az egyik
legnagyobb maja cenotéhez (mészkémélyedésben kialakult természetes vizgyjt6). Helyi vezeténk
szimbolikus fény-és visszhangjaték-elemeket mutat nekiink, megelevenednek egy tobb ezer éves kultdra
mindennapjai és szakrdlis tinnepei. Természetesen ez is UNESCO Vilagorokség része, illetve része a Vilag
Uj Hét Csodéajanak. Chichen Itza utan egy kiildnleges cenotéhoz latogatunk, ahol megmartézhatunk a
barlangmedencében, a kristalytiszta vizben. Miutan megszaradtunk, tovabb buszozunk Cancunba, ahova
az esti érdkban fogunk megérkezni. Szallas: szallodaban, ahol egy éjszakat toltink.

13.nap - Cancun

A mai napon elbucsuzunk Mexikétol, szervezett programunk mar nincs. A replil6gép indulasanak
flggvényében kimegytink a repulétérre, és hazarepilink.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast taxikkal és bérelt autbbusszal, éjszakai busszal- 11 éjszakat szallodakban, 2 agyas, sajat
fird6szobas szobakban- a reggeliket a programban jeldltek szerint- a Teotichuacan kirandulast belépd
nélkdl- a Chichen ltza kirandulast belépd nélkll - a Coba kirandulast belépd nélkil - a Palenque kirandulast
belépd nélkil- az Agua Azul kirandulast belép6 nélkil- a Candn Sumidero kirandulast belépék nélkil- a San
Juan de Chamula-kirandulast belépék nélkil - a kilon megjelélt napokon az étkezést- ismerkedési esten
egy welcome drinket- a szervezést és a magyar nyelv( turavezetést

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkdzi és belfoldi replléjegyek arat,- a repllétéri transzfereket,- az étkezést,- az esetleges
amerikai vizumot vagy ESTA engedélyt (amennyiben a repulének amerikai atszallasa van),- a belépdket és
az esetleges fakultativ programokat,- a biztositast.

Arfolyam

Fontos! Utazasunk arat 370 Ft / 1 USD arfolyamig tudjuk tartani. Ha a dollar (USD) ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

A garantalt indulast kévetéen fontos minél hamarabb megvasarolni a repiiléjegy(ek)et.Utunkhoz
a kiutazas egyénileg torténik, a sziikséges reptiléjegye(ke)t irodankon keresztiil is meg tudod vasarolni. Ha



nem irodankon keresztll vasarolod meg, kérjik egyeztess tgyfélszolgalatunkkal. A program az els6
szallason kezdddik és az utolsé szallason fejez6dik be, a repulétéri transzfer arat az at ara nem
tartalmazza.A nemzetkdzi replil6jegy tajékoztatd ara (Budapest - Mexikévaros, Cancun - Budapest
utvonalon) kb. 370.000 - 450.000 Ft-t6l. (09.02.)A belféldi repliléjegy tajékoztatd ara (Mexikovaros -
Tuxtla Gutierrez utvonalon) kb. 80.000 Ft - 95.000 Ft-t6l. (09.02.)

Utazas

Repllével, helyben bérelt buszokkal, motorcsonakokkal illetve az utazas egyes szakaszain igénybe
veszlink menetrend szerinti autbbuszokat, taxit és varosi tomegkdzlekedési eszk6zoket is. Az autébuszok
altaldban modern, sét, mondhatni meglepéen komfortos jarmiveket jelentenek.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 9-19 f6. Az utat minimum 9 8 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Nem kell killéndsebb nehézséggel szamolnunk, hétkdznapi erdnléttel teljesithetéek a turak. A kint toltott id6
alatt komolyabb fizikai megterhelésnek nem leszink kitéve. Ha szoktal idénként turazni vagy legalabb egy
keveset sportolni, akkor valészinlleg semmi problémad nem lesz a mozgassal.A fakultativ La Malinche
vulkdnmaszas megerdltetd a laza vulkanikus talaj miatt, komoly a szintemelkedés is, ezért kitartast és jo
kondici6t igényel!

Teriilet

Hova megyunk, mit kell tudni Mexikorol?Mexikordl sok rosszat hallunk a hirekbél, de mi alapvetéen a
turizmus altal jobban érintett, biztonsagosabb teriileten fogunk mozogni. Mexiké fejlett és modern orszag,
azonban a szegénység meg mindig jelentds rétegeket érint. Mexikdban az eurépai normakhoz képest
szegényebb, egyszerlibb viszonyokkal taldlkozunk. A térség lakdi alapvetden kedvesek, de mint
mindenhol, itt is eléfordulnak nem feltétlentl baratsagos arcok. Témegeket érint a reménytelen szegénység,
igy a varosokban nem tanacsos egyedul kéborolni, sététedés utan csoportosan sem, hisz latszik rajtunk,
hogy nem helyiek vagyunk. A vidéki részek biztonsdgosnak tekinthetéek, ennek ellenére természetesen
dgyelnink kell magunkra és a csomagjainkra egyarant. A beszélt nyelv a spanyol, a turizmusban dolgozdk
altalaban az angolt is megértik, de ha nem, mosolyogva elmagyarazzak, amit szeretnének, s ez forditva is
mUkaodik. :)De mi tértént a majakkal?A maja birodalom harom mai allam, Mexiké, Guatemala és Belize
tertletén helyezkedett el. A térténelem irant érdekl6d6ket gyakran foglalkoztatja a kérdés, hogy mi
térténhetett a majakkal. Hogyan tlinhettek el ilyen hirtelen?Az egyik lehetséges valasz az idéjarasban
keresendé. Lehetséges, hogy a klasszikus maja kultira az esés évszazadokban viragzott, de
helyrehozhatatlanul 6sszeomlott, amikor az éghajlat szarazra fordult. Az elmélet alapjan az évszazadok
soran a varosok egyre inkabb elnéptelenedtek, a maja kiralyok pedig elvesztették hatalmukat és
befolyasukat. A 16. szazadi tartés aszaly, a terméskiesés, a halal, az éhezés és a kitelepités tarsadalmi
tragédiaja és emberi szenvedése Mexikdban szérny( éilményt jelenthetett a majdk szamara.Mivel Eurdpan
Kivll vagyunk, ezért fel kell készlilni a kulturalis hatasok mellett arra is, hogy szervezés szempontjabdl is
hat rank a kérnyezet. Az emberek itt nem annyira motivaltak, mint Eurépaban, elképzeléseik a pénz és az
idd, illetve a pontossag é€s a megbizhatésag fogalmaval kapcsolatban erésen kiildnbéznek az eurdpai
normatol. Ezért szervezés szempontjabdl is sok minden megtérténhet, természetesen a turavezetd dolga,
hogy ezeket az el6re nem lathaté problémakat megoldja, de ilyenkor az utasok tirelmére és megértésére is
szlkseég lehet.

Id6jaras
Milyen Mexiké idéjarasa?A hdmérséklet egész évben szinte allandé (+/- 5 C eltéréssel), azonban nem
mindegy, hogy a tengerparton, vagy a hegyek kdzott tartézkodunk. A féldnyelv fennsiki része 1000 m-rel a



tengerszint felett 20-25 Celsius fok, a tengerpartok ennél 5 Celsius fokkal melegebbek, a hegyek viszont
minél feljebb megylnk, anndl hidegebbek, akar 10-15 Celsius fokkal is. Ezért javasolt a meleg ruhazat, és
természetesen az esékabatra is sziikség lehet! Chiapas-tartomanyban, San Cristébal de las Casas
varosaban esetenként éjszaka akéar +5-8 Celsius fokra is lehilhet a hdmérséklet, ezért a meleg ruhazat
mellett javasolt egy vékonyabb sapka-sél, és természetesen az es6kabatra is szlikség lehet!

Felszerelés

Mivel sokat utazunk és nagyrészt trépusi kdrnyezetben, ezért a kdnny felszerelés és kényelmes, nem
tulsagosan megpakolt hatizsak javasolt. A nagy csomag lehet utazoétaska, hibrid (felll puha, alul merev,
gurulés) taska vagy gurulds bérdnd is. Ezen kivl felfujhaté nyakparna, szemtakard, flldugo, a nyari labbeli
vagy turaszandal mellett elengedhetetlen egy jol zar6do, vizallo és kényelmes tdracipd, fejfedd, kdnnyen
szarado, esetleg lecsatolhaté turanadrag, esékabat, a vizi turakra vizhatlan miianyag zsak, laza, szellés
ruhazat, legalabb egy valtas ruha. Mexikévarosban és Puebldban az esti hivds idbre és a hideg idére a
hegyi turazashoz, az esti 6rakra és a tulh(tétt autdobuszok miatt, elemlampa, amerikai szabvanyu (2 lapos,
110V, 60 Hz) hal6zati atalakito, zsebkés, szunyogriasztd, napszemiiveg, naptej, firdéruha, papucs vagy
szandal a zuhanyzashoz. Mosatasi lehet6ség Tulumban és San Cristobal de las Casasban is lesz.A
Fiallrdven ajanlata:Egy korulbelll 30 literes hatizsak (egy napi felszereléssel, vizzel, elemdzsidval) mindig
hasznos tarsunk. A Fjéllrdven Bergen 30 hatizsakja vizhatlan volta miatt akar esés idében is szarazon tartja
felszereléstinket.A Karl tiranadragok, illetve a Karla tiranadragok szinte barhol hasznélhatdak, a nyari
hétvégi kirandulasok és a magashegyi turdzasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasalld, eléavatott
G-1000® Silent anyagbdl készult. A nadrag labszarhosszvégzddése szegés nélkuli, igy kdnnyen a kivant
hosszra allithaté. Egy j6l megvalasztott hal6zsak egy nehezebb tdra utan megkdénnyiti a regeneralédast,
hogy masnap mar ujult erével vethessiik be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a
halézsakban forgolédunk-e vagy zsakkal egyUtt vesszik fel az alvasi poziciét. Mindegyik helyzetre van
megoldas: Fjallrdven Move with Bag vagy Fjéllrdven Move in Bag.

Szallas

Szallasaink eurdpai szinvonaluak, a szallodak 2 agyas, sajat furdészobaval, angol WC-vel, hideg/meleg
vizes zuhannyal, tiszta tordlk6zdvel felszerelt szobak. Alapvetéen két s szobakban szallunk meg, ritkan
eléfordulhat 3 f6s szoba is. Egy éjszakat éjszakai buszjaraton toltink.

Higiénia

Milyen a higiénia Mexikéban?Az egészségligyi helyzet valtoz6, a csapviz fogyasztasa a legtébb helyen
nem ajanlott, tehat feltétlenll palackozott viz vasérlasat javasoljuk, ami egyébként mindenitt kaphaté.
Minden alkalommal, mosd meg a vasarolt zéldséget, gyimdlcsoét, ha odafigyelsz, j6 eséllyel el tudod kerUini
az emeésztési jellegl kellemetlen szituaciokat. Kételezéen elirt veéddoltas nincs, a javasolt védéoltdsok
tekintetében idében keresd fel a népegészségugyi kbzpontot vagy az oltékézpontot.A malaria esélye a
trépusi részeken, eséerdei romoknal megndévekszik, a megelézésre szolgald gydgyszerrel kapcsolatban -
annak mellékhatdsai miatt - mindenképpen konzultalj szakorvossal, az oltékézpontban részletes

tajékoztatast nyujtanak malaria tgyében is! Alapvetéen a szunyogok ellen kell védentink magunkat, s akkor
nem torténhet baj!

Elelem

Milyen a mexikoi konyha?Mexikéba tilos az élelmiszer bevitele, de ha nem lenne tilos, mi is megtiltanank
;) Ugyanis a mexikoi konyha vilaghir(! Tudtad hogy 2010-ben felvették az UNESCO Vildgérokségei kdzé (a
francia konyhaval egytt)? Az Ut sordn mindig lesz alkalom bevésarolni friss kenyeret, palackos vizet és
egyéb élelmiszereket, emellett éttermeket is érintlink. Gyimdlcslevekhez, friss, tropusi gyimdlcsékhéz
szinte mindenhol hozza lehet és érdemes jutni. Nachos, guacamole, taco, csirkés fajitas, hogy csak
néhanyat emlitsiink a vilaghires mexikdi izek kozul. Ezt kar lenne kihagyni!



http://www.fjallraven.hu
https://www.invia.hu/blog/mexikoi-etelek-a-nyaralas-alatt/

Pénz-ligy

Mi Mexiko hivatalos fizet6eszkdze? Mennyi kéltopénzt vigylink magunkkal?Mexikoban a mexikoi
Peso (1 MXN ~ 20 HUF) a fizet6eszk6z. Mexikdban az USD-t és az EURO-t egyarant bevaltjak Peso-ra.
Bankkartya hasznalatéra is van lehetéség, mind automatakban, mind fizet6eszkdzként. Leginkabb a VISA
terjedt el, de a MasterCard is sok helyen hasznalhatd. Az eurdpai viszonyokhoz hasonlo6 arakkal
talalkozunk. Kéltépénznek nagyjabdl annyi Ft-ot ajanlunk, amennyit itthon is elkéltenél nyaralas idején
(étkezés, innivald, belépbk, emléktargyak, ajandékok, azaz szokasos kiadasok esetén), természetesen ez
sokkal kevesebb és tobb is lehet, egyéntdl és vérmeérséklettél figgben. A javasolt 6sszeg kb. 350-500 USD
az étkezésre és aprébb ajandékokra, valamint kb. 200-250 USD a belépbkre és fakultativ kirandulasokra.
Tajékoztato arak:- Reptéri transzfer Mexikévarosba: 150 - 400 Peso / f6.- Reptéri transzfer Cancin
reptér: 500 - 1000 Peso / f6.- Teotichuatan: 195 Peso- La malinche (fakultativ kirandulas): 60 USD- Canon
de Sumidero, belépd: 50 Peso- San Juan de Chamula, templom belép6: 60 Peso- San Juan de Chamula,
falubelépd: 30 Peso- Agua Azul belép6: 100 Peso- Palenque, Palenque romok belép6: 195 Peso- Tulum
belépd: 148 Peso- Chichen Itza belépd: 614 Peso- Chichen ltza cenote + ebéd: 350 Peso- Coba: belépd:
160 Peso- Coba: bicikli: 65 Peso- Sian Kaan rezervatum (fakultativ kirandulas reggelivel és ebéddel,
transzferrel): 3000 peso/f6Hozzavetbleges féétel at utcai kifézdében: 90-130 Peso, kézepes étteremben:
150 - 300 Peso.

Vam

Mi sziikséges a Mexikoba torténé beutazashoz?Magyar allampolgarok részére a turistaként valo
tartézkodas feltételei: érvényes utlevél a tartozkodas teljes idejére, maximum 180 napig tarto tartézkodas
1 éven bellll, vissza vagy tovabb utazasra sz6l6 replildjegy. A beutazaskor a hataron ugynevezett migracios
kartyat (FMM-t) kell kit6lteni, amit az orszagba lépéskor lepecsételnek. Kilépéskor ezt a kartyat fel kell
mutatni. Elvesztése pénzblintetéssel jar és a kiutazaskor ismételt kitdltése kotelezd. A hataratiépéskor
szlkség lehet tovabba a pénzligyi fedezet (készpénz, bankkartya) felmutatasara. Mexikéba tilos az
élelmiszerek bevitele. A repUldn ill. hataratiépéskor hatar- és vamnyilatkozatot kell kitdlteni, melyet a
tisztvisel6knek at kell adni, a ndlunk maradt szelvényt pedig az utazés végéig meg kell 6rizni.A mindenkori
hataratlépési informaciokrél a konzuli szolgalat oldala ad aktualis és részletes tajékoztatast. Mindenki maga
felelds azért, hogy azoknak a személyi feltételeknek megfeleljen, amik az utazashoz szikségesek!

Csomag

Legyen egy nagy (60-70 literes) csomagod, ami lehet hatizsak, utazétaska, hibrid (felll puha, alul merev,
gurulés) taska vagy gurulés bérénd is, és egy kicsi hatizsakod (25-30 literes). Ugy pakold, meg hogy néha
vinned is kell 8ket egyszerre.A replilére felvinetd kézipoggyasz és a feladott nagy poggyasz sulykorlatjat
mindig az adott Iégitarsasag hatarozza meg a megvasarolt jegy fuggvényében.A nagy poggyasz
sulykorlatja - ritka kivétellel - a szok&sos 20 kg-ot nem haladhatja meg, azonban a helyi kdzlekedési
eszkdzOk csomagterének mérete miatt a 15 kg-os sulyhatar a kételezd. Az utazas alatt csomagjaink végig
vellnk lesznek, de a napi programhoz felesleges holminkat az aktualis szallasokon tudjuk hagyni.

Biztositas

Kell biztositast kotni Mexikéba?Kotelez6! Kotelezé! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a
részvétel feltétele az Ut teljes id6tartamara érvényes utasbiztositas, kiegészité sport extra kategériaval
egyutt, ami - tdbbek kdzott - kiterjed hegymaszasra, sziklamaszasra, via ferratara, canyoningra, valamint
olyan jellegli turazasra is amely, specialis eszkdzok (kotélbiztositas, hagovas, jégesakany) hasznalatat
indokoljak. Mivel a legtdbb biztositas fels6 magassaghatara 3500 méter kdrnyékeig terjed csak, javasoljuk
iroddnkban megkdotni az Eurdpai Utazési Biztositd (EUB) Air & Cruise Outdoor elnevezés( utasbiztositasi
termékét, amely alapjan a biztosité kockazatot vallal Vilag-2 terdleti hatallyal, kizarélag az Eupolisz utazasi
iroda altal szervezett vadvizi evezésekre, raftingra és tengerszint felett legfeljebb 7.150 méteren térténd
trekking turdkra is.Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara


https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/mexiko

érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tiréan valé részvételt megtagadjuk. Kérjiik, nézd
meg, van-e érvényes utasbiztositasod! Amennyiben rendelkezel mar utasbiztositassal, ellendrizd le, hogy
kiterjed-e a fent irt specidlis sport extra kategoériara is! lrodankban az Eurdpai Utazasi Biztosité (EUB)
kedvezményes utas- és sztornd biztositasainak megkétésére van lehetéség, az alabbiak szerint: Onalléan
is kothetd utasbiztositas: Air & Cruise Outdoor: 33.750 Ft/f6 Onalldéan is kéthetd sztorné biztositas:
A biztosité altal meghatarozott értékhatar meghaladasa miatt sajnos nem tudunk kétni.Sztorndbiztositas
és utasbiztositas egyutt: Storno Kombi, ami a részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas
egyutt: 55.710 Ft/f6 A feltlintetett 6sszegek a teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy
térzsutas kedvezményre, akkor annak szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas dija.
Fontos, hogy amennyiben szeretnél sztorno biztositast megkotni, azt csak az els6 befizetéssel
egyidejlleg teheted meg, késébb mar nem! Bdvebben a biztosité szolgaltatasairél a honlapjukon
olvashatsz: www.eub.hu



