Weichtal-szurdok, Medve-szurdok, Hochlantsch
(1720 m)

Latvanyos szurdokturak az Alpokban - opcionalis csicsmaszassal.

Jelentkezési

Idépontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

2007 é6ta szervezzik turainkat Ausztria legszebb és leghosszabb vizes szurdokai kdzé tartoz6 Medve-
szurdokba. Nem véletlen all védettség alatt, minden megtalalhat6, amit a természetjaré csak kivanhat: sirl
erddk, napos rétek, szlk szorosok, szurdokvdlgyek, diibérgd vizesések, kis patakok, ritka névények.
Tovabbra is a Weichtal-szurdokkal egyutt inditjuk ezt a tarat, egy szép, két napos, nem rohanos hétvégi
kirandulasként, ami igy valéban a szurdokok jegyében telik. Mindezt ugy, hogy még egy nap szabadsagot
sem kell kivenniink - feltéltédve és élményekkel gazdagodva kezdhetjik a hétf6i napot, biztos tudatdban
annak, hogy jol hasznaltuk a hétvégét. Aki pedig igazi csucsélményre vagyik, az opciondlisan a
Hochlantsch 1720 m magas csucsat is meghddithatja! Kalandra fel! :)Ez a programunk a Rax-Alpok kezdd
via ferrata programunkkal parhuzamosan halad, egy autébusszal utazunk, és a napi turaink is hasonlo
térségekbe vezetnek - csak mas-mas utakon.

1.nap - Budapest, Schneeberg: Weichtal-szurdok

Indulds Budapestrdl reggel 6 6rakor. Talalkozas 5.45-kor a X| ker. Pazmany Péter sétany és a Magyar
Tudobsok krt. sarkan levé parkolonal (az ELTE ) éplletei mellett, a Pet6fi-hidtol 5 percre az A38 hajéval
szemben). Mintegy 4-5 éras utazast kdvetéen érkezlink Ausztridba, a Schwarza-patak partjara, amely a
Rax és a Schneeberg hegytombjét valasztja el egymastol. A Weichtal-szurdok bejaratanal talalhato
parkol6ban hagyjuk a buszunkat. Mai programunk soran ebbe, a Schneeberg déli oldalaban hizédo,
rendkivll latvanyos szurdokba kirandulunk. Az ut a szallasunknal indul (536 m), majd meredek
sziklafalakkal hatérolt, néhol rendkivil keskenyre 6sszesz(ikulé szurdok mélyén, a patakmeder mentén
kapaszkodunk egyre feljebb. Haladasunkat lancokkal és vaslétrakkal biztositott szakaszok segitik. JO két
ora kapaszkodas utan a Jakobsquelle-forrasanal ériink ki a volgybdl, innen meredek erdei 6svényen
folytatjuk utunkat a Kienthaler-menedékhazig (1380 m). Itt megpihenlnk, Uj erét adé meleg levest, vagy
hideg sz6rp6t fogyaszthatunk, majd visszafelé egy masik utvonalon, a Ferdinand Mayer Weg kitaposott
osvényen ereszkedlink le szallasunkra. A szobak elfoglalasa utan megvacsorazunk, majd megtartjuk
ismerkedési estlinket. Szallas: a frissen felujitott menedékhazban, matrac szallason. (Menetidé: 6 éra.
szintklldnbség: 850 méter fel/le.)

2.nap - Mixnitz, Medve-szurdok, Hochlantsch (1720 m), Budapest

A mai napon korai induldssal utazunk a Graz melletti Mixnitz-be (479 m), hogy legyen elég idénk nem
csupan a Medve-szurdok bejarasara, de igény esetén a Hochlantsch csucsanak megmaszasara is. Mixnitz
falva mellett talalhaté a Medve-szurdok, a Hochlantsch-vidék egyik legszebb és leghosszabb vizes
szurdoka, amelyet kézvetlen kdzelrdl élvezhetlink a kiépitett Utnak kdszénhetden: |étrdk, hidak, stégek
teszik teljesen biztonsagossa és latvanyossa a tarat. Fél 6ra gyaloglas utan - magunk mogott hagyva egy
meredek emelkeddt - érjuk el a szurdok bejaratat, ahonnan a valédi izgalmak kezdédnek. Innen 200-300
méter magas sziklafalak k6z6tt haladunk, f6ként 1étrak, |épcsék, hidak segitségével - melybdl 6sszesen
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164 darab talalhat6. A szurdokbdl kiérve nemsokara az 1209 méteren fekvé Guten Hirten alpesi fogadéhoz
érkezlnk, ahol elfogyasztjuk uzsonnankat, és a teraszrél csodaljuk az elénk tarulé gyényori panoramat.
Opcionalis lehetdség a kozeli Hochlantsch csucsanak meghdditasa, azoknak, akik idében felérnek a
menedékhazhoz, és van erejik még egy 500 méteres szintklilbnbség legylrésére - idében. A
Hochlantsch a graz-i hegyvidék legmagasabb pontja, meredek és sziklas uton felkapaszkodva odafent
gyonyord panordma fogad. Miutan elfogyasztottuk a csucscsokikat és megcsodaltuk az alpesi legel6k
egyedulallé panoramajat, visszaturazunk a tdbbiekhez a menedékhazba, majd leereszkediink a volgybe,
ahol autdbuszunk var benninket. Kellemesen elfaradva, friss éiményekkel feltéltédve a késé délutani
orakban indulunk haza. Budapestre késé este érkezunk. (Menetidd: 6-7 6ra, szintkllonbség: 730 méter
fel/le, Hochlantsch turaval menetidd:8-9 6ra, szint: 1240 méter fel/le.)

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast autdbusszal, - a szallast menedékhazban, matrac szallason, - a reggelit a menedékhazban, - a
szervezést és a magyar nyelvl tiravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a biztositast, - a Medve-szurdok belépé arat, (kb. 3-4 Euro). Az étkezés a reggeli kivételével 6nellato!

Utazas

Autdébusszal. Oda- és visszauton kb. 3 - 4 oranként tartunk negyeddras pihendket, amikor benzinkutaknal,
nagyobb parkolékban, autoés pihenéhelyeknél allunk meg. A pihenéhelyek mosddiban néha fizetni kell, ezért
jO, ha van aprépénz. Az autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében térténik. A teljes
csoport elhelyezése érdekében az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6 elhelyezésen
valtoztasson.

Létszam
Téajékoztatd létszam: 20-28 f6. Az utat minimum 20 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Szurdoktura programunkhoz semmilyen hegymaszétudasra nincs sziikség, am turazasi tapasztalatot,
sportos erdnlétet és szédilésmentességet feltételez. Mivel a turautvonalak néhol meredek 6svények
mentén vagy létrakon, hidakon keresztll vezetnek, a stabil mozgaskoordinacié elengedhetetlen. Napi 5-6 (
csucsmaszas esetén 7-8 oras ) turazasra kell szamitani, a szintktldnbség 850-1240 méter kozotti.

Teriilet

A Grazer Hausberge az Alpok Graz-t6l északra elteriild kzéphegységinek nevezett, &m a Magyarorszagon
megszokottnal magasabb hegysége. A csucsa a Hochlantsch 1720 méterig emelkedik. Valtozatossaga
miatt kedvelt hely a kirdnduldk és a klettersteig (via-ferrata) maszdok kérében. A Hochlantsch lejtéjén induld
Teichalm és Sommeralm vidékek egytittesen alkotjak az Alpok legnagyobb kiterjedésu alpesi legeléjét.

Id6jaras
Valtozékony, esetenként szélséséges magashegységi id6jarasra kell szamitanunk. A kora nyéri és kora

Oszi id6szakban éppugy eléfordulhat esé, zapor, ezért klildndsen fontos a vizallé ruhdzat. Napkbzben
15-25 fok kdzotti hémérséklet varhatd, ami természetesen a tengerszint feletti magasséag, a volgyek



zartsaga és az éppen aktualis id6jarasi frontok figgvényében valtozhat. A szurdokokban talalhaté
vizmennyiség szintén az aktualis, illetve a korabbi napok idéjarasa szerint valtozik.

Felszerelés

Utazétaska vagy hatizsak (ebbe kerll a felszerelésed azon része, ami az aznapi tdrakra nem sziikséges),
kis hatizsdk (mindazon felszeléssel, vizzel, elemodzsiaval, amit a napi turara magunkkal viszink). A matrac
szalldson sajat hal6zsak koételezd! Fontos, hogy jol bejaratott, betért turabakancsban gyere, ami lehetéleg
vizallo! Tovabbi felszerelés: kamasli, turadltézet, j6 eséruha, meleg ruha, elemlampa, kulacs, egészséglgyi
ragtapasz, naptej, UV-szlirs napszemiiveg, fejfedd. A gyengébb térdizlletek kimélése érdekében j6
hasznat veheted egy sport térdvéddnek vagy faslinak valamint a turabotnak! Fjéllraven ajanlata: Egy
korulbelll 30 literes hatizsak (egy napi felszereléssel, vizzel, elemébzsidval) mindig hasznos tarsunk. A
Fjallrdven 30 hatizsakja vizhatlan volta miatt akar esds idében is szarazon tartja felszerelésiinket. A Karla
turanadragok szinte barhol hasznélhatdak, a nyari hétvégi kirdnduldsok és a magashegyi turazasok
alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasalld, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl készlt. A nadrag
labszarhosszvégzddése szegés nélkili, igy kdnnyen a kivant hosszra allithaté. Egy j6l megvalasztott
halézsak egy nehezebb tura utan megkdnnyiti a regeneralédast, hogy masnap mar Ujult erével vethessik
be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a hal6zsakban forgolédunk-e vagy zsakkal
egyutt vesszik fel az alvasi poziciot.

Szallas

A j6l megszokott Weichtalhaust 2013-ban lebontottak, majd teljesen Gjat épitettek, ami idén megnyilt. igy
2016-ban ujra itt, a régi helyszinen, a megszokott matracszallas jelleggel, de mér egy teljesen uj épuletben
lesz a szallasunk. Sajat haldézsak sziikséges!

Higiénia

A csapviz és a kijeldlt forrasok vize fogyaszthatd. Mindkét tdra soran érintiink egy-egy forrast, illetve a
menedékhazakat, de ajanlott a kulacsodat feltdlteni, hisz érakig turazunk és a folyadék-leléhelyek eloszldsa
nem egyenletes. Egy-két alapvetd orvossagot is érdemes magaddal hoznod: |az- és fajdalomcsillapito,
gorcsoldd, hashajto és székletfogd, megfazas és torokfajas elleni gydgyszer, kalcium pezsgétabletta,

sebfertétlenité és ragtapasz valamint fasli. Kullancsok itt is vannak, esténként és hazatéréskor is ellendrizni
kell magunkat!

Elelem

A két napra célszer( itthonrél néhany szendvicset, gyimolcsot, a tdra kdzbeni energia-utanpétlias
biztositasara némi nassolnivalét (aszalt gyimoélcs, keksz, csokoladé, mizli-szelet) hozni magaddal.
Szallasunkon reggelit kapunk, az egyéb utba es6 menedékhazakban az étkezési lehetdség biztositott.
Levesek, egytalételek, siltkolbasz 4-6 euro korili aron kaphato.

Pénz-luigy

Ausztria hivatalos pénzneme az euro. Mindenképp készpénzt hozz magaddal! Kéltépénznek nagyjabdl
8-10.000,- Ft-nak megfeleld euro-t ajanlunk, amennyit itthon is elkdltenél (étkezés, innivald, emléktargyak,
ajandékok, azaz szokasos kiadasok esetén), természetesen ez sokkal kevesebb és tobb is lehet, egyéntdl
és vérmérséklettdl fliggéen.Belépd a Medve-szurdokba: kb. 3-4 Euro/fé.

Vam
Magyar allampolgarok részére csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatumu!), vagy utlevél
szlkséges.



Csomag

Célszer( egy kis hatizsakot vinni a napi tirazasokhoz, amibe vizet, elemdézsiat, meleg ruhat, esékabatot
teszlink. A nagy csomagot csak a széallasra megérkezve tudjuk a buszbdl kivenni.

Biztositas

Kotelez8! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a turan val6 részvételt megtagadjuk.lrodankban
az Eurépai Utazasi Biztositdé (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére van lehetéség, legkésbbb
az indulas elétti napig. Jelen tdrara vonatkoz6 utasbiztositasi lehetéségek:Nivo: 450 Ft/fé/napTop: 590
Ft/f6/napTop extra: 940 Ft/f6/nap Lehetdséged van Utazasképtelenségre vonatkozo biztositas (azaz
stornobiztositas) megkotésére: Storno Basic: 6sszege a részvételi dij 5%-a (6nrész: 20 %), 6nalléan is
kothetd,Storno Kombi: dsszege a részvételi dij 3,5%-a (6nrész: 0-10%) csak utasbiztositassal egyiitt
kothet6. Fontos, hogy amennyiben szeretnéd megkétni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted
meg, késébb mar nem! Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu



