Hotalpas tura: Kis-Fatra

Kirandulasok a Kis-Fatra fégerincén és szurdokvolgyeiben.
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Jelen utazasunk esetén a részvételi dij egy Jelen utazasunk esetén a részvételi dij egy
0sszegben fizetendé. Osszegben fizetendé.

Miért éppen a Kis-Fatra?Egy remek hangulatl hétvégére, téli kiruccanasra invitalunk idén ujra a Kis-
Fatra vadregényes vidékére. Eld 4t veliink a téli tirazas egyedi hangulatat, a remélhetéen mar gydnydriien
behavazott hegyeket, volgyeket, fenyveseket, a befagyott vizesések kildnleges latvanyat! Egyél egy jé
adag brindzova haluskat, szlircsélj hozza vareny vinot, késtold meg a Tatrateat, és élvezd a nagyszer(i
tarsasagot! :\)Melyek a Kis-Fatra kiemelt latnival6i?- Dolné Diery szurdok- a Kis-Fatra legmagasabb
csucsa: Velky Krivan (1708 m)

Figyelem! A tdra hétalpazasra alkalmas homennyiség hidnyaban is indul, ebben az esetben a
meghirdetett itvonalon gyalogtura kerdl megrendezésre. Nem megfeleld id6jaras, vagy lavina
lehetésége esetén a gerincen valo turazés veszélyes. Eszerint a masodik napi program médosulhat.
Errél a turavezetdk a helyszinen ddntenek és tajékoztatjak az utasokat.

1.nap - Budapest, Dolné Diery szurdoka, Terhely

Talalkozas 6.15-kor a Pazmany Péter sétany és a Magyar Tuddsok krt. sarkan 1évé parkolonal (az ELTE 0
épuletei mellett, a Petdfi-hid, budai hidfét6l 5 percre az A38 hajéval szemben), indulas 6.30-kor.
Programunk elsd napjan egy kénnyd, de latvanyos turaval melegitlink. Varhatéan a dél korll érkezink meg
a Kis-Fatra vidékére, a Dolné Diery szurdokahoz. A kék jelzésen elindulva kezdetben egy kis patak mentén
haladunk, z6ldell§ fenyvesek k6z6tt, majd hamarosan elérjik magat a szurdok bejaratat, ahol égbe t6ré
sziklafalak k6z6tt, alig 1-2 méterre sz(ikil 6ssze a vaslétrakkal, pallokkal kiépitett utvonal, megcsodaljuk az
ut menti jéggé dermedt vizeséseket, majd j6 néhany Iétra és kapaszkodo lekiizdése utan ismét szelidebb
tajakra érkezlink. Felcsatoljuk a hétalpainkat, s dombos, lankas tajon atkelve ereszkediink le Stefanova
telepllésére. Innen mar csak alig negyed 6ra, hogy széllasunkra érkezzink. A szobak kiosztasa utan
szallasunk éttermében a helyi étkeket még jobb helyi sérokkel kisérhetjik le. Szallas: panzié. (A tura
menetideje: 4-5 6ra, tav: 10-11 km, szint: 500 méter fel/le)

2.nap - Terhely, Velky Krivan (1708 m), Budapest

Mai turank a Kis-Fatra fégerincét veszi célba. Buszunkkal par perces utazast kdvetéen érkeziink meg a
Stara dolina volgyébe, a Chata Vratna (750 m) sifelvon6 hazéhoz. A felvonéval 1520 méteres magassagba
emelkedlnk pillanatok alatt. Elgondolkodtatd, vajon gyalogosan mennyi idénkbe és energiankba kertilt
volna ez a par perces utazas! A felvond végétél folyamatos emelkedéssel érjuk el a gerinc és egyben a Kis-



Fatra legmagasabb pontjat, a Velky Krivan 1708 méteres csucsat. A csticson megpihentink és élvezzik az
elénk tarulé latvanyt. Tiszta id§ esetén csodalatos ralatas nyilik a Zsolnai-, illetve az Als6kubini-medencére.
Csucshdoditas utan egy darabig visszasétalunk, majd egy rendkivil latvanyos gerinctarara indulunk, kisebb
csucsokon és hagdkon keresztll. A hullamzé gerincen lassan, fokozatosan ereszkedlnk, az utolsé
szakaszon viszont egy valéban meredek ereszkedés var rank egy sipalya mentén a Grin-menedékhazig. Itt
a gerinctura faradalmait levezetve megpihenhetlnk, sérdzhetink és teazhatunk egyet. (Mivel télen koran
sOtétedik, ne feledd otthon a fejlampadat sem!) Innen mar csak kis tav egy erdei szakaszon a felvon6 alsé
allomasa, ahol buszunk var. Téli tarank faradalmait mar a hazafelé vezetd buszuton tudjuk kipihenni.
Erkezés Budapestre a késé esti 6rakban. (A tira menetideje: 6-7 6ra, tav: 12 km, szintkiilénbség: 500 m fel
/ 1200m le) Ellatas: reggeli.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast autdbusszal, - a szallast panzidban, 2 agyas, illetve 1-2 szobas (2-3 agyas) apartmanokban,
sajat firdészobas szobakban,- a hétalp bérlést,- a reggelit,- a szervezést és a turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a biztositast, - a felvon6 dijat,- a reggelin kivll az egyéb étkezéseket.

Arfolyam

Fontos! Utazasunk arat 410 Ft / 1 EUR arfolyamig tudjuk tartani. Ha a eurd (EUR) &ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladia, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Utazas

Autbébusszal. Talalkozas 6.15-kor a Pazmany Péter sétany és a Magyar Tuddsok krt. sarkan 1évd
parkolénal (az ELTE 0] épuletei mellett, a Petéfi-hid, budai hidf6tél 5 percre az A38 hajoval szemben),
indulas 6.30-kor.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 10-16 f6. Az utat minimum 10 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Milyen nehéz a hétalpazas a Kis-Fatraban?ldealis viszonyok kdz6tt a napi tav teljesithetd atlagos
erénléttel. Rossz id6, erés hdesés, erés szél esetén azonban nagy erdfeszitést kivanhat a tura teljesitése. A
hétalppal kénnyen haladhatunk a mély, frissen esett hdban, porhdban is, hasznalata mindenki altal kénnyen
elsajatithatd, de mindenképpen sziikséges a turatapasztalat! (a hotalp: a bakancs talpara rogzitett
mUanyag vagy aluminium talp, amellyel kevésbé sullyedlnk be a héba). A téli kdrilmények miatt a turak
egyes szakaszai nehezek lehetnek, hiszen a létrak, lancok le lehetnek fagyva. Ezek a szakaszok ugyan
nem a legkdnnyebbek, de sehol nem kitettek (nincs alattunk igazan nagy mélység). Lassan, egymast
segitve jutunk at az ilyen, nagyobb odafigyelést igényl6 részeken. Eréfeszitéseinkért a latvany mindent
karpétolni fog! Feltétlen hozz magaddal j6 minéségu ,lancos” hdmacskat / csuszasgatlot vagy hagévasat,
amit a bakancs talpara lehet erdsiteni, mert az esetleges jeges, sziklas részeken, ahol a hétalp nem
hasznalhatd, nagyon j6 hasznat vehetjik! Egy sima talpu bakanccsal a lefagyott gerincen nem lehet
kdzlekedni!!! Hoémacska hianyaban a tdravezeté megtagadhatja a csucsra és a gerincen valé
turazast'Fontos! Programunkon téli magashegységi turazasrél van sz, ahol sok, a programot befolyasolo,
elére nem lathat6 korilmény léphet fel (elsésorban az id6jaras valtozasai)! Emiatt a tura eredményességét



nem garantalhatjuk, vis maior esetében (példaul nagyon kedvez6tlen id6jaras miatt akar az utolsé
szakaszrol is visszafordulhatunk!) az utazasi iroda nem vonhaté felel6sségre a valtozasokért. Az extrém
koridlmények adta programvaltozas, utvonalmodositas kérdésében mindig a turavezetd dont!Javasolt
korhatar: 18-55 év.

Tertlet

Hova megyiink, mit kell tudni a Kis-Fatrarol?A magyarok altal kevésbé ismert hegység Szlovakia
északnyugati részén, a Vag foly6 (Vah) két oldalan helyezkedik el. Bar a hegység csucsai nem tul magasak
(1500-1700 méter kdzottiek), rendkivil valtozatosak: s6tétzéld fenyvesek, zugd vizesések, flives-viragos
lankas hegyhatak és meredek sziklas hegyormok valtjadk egymast. Legmagasabb csucsa az 1708,7 méter
magas Nagy-Krivan (Vel'ky Krivan).Mitél kilonleges a Kis-Fatra élévilaga?A Kis-Fatra allatvilaga sok
ritka és védett fajt tartalmaz, a kiterjedt erd6ségek kedvezb életfeltételeket nyujtanak a mashonnan mar
kipusztult allatoknak, a barna medvének, a hiuznak. A hegyvonulat gerinces allatvilagadban majdnem
minden nyugat-karpatoki jellegzetes faj megtalalhaté a mormota és a zerge kivételével. A kbzismert nagy
testll emlésdkdn és madarakon kivil toébb, zool6giai szempontbdl is jelentds faj jellemzi a Kis-Fatra
faunajat. Ritka a teriileten a vadmacska és a hegyi patakokat kedvel6 eurépai vidra is.

Id6jaras
Milyen a Kis-Fatra id6jarasa?A Kis-Fatra idéjarasa meglehetésen valtozékony. Napsttéses id6ben is
hirtelen (néhany 6ra alatt) ériasi felhdk gyllhetnek 6ssze. Havazas varhat6. Az év ezen szakaszaban a

Fatrdban nappal sem kuszik 0°C f6lé a hémérséklet, dertlt, hidegebb napokon akar -10°C korli
hémeérseéklet is varhatd. Ezert a meleg, vizallé ruhazat és a hétarté kulacs, termosz elengedhetetlen!

Felszerelés

Mit vigyuink a Kis-Fatra hotalpas turara?Réteges turadltdzet, polardzseki, szél és es6all6é kabat és
nadrag, fejlampa, kamasli, impregnalt tirabakancs, valtas cipd, sapka, keszty( és sal, vagy kendd, kis
hatizsak, tdrabot hétanyérral vagy sibot. Ajanlott egy j6 UV-sz(irds napszemilveg €s naptej is. A széllason
valtas cipd vagy papucs szikséges.Javasoljuk, hogy a hétalpak taroldsat, hatizsakra valo felerésitését
seqitd eszkdzoket (heveder, gumipdk vagy pantos hatizsak) is hozzatok, mert olyan részeken, ahol kicsi a
ho, s a sziklak kilégnak (pl. kevés hé esett, erds szélnek kitett gerinc), a hotalpakat le kell

vennunk! Feltétlen hozz magaddal j6 minéségi ,lancos” hdmacskat / csuszasgatlot vagy hagovasat, amit a
bakancs talpara lehet erdsiteni, mert az esetleges jeges, sziklas részeken, ahol a hétalp nem hasznalhato,
nagyon jé hasznat vehetjik! Egy sima talpu bakanccsal a lefagyott gerincen nem lehet kdzlekedni!!!
Homacska hianyaban a turavezetd megtagadhatja a csucsra és a gerincen val6 turazast!

Szallas

A szombati estét egy kellemes panziéban fogjuk eltélteni a Kis-Fatra szivében. A szobak alapvetéen 2
agyasak, de van 2 szobas apartman is, ahol 2-3 agyas elhelyezés lehetséges, sajat flirddszobaval,
agynemuvel, torolk6zével. A szallason étterem, bar, ingyenes wifi is talalhaté.

Higiénia

A higiénikus viszonyok jok, akarcsak itthon, a csapviz és a turavezetdk altal ajanlott karsztforrasok és
patakok vize fogyasztasra alkalmas! Sajat belatas szerinti alapvetd egészséglgyi csomagot érdemes
magaddal hoznod (gyogyszerek, ragtapasz stb.).Javasoljuk az EEK - Europai Egészségbiztositasi Kartya
kivaltasat (ingyenes), amivel a magyar egészségbiztositas terhére veheték igénybe azok az egészséguligyi
szolgaltatasok, amelyek az adott tagallamban val6 atmeneti tartézkodas soran orvosilag szikségessé
valnak. Az utasbiztositast nem valtja ki, de tapasztalataink alapjan jelentésen megkdnnyit egy esetleges

egészséguigyi alapellatast. Nem fedez példaul sem magan-egészséguigyi ellatast, sem hazautaztatas
koltségét, de egy esetleges biztositasi karigény intézését is megkdnnyitheti. Tovabbi informacid itt.



https://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya

Elelem

A tura a reggeli kivételével dnellatd. Az éleimiszereket célszer( itthonrdl vinni, amibdl a napi tdrakra
szendvicseket lehet késziteni, tovadbba csokit, sz6l6cukrot, mizliszeletet, gyimdlcsot. A turank folyaman
korlatozott az élelmiszer vasarlasi lehetéség, a turak kézben alkalmanként érintlink, bufét. A szallasunkon
talalhaté étterem, ahol van lehetdség bellni meleg ételt enni, vacsorazni.

Pénz-ligy

Mi Szlovakia hivatalos fizet6eszk6ze? Mennyi koéltépénzt vigyliink magunkkal?Szlovakiaban a
fizet6eszkdz az Eurd. Eurdt itthon kell valtani, a tra folyaman pénzvaltasi lehetéség nem lesz. Az altalunk
felkeresett szolgaltatdhelyeken a bankkartydkat nem mindenhol fogadjak el. Ajanlott koltépénz
vérmérséklettél fligg: 10.000-15.000 Ft-nak megfeleld Euro, éleimiszerekre. Tajékoztaté arak
(2024):Felvono dija: 20 eurd6 fel, 21 eurd oda-vissza.

Vam
Mi sziikséges a Szlovakiaba torténé utazashoz?Magyar allampolgarok részére csak érvényes
személyi igazolvany vagy Utlevél szikséges.A mindenkori hataratlépési informacidkrol a konzuli szolgalat

oldala ad aktudlis és részletes tajékoztatast. Mindenki maga felelés azért, hogy azoknak a személyi
feltételeknek megfeleljen, amik az utazashoz sziikségesek!

Csomag

Biztositas

Kell biztositast kotni a Kis-Fatraba?Kotelez6!Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel
feltétele az Ut teljes idétartaméra érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran vald
részvételt megtagadjuk. Fontos! A hétalpazas biztositasi szempontbdl extrém sportnak mindsal, ezért a
részvétel feltétele az Ut teljes id6tartamara érvényes utasbiztositas, kiegészité sport extra kategoériaval
egyutt, ami - tdbbek kdzott - kiterjed olyan jellegl turazasra is amely, specidlis eszk6zok (hétalp)
haszndlatat indokoljak. Egyéni biztositas kotés esetén, hotalpazésra is kiterjedd szerz6des megkotését
javasoljuk!lrodankban az Eurépai Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes utas- és sztorné biztositasainak
megko6tésére van lehetéség, az alabbiak szerint:Onalléan is kotheté utasbiztositas: Top Extra + sport
extra: 3.480 Ft/f60Onalléan is kéthetd sztorno biztositas: Storno Basic, ami a részvételi dij 5%-a
(6nrész: 20 %): 3.495 Ft/f6 Sztorndbiztositas és utasbiztositas egyiitt: Storno Kombi, ami a részvételi
dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas egyutt: 6.276 Fi/f§ A feltlintetett 6sszegek a teljes részvételi
dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy térzsutas kedvezményre, akkor annak szazalékaval
megegyez6 mértékben csbkken a sztornodbiztositas dija. Fontos, hogy amennyiben szeretnél sztorné
biztositast megkotni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted meg, késébb mar

nem! B6vebben a biztosité szolgaltatdsairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/szlovakia
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/szlovakia
http://www.eub.hu

