Kanari-szigetek: Tenerife, La Palma

Az 6rok tavasz szigetei, az ezerarcu Tenerife és La Isla Bonita

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Miért éppen a Kanari-szigetek?Kimozdulnal itthonrél egy valéban valtozatos szigetvilagba? Akkor irany
az Orok tavasz, a haboritatlan természet, a kdderddk, a sivatagok, a csdndes tengerpartok €s a térténelmi
kikdtévaroskak elszigetelt vilaga az Atlanti-6cean kézepén! Kanéri-szigetek - szallodak, témegturizmus. Ne
tévesszen meg! Nem hidba véltak a Kanari-szigetek a természetkedveld eurdpai hippi-kbz0sségek téli
szallasava, hiszen a szigetek nagy része UNESCO Vilagérokség listas nemzeti park, vizesésekkel, tropusi
erddkkel, kietlen sivatagokkal, sziklas, havas csucsokkal, vulkanokkal és gydnyorl tengerpartokkal. A
témegturizmus leginkabb Gran Canaria és Tenerife kiemelt tengerparti Gdulé6vezeteire jellemzd, mig a
tengerparttél néhany kilométerre az 6stermészet és elvarazsolt hegyi falvak fogadnak, ahol a helyieken
Kivll csak néhany hatizsakos-bakancsos turista kdszon rad. Utunk jellemzéen ezt a vidéket tarja fel, a
luxusszalloddk nylzsgését meghagyva az érdektelen tdmegeknek, és olyan eldugott szegletekbe is
ellatogat, ahol nem szallodasorok, hanem kédbe veszé z6ld hegyek emelkednek a sziklas tengerpart fekete
homokos strandja f6lé. A "La Isla Bonitanak", azaz ,,.Szép Szigetnek” becézett La Palma a Kanari szigetek
kétségkivul legzdldebb, legszebb és egyben legvadregényesebb szigete. Az utikdnyvek altalaban néhany
oldallal elintézik La Palmat, mivel a szigetrdl hianyoznak a témegek altal latogatott szallodasorok. A sziget
haboritatlan természetével elsésorban a gyalogos turistak paradicsoma. Az eredeti hangulatban
megdrzédott gyarmati kisvarosok, a tdmegturizmussal alig szennyezett aprd haldszfalvak igazi paradicsomi
hangulatot kdlcs6ndznek a szigetnek. Melyek a Kanari-szigetek legfontosabb latnival6i?- Eurdpa
legmagasabb vulkanja, a szigetet ,uralé” 3718 méter magas Teide és a csucsrol az elképeszté panorama-
a babérerdeirél hires Anaga Nemzeti Park- a hajdani spanyol épitészet hagyomanyait hordozé egykori
févaros La Laguna (UNESCO Vilagdrdkség)- a sziget legnagyobb vizeséséhez vezetd ,Ordégkanyon”, a
Barranco del Infierno- a kézel 1000 éves ,Sarkanyfa”, a Drago Milenario (mely a vilag egyik legidésebb
névénye)- a hangulatos - egykor Agatha Christie menedékéll is szolgéld - varos, Puerto de la Cruz-
haboritatlan természet, zdldell§ és vadregényes tajak mandulafdkkal, banan-, ananasz- és
narancsfoldekkel- a ,Balkonok varosa”, a sziget gyarmati hangulatot araszt6 févarosa, Santa Cruz de la
Palma- erdérezervatumok, kanyonvolgyek, vulkani kalderak kézt kanyarg6 hires turautvonal, a ,Vulkanok
Utja” (Ruta de los Volcanes)- bioszféra rezervatum a vilag legtisztabb so6jat leparlé izemével- a vilag egyik
legnagyobb teleszkopja, a Nemzetkdzi Asztrofizikai Obszervatérium

FIGYELEM! A Tenerife csucsmaszashoz és a Barranco del Infierno szurdokturahoz sziikséges
engedélyt altalaban tébb honappal elére, konkrét névvel és utlevélszammal be kell
regisztralni a nemzeti park oldalan. Ha az engedélyek elfogynak, a hegyre akkor is felmehetsz,
de az utolso, regisztraciohoz kotott néhany szaz méteres turat nem teheted meg! Ha a
garantalt indulas elérésének idépontjaban a Barranco del Infierno szurdokba mar nem
foglalhato hely, turavezeténk alternativ gyalogtura programot kinal. Ha mindenképp szeretnél
feljutni a Kanari-szigetek legmagasabb pontjara, kérjiik, hogy jelentkezésedet mielébb add le
erre a tarara!

1.nap - Tenerife: Puerto de la Cruz

Erkezés Tenerifére, Puerto de La Cruzban talalhaté szallasunkra ahonnan programunk indul. Itt téltjiik


https://whc.unesco.org/en/list/929

utazasunk elsd négy éjszakajat, a napi kirandulasokra, turakra innen fogunk csillagturaszer(ien indulni.
Amennyiben idénk engedi, természetesen hasznosan fogjuk eltblteni szabadidénket. Szallas:
apartmanban.

2.nap - Puerto de la Cruz, Anaga-hegység, San Cristobal de la Laguna

Reggel a Tenerife északkeleti szegletében zéldell6 Anaga-hegység kdderdejeit latogatjuk meg. Révid
utazas utan a vegetacié egyre bujabba valik, mignem a hegygerincen elérjik az 6rokzold babérfak és
hangafélék alkotta koderdbket (Laurisilva-erddk). A szlik, szerpentines hegyi uton a nemzeti park északi
csticskébe utazunk, Chamorga kis hegyi falujaba. Innen indul utunk a sziget legészakibb csiicskére,
ahonnan a sziklas csucsrol gydnyorl kilatas nyilik az 6ceanra és az Anaga kéderddkkel boritott zéld
Oserdejére. Ezutan a kdderdbkben turazunk egyet a hegység gerincén, ahol a gdcsortos, fava ndévé hangak
és pafranyok kdzt kanyarog az ut. A tara utan leereszkediink az alattunk fekvd La Lagunaba. San Cristobal
de La Laguna volt egykor a sziget févarosa, és a hajdani spanyol gyarmati épitészetnek kdszdnhetben az
ovaros ma is 6rzi a 16-18. szdzad hangulatat, nem hiaba lett az UNESCO Vilagorokség része. Miutan
kigyonyorkodtik magunkat az dvaros épiileteiben, és lazitottunk a nap végén, visszatériink

szallasunkra. Szallas: apartmanban. (Szintemelkedés: 600 m, tav: 8 km, menetidé: 3 6ra)

3.nap - Tenerife-kor: szurdokok, szirtek, lavanyelvek

Ezen a napon 6riasi szigetkort teszink, aminek része szurdoktura, sziklas tengerpartjaras, és tengerparti
lavafolyasra épllt varos meglatogatéasa is. Reggel koran autéba Uliink, és Tenerife déli részén haladva a
hatalmas Teide-vulkan délnyugati lejtéjén huzddo vad volgyek kdzil a legnagyobb vizesést is rejté
Barranco del Infierno-t, vagyis a "Pokolszurdokot" célozzuk meg. A szurdoklatogatas csak reggeli-délel6tti
indulassal lehetséges, szigortian szabéalyozott, Iétszamkorlatozott, a belépbjeggyel sisakot is kapunk,
aminek hasznalata kotelez6! A teljes tara kb. 4 érat vesz igénybe (bar a tav mindéssze 6,5 km). Délutan
merész szerpentineken keresztil, atvagva Tenerife nyugati hegylancain elautézunk a sziget legnyugatibb
csucskeébe, ahol a cél a Punta de Teno koruli sziklas partvidék bejarasa. Visszafelé az északi parton
fogunk haladni, itt az ériasi, tengerbe ereszkedd, szétteriild lavanyelven feléplilt és utoljara az 1706-0s
oriasi kitérés soran friss lavat latott Garachico kisvarosat latogatjuk meg. A nap soran tulajdonképpen
szélesen kertljik, de teljesen kdrbejarjuk masnapi célunkat, a szigetet urald Teide-vulkant. Estére értink
vissza Puerto de la Cruzba. Széllas: apartmanban. (Szintemelkedés: 450 m fel/le, napi 6ssz-gyaloglotav: 9
km, menetidd: 5-6 6ra)

4.nap - Puerto de la Cruz, Teide (3718 m)

Reggel koran kellnk, és a szerpentineken kanyarogva a Reménység Erdejének (Bosque de la Esperanza)
védett hegyvidékére utazunk. A hatalmas kanari-fenydk boritotta zéldellé hegyoldalakon, mignem - ahogy
egyre magasabbra érlink - lassan sivatagi arcot dlt a t4j: ez a magashegységi sivatag a Las Canadas, egy
hatalmas kaldera, melynek a kdzepébél emelkedik ki Spanyolorszag (és egyben a Kanari-szigetek)
legmagasabb pontja, a Teide 3718 m magas vulkani csucsa. A Las Canadas kilatopontnal emelkedik az
»Isten ujja” sziklaalakzat, amely szerepelt a Star Wars 2. részében is. A felvonéhoz indulunk, ami majdnem
a csucsig visz, de csak majdnem! A csucsengedély pont a hatrelévd sziik 200 m szintkilénbségre kell... A
felvond végallomasatdl 30-40 perc séta var rank a magashegyi ritkas levegében, melyet a Teide utdévulkani
miikédése soran kig6zolgd kénes gazok tesznek ,kellemesebbé”. De megéri a faradtsagot, hiszen a vulkan
igazi tarat is jelentsen - és hogy kézzelfoghatéan érzékeljik a kdzponti kip minden részletét, lefelé gyalog
ereszkedlnk. Az estét Ujra Puerto de la Cruzban toltjik. Szallas: apartmanban. (Szintemelkedés: felfelé
180 m, tav: 600 m, lefelé 1400 m/8 km, menetidd: felfelé 30-40 perc, lefelé 3 éra)

5.nap - Puerto de la Cruz, La Palma: Santa Cruz

Ma menetrendtdl fliggden repulével atutazunk a szomszédos La Isla Bonitéra, azaz ,Szép Szigetnek”



becézett La Palmara, a Kanari szigetek kétségkivil legzéldebb, legszebb és egyben legvadregényesebb
szigetére. Az utikdnyvek néhany oldallal elintézik La Palmat, mivel a szigetrdl hianyoznak a tdmegek altal
latogatott szallodasorok. A sziget haboritatlan természetével elsésorban a gyalogos turistak paradicsoma:
itt visz két eurdpai gyalogos ,orszagut” is, a GR 130 és a GR 131 is. Hires az itt termesztett cukornadbdl
készllt, a hegyekben gy(jtétt mézzel fliszerezett helyi rum, illetve a szivar, mely vetekszik a kubaival.
Mindenfelé virdgz6 mandulafak, banan, ananasz, cukornad, avocado, cherimola, mango és narancsfoldek,
a hegyekben gesztenyefaligetek tarkitjak a zéld szigetet. Az eredeti hangulatban megérz6doétt gyarmati
kisvarosok, a tbmegturizmussal alig szennyezett apr6 halaszfalvak igazi paradicsomi hangulatot
kolcsdndznek a szigetnek. La Palma févarosaban, az alig 20.000 f6s Santa Cruz de la Palméban elfoglaljuk
szallasunkat, majd megkezdjik ismerkedésiinket a hangulatos belvarossal. A ,Balkonok varosa” cimet is
kiérdeml8, gyarmati hangulatdban teljesen épen maradt 6varos szlk, hegyre kapaszkod6 utcacskaival
szamos latnivalét tartogat. Az egységes 16-18. szazadi varoskép mellett érdemes megnézni a reneszansz
San Salvador templomot, a Real Convento-t, a Cabanas palotat, na meg az 6varos peremén a tengerészeti
muzeumnak helyet ad6, Kolombusz Santa Maria hajojanak masolatat. A kdvetkez6 két éjszakat itt, egy
apartmanszallason toltjuk.

6.nap - Santa Cruz, Los Tilos, Zarza, Roque de los Muchachos (2356 m)

Reggeli utan buszra szallunk, és elindulunk a kéderdék boritotta hegyek felé. Az it magasan fent a
hegyoldalon kanyarog, alattunk a kék écean, felettiink a zéldell hegyek. Révid autéut utan megallunk a
Los Tilos erdérezervatum kanyonvdlgyében, ahol egy révid tura keretében egy gydnyoéri szubtrépusi
vizeseést latogatunk meg. Innen egyre sziikebb szerpentineken a sziget gerincét alkotd hatalmas, kialudt
vulkani kaldera oldalara kapaszkodunk fel, hogy megnézzik La Zarzat, az 8slakos guanchék egykori
kultuszhelyét: a szubtrépusi eséerdében kanyargd svény menti sziklafalon szamos sziklarajzot,
sziklavésetet fedezhetiink fel. Innen egyre vadabb szerpentineken emelkedink 2000 méter f6l€, hogy
auténkkal végll a sziget legmagasabb pontjan, a Roque de los Muchachos 2356 méter magas csucsa alatt
alljunk meg. A mindig tiszta, pormentes égboltnak, illetve az alacsony fényszennyezésnek kdszdnhetden itt
épult fel a vildg egyik legnagyobb teleszkdpja, a Nemzetkdzi Asztrofizikai Obszervatérium. A sziklas
gerincrdl gyonyor( kilatas nyilik a sziget 16 tomegét adé Taburiente-kalderara, illetve az itt Iétrehozott La
Caldera de Taburiente Nemzeti Parkra, amelynek peremén észak feldl folyamatosan buknak at a felhék,
hogy végll a kaldera belsejében eltlinjenek. Miutan kigydny6rkddtik magunkat a latvanyban, elindulunk
vissza Santa Cruz de La Palma felé. Szallas: apartmanban.

7.nap - Santa Cruz, Fuencaliente, Teneguia vulkan / Tenerife

Reggel a sziget déli cslicske felé vesszik az iranyt. Fuencaliente telepiilésen felhizzuk tdirabakancsainkat,
és elindulunk a Ruta de los Volcanes utols6 szakaszara, az ott szunnyadd vulkanok felkeresésére. Els6
vulkan a Szent Antonio, mely kraterének peremét az éslakosok szent helyként tisztelték. Innen a tenger felé
ereszkedve a Teneguia-vulkan felé vesszik az iranyt. A vulkan utols6 nagy kitérése 1971-ben volt, de sok
helyen még ma is forré gazok szivarognak a talajbdl. Alig hiilt ki a lava, a helyiek méris betelepitették
helyenkeént sz6l6vel az oldalat: itt terem a hires Malvesia bor alapanyaga. A vulkan kraterébe jelenleg be
lehet tekinteni. A Teneguia oldalan ereszkedve fekete lava hamubdl épiilt sivatagi d(inéken keresztiil vezet
az ut a tengerpart felé. A parton - amellett, hogy lehet egy jét strandolni - egy séleparlé lGizem is talalhato,
melyet napjainkig kézi erével mlvelnek, és mivel egy bioszféra rezervatum kell6s kézepén térténik mindez,
talan a vilag legtisztdbb sojat kostolhatjuk itt meg. A délutani 6rakban visszatériink Santa Cruz de La Palma
varosaba, s egy kdzvetlen jarattal alig fér éra alatt maris Tenerife szigetén landolunk. Szallas:

szalloda. (Szintemelkedés: 800 m le, 80 m fel, tav: 9 km, menetidd: 3 6ra)

8.nap - Tenerife

Repllénk indulasanak flggvényében hazaindulunk, a mai napon szervezett programunk mar nincs.



Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazasokat bérelt busszal Tenerife és La Palma szigetén végig a program soran, - a szallast
apartmanszallason 7 éjszakara, két-harom agyas szobakban, - a programban szerepl6 kirandulasokat, -
ismerkedési esten egy welcome drinket,- a szervezést és a magyar nyelvl turavezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkodzi és belfdldi repuléjegyek arat, - a repUl6téri transzfert, amennyiben nem a csoporttal egyutt
érkezel,- a felvono arat a Teide csucsahoz, - a biztositast, - a belépbket, - az étkezéseket.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 400 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazés indulasat
megel6z6 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciéra kényszeriilhetiink. Arkorrekci6 esetén az utazasi
szerz8déslinkben rogzitett szabalyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

A garantalt indulast kévetéen fontos minél hamarabb megvasarolni a repiiléjegy(ek)et.Utunkhoz
a kiutazas egyénileg torténik, a program az itt megjeldlt jarat éppen aktualis menetrendjéhez igazodva a
repulétéren kezdddik és ott is fejezédik be. A replldjegyet a légitarsasag oldalan tudod

megvasarolni: https://wizzair.com/hu-hu#/Ha mas jarattal érkezel, az emiatt fellép6 tébbletkdltségek téged
terhelnek.Nemzetk6zi menetrend - Wizz Air:2024. oktober 20. (W6 2493) Budapest - Tenerife
(Kanari-szigetek) 13:15 - 18:00 2024. oktober 27. (W6 2494) Tenerife (Kanari-szigetek) - Budapest
19:15 - 01:30 (oktober 28.) Turank soran 2024. oktdber 24-én Teneriférdl atrepiliink La Palma szigetére,
2024. oktdber 26-an pedig vissza, melyekhez a repulbjegyeket szintén egyénileg szikséges
megvasarolnod kdzvetlen az Air Europa légitarsasag oldalan
https://www.aireuropa.com/ot/en/home.Belféldi menetrend:2024. oktober 24. Air Europa UX2102
Tenerife North (TFN) - Santa Cruz de la Palma (SPC) 09:45-10:15 2024. oktober 26. Air Europa
UX2156 Santa Cruz de la Palma (SPC) - Tenerife North (TFN) 18:00 - 18:30

Utazas

Tenerife és La Palma szigetén a csoport [étszamahoz igazodva, bérelt busszal utazunk. La Palman a bérelt
busz mellett esetenként a helyi ttmegkdzlekedést is igénybe vehetjik. Utazas kézben természetesen
tartunk igény szerint pihenéket, tdbbszoér is megallunk fotdzni.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 6-18 f6. Az utat minimum 6 8 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Milyen nehezek a turak a Kanari-szigeteken?Utunkon a kénny( sétaktél a nehezebb, tdbb szintet
legy6z8, magashegyi turakra is kell szamitani. Lesznek olyan turak, melyek egy 6ras séta keretében egy
latnivalo kérbejarasat célozzak meg, viszont lesznek egész napos, komoly szinteket athidalé turak is,
melyek a tengerpartrél indulnak, és tébb, mint ezer méter szintemelkedéssel a hegyvidéki teriletekre
vezetnek. TAbb helyen a tdradtvonalak kéves, sziklas terepen haladnak, néha akar nagy magassagokban,
melyek megfelel6 |épésbiztonsagot, szédilésmentességet igényelnek. Minden turan lesz szintkilénbség,
hiszen az éceanbdl meredeken kiemelked§ vulkani szigeteken turazunk! Nézd a kiirast, és erénlétednek
megfeleléen donts!


https://wizzair.com/hu-hu#/
https://www.aireuropa.com/ot/en/home

Teriilet

Hova megyunk, mit kell tudni a Kanari-szigetekrél?Tenerife és La Palma a spanyol fennhatésagu
Kanari-szigetek része. Vulkanikus szarazféldek, amelyek az alattuk elhelyezked§ ,forré pont”-nak
kdszonhetik létiiket. Mindegyik sziget magja egy-egy oridsvulkan. Az Atlanti-6ceén aljzatabdl kiemelked6
tlzhanyok kozll a tenerifei Teide 7500 m-es magassagot ér el, ennek tdbb mint a fele a tengerszint fol6tt
van (ez Spanyolorszag legmagasabb csucsa). A Teide pont 100 éve miikodétt utoljara és mar nem lehet
olyan messze a kdvetkezd kitdrés... (sok évszazados atlagban 70 évente tor ki!). Tenerifét a Teide-kup és
az ehhez kapcsolédo vulkanikus hegységek uraljak. A vonulatokat szurdokok szabdaljak, a magaslatok
sok helyen hatalmas sziklafalakkal szakadnak a tengerbe. A magasabb hegylejt6k erdések, de a
tengerparti sav és a legmagasabb hegyi dvezet gyér ndvényzeti (a Teide sziklatdrmelékes, magashegyi
sivatagos, de j0l jarhatd, az dsvények jél karbantartottak). A tengerpart a fird6z6 Gduléké, errefelé
helyenként nagy a zsufoltsag, am kicsit is eltavolodva méar nyoma sincs a felkapott Gdiléhely-hangulatnak.
A kisvarosok, falvak csendesek, az utak jok, tébbnyire kis forgalmiak.Honnan kapta nevét a Kanari-
szigetek?A Kanéri-szigetek nevének eredete a legelfogadottabb nézetek szerint a latin Canariae

Insulae (A kutyak szigete) elnevezésre megy vissza. Ez eredetileg az egyik sziget, Gran Canaria neve
lehetett, innen terjedt at az egész szigetcsoportra. Ezen a szigeten nagy témegben éltek igen nagy test
kutyak. Egyes vélemények szerint ezek a kutyak ,tengeri kutyak”, azaz fokak is lehettek. A kanarimadar
nevét a szigetekrdl kapta, nem pedig forditva.ldéeltolédas: -1 6ra Budapesthez képest, vagyis ennyivel
kell hatrébb allitani az érankat (azaz amikor Budapesten déli 12 6ra van, a Kanari-szigeteken 11:00 a
pontos idd)Elektromossag: Az elektromos hal6zat fesziltsége megfelel az itthoninak, (220 V, 50 Hz), a
kamerdk és az egyéb elektromos berendezések akkumulatorait szallasainkon fel lehet tolteni. Az
elektromos csatlakozok, konnektorok magyar szabvany szerintiek, nincs sziikség
atalakitéra.Kozbiztonsag: Veszélytdl nem kell tartanunk, azonban a nagyvarosokban - ahogyan mashol is
tennék - fokozottan vigyazzunk értékeinkre.

Orszag

Id6jaras

Milyen a Kanari-szigetek idéjarasa?A Kanari-szigetek éghajlatara az 6cean hatalmas vizfellletének
kiegyenlité hatasa van kedvezd befolydssal, de a Szahara fel6l betdrd szaraz sirokkéd (helyi nevén kalima)
akar kanikulat - és porviharokat - hozhat. Az id6jaras tavasszal és 0sszel is 20-28 fok kdzo6tti nappali
hémérséklettel (tengerszint kozelében) hatarozottan kellemes a turazashoz, a levegd csak hajnalban hiilhet
15 fok kdzelébe (ekkor a helyiek mar keszty(it, sapkat és télikabatot hiznak!). Fel kell készlinink esére is,
gyakori szeles id6jarasra is (féleg a szigetek szél feldli oldalan), de a programot az idéjarashoz
megfeleléen, rugalmasan tudjuk alakitani, hiszen fél 6éra autézassal Ujra a nyarban talalhatjuk magunkat. A
hegyekben, 2000 m f6l6tt erés hidegfront-betérésekkor akar havazhat is, de ez atmeneti. Jellemzden
kellemes tavaszi-nyari hémérsékletre készlljink, és ne feledjiuk otthon a fird6éruhéat és a naptejet sem!

Felszerelés

Az éghajlat helyszintdl figgéen rendkivll nagy valtozatossagot mutat, igy utunk soran rendkivil valtozatos
helyszineket latogatunk meg. A ruhazat kivalasztasanal ezt mindenképp figyelembe kell venni. Feltétlen
szlkséges a réteges, valtozatos 6lt6zk6dés. A sivatagos tertleteken nyitott szandal, révid nadrag és pdlo,
mig a hegyvidéki tertleteken lehetdleg vizallo tdrabakancs, hosszunadrag, puléver szikséges. A
hegyvidéki terliletek esés id6jarasara se felejts el felkészilni: vizall6-1élegz6 dzseki, nadrag

szukséges. Napsutéses id6ben napszemuveg és a kildégo testrészekre naptej, illetve ajakapolé is
szukséges lehet. Kell egy kishatizsak a napi turakhoz, térélkdz6, és firdénadrag a tengerpartra. A
felszerelésedet egy nagy utazotaskaba, vagy hatizsdkba pakold! Fejlampa, tartalékelemek, vagy aksik! A
trépusokon hirtelen sététedik, ebben az idészakban este 8-kor mar szikség van lampéra!A Fjallrdven
ajanlata:Egy koérulbelll 30 literes hatizsak (egy napi felszereléssel, vizzel, elemozsiaval) mindig hasznos


https://www.fjallraven.com/

tarsunk. A Fjéllrdven Bergen 30 hatizsakja vizhatlan volta miatt akar esés idében is szarazon tartja
felszereléstnket.A Karl tranadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol hasznélhatdak, a nyari
hétvégi kirandulasok és a magashegyi turazasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasallg, eléavatott
G-1000® Silent anyagbdl készilt. A nadrag labszarhosszvégzdédése szegés nélkili, igy kdnnyen a kivant
hosszra éllithato.

Szallas

Puerto de la Cruz és Santa Cruz de la Palma teleptiléseken apartmanokban kiilén firdészobaval és
konyhasarokkal (f6zési lehetdség), Santa Cruz de Tenerife esetében hotelben 2-3 agyas szobakban.

Higiénia

Az orszagban az egészségugyi helyzet j6, a csapviz természetesen mindenhol ihatd, a vizek mindenhol a
hegyekbdl vannak levezetve. Nincs kételez6en elbirt véddoltas.Sajat belatas szerinti alapvetd
egészséglgyi csomagot érdemes magaddal hoznod (gyogyszerek, ragtapasz stb.). Napvédd krém, és
ajakapol6 szikséges!Javasoljuk az EEK - Eurépai Egészségbiztositasi Kartya kivaltasat (ingyenes), amivel
a magyar egészsegbiztositas terhére vehetdk igénybe azok az egészségugyi szolgaltatasok, amelyek az
adott tagallamban val6 atmeneti tartdzkodas soran orvosilag szilkségessé valnak. Az utasbiztositast nem
valtja ki, de tapasztalataink alapjan jelentésen megkénnyit egy esetleges egészségugyi alapellatast. Nem

fedez példaul sem magan-egészségugyi ellatast, sem hazautaztatas koltségét, de egy esetleges biztositasi
karigény intézését is megkdnnyitheti. Tovabbi informé&cid itt.

Elelem

Az Ut 6nellatd, mindenki maga gondoskodik a sziikséges élelemrél. Naponta lesz lehetéséglink bevasarolni
szabadiddnkben. Aki jart Spanyolorszagban, az sok ismerds élelmiszerrel fog talalkozni. A boltokban
minden megkaphato, viszont eltérd aron az itthonitdl - bar 6sszességében az drak nem magasabbak, mint
nalunk. Természetesen a tenger javai olcsébbak, mint itthon, szezon idején kedvezdbb &ron kaphatéak a
trépusi gyimaolcsok is. Aki szeret f6z6cskézni, az apartmanokban adott a lehetéség. Mivel a szigetek
adokedvezményt élveznek, az alkohol (egy sor 20-25 € cent) a dohanytermékek és a parfimok is kedvezé
aron kaphatdak. Az éttermi arak is megfizethet6ek, egy étkezés 6-10 € koril mozog.

Pénz-ligy

Mi a Kanari-szigeteken a hivatalos fizet6eszk6z? Mennyi kéltépénzt vigyiink
magunkkal?Természetesen itt is, akarcsak Spanyolorszagban az Euro a fizetéeszkdz. Fentebb az
élelmiszerek kapcsan mar irtunk az arakrol ennek figyelembevételével késziiljon mindenki koltépénzzel.
Bankkartyaval sok helyen lehet fizetni. Tajékoztaté belépé arak (2023):- replil6téri transzfer megkdzelitd
ara: Tenerife Sud - Puerto de la Cruz: kb. 70-100 Euro/taxi. Tenerife North - Puerto de la Cruz: kb. 30-50
Euro/taxi. Az egyéni arakat a létszam és a repuilési menetrendek befolyasoljak, ezek ismeretében
optimalizaljuk a transzfereket.- felvon6 a Teidére: 22 € egy iranyban- Barranco del Infierno: 11 €, el6zetes
regisztraciohoz kotétt!- La Zarza: 2 € - San Antonio vulkan: 8 € Természetesen az arak kis mértékben
valtozhatnak, illetve akar Uj latnivalokat is tehetnek ritkan belépdssé, amikért elképzelhetd, hogy néhany €-t
fizetni kell.

Vam

Mire van sziikség a Kanari-szigetekre torténé beutazashoz? Kell vizum a Kanari-
szigetekre?Magyar allampolgarok vizummentesen utazhatnak a Kanari-szigetekre. Ervényes Gtlevél
vagy személyi igazolvany sziikséges a beutazashoz, mivel Spanyolorszag - igy a Kanari-szigetek is az
EU tagja.A mindenkori hataratlépési informaciokrél a konzuli szolgalat oldala ad aktualis és részletes

tajékoztatast. Mindenki maga felel6s azért, hogy azoknak a személyi feltételeknek megfeleljen, amik az
utazashoz szikségesek!



https://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/spanyolorszag

Csomag

Legyen egy nagy (50-60 literes) hatizsakod, vagy utazétaskad, és egy kicsi hatizsakod (25-30 literes), ugy
pakold, meg hogy néha vinned is kell 8ket egyszerre. A repulbre felvineté kézipoggyasz és a feladott nagy
poggyasz sulykorlatjat mindig az adott 1égitarsasag hatarozza meg a megvasarolt jegy fliggvényében.A
szigeteken haszndlt kisbuszban korlatozott a hely, illetve néha rdvid sétaval kell megkdzeliteni a
szallasunkat, ahova mindenkinek sajat maganak kell vinnie a sajat felszerelését. A csomagok kénnyebb
elrendezése érdekében kérjik, hogy nagy bérondét, a kisbusz csomagtartdjaba nehezen passzinthaté
gurulés bérénddt ne hozzal, inkdbb hatizsakba, utazétaskéba pakolj! A nagy csomagokat csak a
szallashelyekre megérkezve tudjuk elévenni kisbuszunk csomagtartéjabél.

Biztositas

Kell biztositast kétni a Kanari-szigetekre?Kotelez6! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a
részvétel feltétele az Ut teljes id6tartamara érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a taran
valé részvételt megtagadjuk. Irodankban az Eur6pai Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes utas- és
sztornd biztositasainak megkdtésére van lehetéség, az alabbiak szerint: Onalldéan is kéthetd
utasbiztositas: Air & Cruise Extra + sport extra: 17.820 Ft/f6 Onalloan is kéthetd sztornd

biztositas: Storno Basic, ami a részvételi dij 5%-a (6nrész: 20 %): 13.950 Ft/f§ Sztorndbiztositas és
utasbiztositas egyiitt: Storno Kombi, ami a részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas
egyutt: 28.980 Ft/f6 A feltlintetett 6sszegek a teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy
térzsutas kedvezményre, akkor annak szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas dija.
Fontos, hogy amennyiben szeretnél sztorno biztositast megkotni, azt csak az els6 befizetéssel
egyidejlleg teheted meg, késébb mar nem! Bdbvebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon
olvashatsz: www.eub.hu


http://www.eub.hu

