Izland: aurora borealis (5 nap)

Vadéaszat a sarki fényre! Dél-1zlandi kirdndulassal

« _y - . . Jelentkezési
Idépontok Indulas-érkezés Telitettség hataridé
2026. oktdber 20. - . : : .
5026. oktober 24. Még tudsz jelentkezni 2026. julius 19.
Ar: 369 000 Ft 10% térzsutas kedvezménnyel:
+repjegy 332 100 Ft +repjegy
Eléleg: Fennmaradé 6sszeg:
147 000 Ft, mely jelentkezéskor fizetendd. 222 000 Ft, mely indulas el6tt 30 nappal esedékes.

*Replilés utjainkra a kiutazas egyénileg torténik. A fenti datum az Eupolisz altal ajanlott jarat indulasi-
érkezési id6pontjat jelzi

Miért éppen Izland?Kirandulasunk soran aktivan keressuk a sarki fényt, nem csak varjuk a jelenséget.
Tarank egyfajta expedicié: éjszakanként céltudatosan azokat a helyeket keressik jarmivinkkel, ahol nincs
felhdboritas, és jol lathaté az aurora borealis. Ez biztositja a legnagyobb sikert, hiszen tevékenyen
mozdulunk arra, amerre a legjobbak a kilatadsok. Mindemellett fontos tudni, hogy a sarki fény egy természeti
jelenség, garancia sajnos nincs ra. Ugyanakkor mindent megteszink, hogy maximalizaljuk az esélyeket.
Gyere velunk erre a paratlan felfedezéutra! S mi var még Rad? A sarki tél kilénleges élményekkel hivogat:
a vizesések kévé fagyva allnak, az Atlanti-6ceén felél fuj a szél, a gejzir feltéré géze mar a leveg6ben
megfagy, csillamporként Uszik tovabb felhdje. A hosszura nyult éjszakai derengésben roppan a ho
bakancsod alatt, ériasok és trollok foldjén jarsz, mikor egyszercsak a csillagok kdz6tt felragyog a sarki fény.
Onfeledten amulsz, ahogy mitikus jatéka szinpompas, tekergézd paszmakat fest a végtelen
tavolba...Melyek Izland legfontosabb latnival6i az utazas soran?- Geysir, a vilag dsszes gejzirjének
névaddja- a vilag elsd parlamentje - Pingvellir- a sziget egyik leglatvanyosabb vizesése, a Giillfoss -
iszapfortyogdk, lavamezdk, tengerpart - a vilaghirl Kék Laguna- balnales

Az Ut alapara nem tartalmazza a Kék - Laguna belépdjegy arat, mely 46.000 Ft/f6. Gyermekeknek
12 éves korig 6000 Ft/f6. Mivel a jegyek csak korlatozott szamban és idépontban allnak
rendelkezésre, lefoglalasuk akkor torténik, amikor elértiik az ut inditasahoz sziikséges
minimum létszamot! A jegyek arat az el6leg 6sszegével egyidejlileg kell befizetni! Amennyiben
ezek utan az utat valamilyen okbdl lemondani kényszeriilsz, akkor a jegyek arat, mivel az nem
lemondhato6 és nem atruhazhatd, sajnos mi sem tudjuk visszatériteni.

1.nap - Reykjavik

Repuléjaratunktél figgben érkezlnk Izlandra. Programunk a széllodabdl indul. Szobafoglalas utan
berendezkediink az eléttlink allo 4 éjszakara. Opcionalisan rendelhetd vacsorank elfogyasztasa utan
szerencseés esetben visszaszallunk a buszra, és megkezdijlik elsé sarki fény keresé turankat. Esténként
3-3,5 orat toltink el ezzel. Alkalmankeént akér 50 km-re is eltavolodhatunk. A helyi meteorolégiai szolgalat
olyan térképet is k6zzé tesz, amelyen a felh6zet vastagsaga lathatd. Mi minden éjjel oda megylnk, ahol
leginkabb esélyes a megfigyelés. Tekintettel arra, hogy a varosoktdl, azaz fényszennyezéstél tavol fekszik a
szallodank, az is eléfordulhat, hogy ha megjelenik a sarki fény, éjjel csak kiszaladunk a szobabdl. Szallas:



szélloda.

2.nap - Reykjavik, balnales

A napot a févéros és koérnyékének felfedezésével toltjik. Reykjavik Foldink legészakibb févarosa. Neve
flstolgd 6blot jelent, mivel a felfedezdk a geotermikus folyamatok nyoman felszallé gézt flistnek vélték.
Felkeressik azt a mara mar a térténelem részévé valt hazat, ahol 1986-ban a Gorbacsov-Reagan
talalkozéra kertlt sor. A hangulatos utcakban kisebb-nagyobb muzeumok, galériak varnak rank.
Megtekintjik a képeslapokrol ismert, varos folé magasodé katedrdlist, a Varoshazat, a Parlamentet, és
betérhetiink a kikdtében egy autentikus kis étterembe egy j6 homarlevesre. Uj attrakcioként pedig
kiprébalhatjuk az elképesztd replld szimuldtor-mozit. Helikopterrél felvett mesés tajakat "jarhatunk be’,
olyan, mintha mi is a gépben UInénk. Suhanunk gleccserek, folydk, hegyek folott, mindezt Iélegzetelallitdan
életh(i hatassal. Lesznek olyan helyek, ahol a tura soran fogunk jarni, csak ezennel madartavlatbél lathatjuk
Oket. Meglatogatjuk a Sarki Fény Kézpontot, ahol j6 elére megismerkedlnk a jelenség fizikai hatterével,
valamint kiprébaljuk sajat fényképez6gépeink bedllitasait az esti hasznélathoz. A tengerparti sétanyon
lefotdzzuk a ’'viking hajé’ szobrat, és tovabb sétalunk a kulturdlis palotdhoz, melynek neve Harpa. Nem
hagyjuk ki a fantasztikus tengeri emlésok életnagysagu masolataival lenyligdz6 hatast keltd Balna Kiallitast
sem, hogy tudjuk, mit lathatunk majd a tengeren. Innen ugyanis egy kb. 3 6ras hajoutra indulhatunk a
varostol északra fekvd dbdlben, ahol kis szerencsével balnakat, delfineket és vizi madarakat is lathatunk. A
nap végeén visszatérink a szallodankba, ahol opcionalisan rendelhetd vacsorank elfogyasztasa utan j6
esetben indulunk sarki fény néz6 turankra. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

3.nap - bingvellir, Geysir, Giilfoss

Az Arany Kdrnek nevezett utat jarjuk be a nap folyaman. Olyan neves helyszineket latogatunk meg, melyek
egyenként is Izland latvanyossagainak zaszl6shajoi lehetnének. Egy kis buszos utazast kdvetéen érkeziink
meg a Pingvellir Nemzeti Parkba. A hely sok szempontbdl igen érdekes: egyrészt a korai viking
leszarmazottak, Izland allamalapit6 klanjai itt tartottak éves gyUlésiket, igy ez volt a vilag els6 parlamentje
(930-t6l). Oda is allhatunk arra a pontra, ahonnan a térvényeket kikialtottak. Masrészt itt talaljuk Izland
legnagyobb tavat is, a Pingvallavatn-t, amelynek legmélyebb pontja tébb, mint 100 méter, és a felszin alatti
forrasaibdl tbb ezer éve leszivargott viz kristalytisztan kerul vissza a kérforgasba. Tovabba itt is felszinre
kerll az eurazsiai és az észak-amerikai kézetlemezek talalkozasa, ami alapvetéen az Atlanti-6cean mélyén
huzddik, itt viszont keskeny szurdokvolgyeket alkot a repedéshalozat. A kontinensek tavolodasa
folyamatos, tébb helyen mérik a szemkozti sziklafalak elmozdulasat, mely éves szinten is figyelemre mélto.
Innen Geysir felé vessziik az utunkat. A névado héforras sajnos mar nem lévell ki évtizedek 6ta, de a
mellette levé Strokkur igen aktiv. Feledhetetlen éimény mellette allva varni a kitorést, és mikor kitartasunkat
siker koronézza, egy csillogo, vilagoskék kupolat latunk felboltozddni, majd kilévellni. A gbzt a szél elrdpiti,
mi pedig varhatjuk a kdvetkezd kitérést. A nap megkoronazasaként innen rovid buszozassal atgurulunk a
Gillfoss-hoz. Az Arany-vizesés lIzland egyik legszebb zuhataga, 32 méter mély és kétlépcsds. A Hvita folyo
egy 2,5 km hosszu, 70 méter mély kanyonban folyik tovabb. Mind a hangja, mind a latvanya, és a mérete is
leny(ig6z4. A csoport igényének megfeleléen a hazauton megallhatunk egy exkluziv furdénél néhany érara.
A szinvonalas, mégis csaladias hangulatu fiirdd 3 gézkabinja egy természetes, felszin kozeli ,Ustre”
teleptilt. Lehet hallani labunk al6l a forré viz rotyogasat. A szabad ég alatt néhany pihenémedence hivogat,
a meleg vizben elnyulva varhatjuk a sarki fényt, de van szaraz szauna is a forrobb élményekre vagydknak.
Aki pedig az extrémitasoktdl sem riad vissza, az néhany Iépésre talélja a félig befagyott Laugarvatn tavat,
melynek jéghideg vizében nyakig megmartézhatunk. A szallasra visszatérve megpihentink,
vacsorazhatunk, majd éjjel ismét indulunk a fényvadaszatra. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

4.nap - Fakultativ kirandulas Izland déli részén: Seljalandsfoss, Skoégafoss,
Sélheimajokull, Dyrhoélaey, Reynisfjara

Utolso teljes napunkat egyfajta pufferként kezeljik. A szigetorszag id6jarasa szélséséges, eléfordulhat,



hogy Utlezarasok lesznek a korabbi napokon. Ezért lehetéséget hagyunk arra, hogy az esetleg elmaradt
programokat bepoétoljuk. Amennyiben minden megvalosul az eredeti tervek szerint, és erre a napra 100%-
osan nyugodt, szép id6t igér az elérejelzés, egy hosszabb, de annal szebb utra indulunk. Ha barmekkora
kockazattal jarna a kérnyék elhagyasa, nem indulunk el. Ez a nap tehat nem képezi az alapprogram részét,
és a korulmények fliggvényében menet kézben is véltoztathatunk rajta. Feltételezve a legjobbakat, Dél-
Izland legszebb latnivaloit fogjuk felkeresni. Reggeli utan a felkel6 Nap irdnyaba buszozunk. Els6
megallénk a Seljalandsfoss lesz, ahol izgalmas képeket készithetiink arrdl, milyen egy vizesés - hatulrdl. Itt
ugyanis mogeé lehet kertilni. Néhany percre innen egy rejtett latvanyosséag is var minket: egy kirtében
lezaduld, kecses, napfénnyel jatszo vizesés, a Gljufurarpui. A kisvartatva szemunk elé tarulé Skogafoss
teljesen mas. A fekete homokmedencébe zuduld, dlibdrgd zuhatag hires fotétéma. Ezt kdvetéen kilénleges
tapasztalattal gazdagodunk: egy gleccsert, a S6lheimajokull-t nézzik meg kdzelrél. Nagyon kozelrdl... A jég
kllbnb6z6 arnyalatai, a kristalyok valtozatossaga, a gleccserto turkiz-tej szine rabul ejt. Lathatjuk a
keskeny, mély hasadékokat, fekete vulkani hamu kupokat, ebben az uj, csodas vilagban. Ezutan
kibuszozunk a tengerpart egyik kiszégelléséhez, a hires Dyrhdlaey-sziklahoz. A vilagitétorony mellett egy
impozans, diadaliv alaku sziklanyelvet lathatunk, dacolva az 6ceannal. Ennek szomszédsagaban fekszik a
Reynisfjara fekete kavicsos partja, melynek bazaltoszlopos barlangja a filmrajongdknak ismerés lesz. Innen
visszafordulunk, és egy hosszabb buszozassal visszatériink a szallodankba. Kilén rendelheté vacsorank
elkéltése utan ismét indulhatunk a fényvadaszatra. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.

5.nap - Reykjanes-félsziget, Fagradalsfjall-vulkan, Kék Laguna

A févérosnak is helyet ado félszigeten tébb, az orszagra jellemzé latvanyossag talalhaté. Kirdndulasunk
soran megallunk egy gyoényorl tonal, amely féleg télen, behavazva lélegzetelallité latvanyt nyujt. Majd
sétalunk egy iszapfortydgé-mezdn, ahol forr a talaj. A kénkdves pokol szagéat fogjuk érezni, a domboldal
szinei pedig elképzelhetetlen kavalkadot alkotnak. A posztvulkanikus folyamatok szinte kézzelfoghatoak. A
kdzelben a meredek sziklafalakkal Gvezett tengerpartot is megtekintjik, egy romantikus vilagitétorony
szomszédsagaban. Az elmult id§szakban ismertté valt Fagradalsfjall vulkan friss lavafolyasat is
felkeressuk, ami gyarapod6 féldtudomanyi ismereteink tikrében meglehetésen nagy €lmény. A délutant
igény szerint a Kék Lagunaban fejezhetjik be. A vilaghir( flirdd tirkizkék szine, a szabad ég alatt g6z6Igd
medencéi, fiatalito, természetes anyagu pakolasa messze féldrél vonzza a kényeztetésre vagyokat. E méltd
befejezés utan a reptérre megylnk, ahol megkezdjik hazautazdsunkat.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast bérelt busszal a helyszinen a napi kirandulasokra,- a szallast 4 éjszakara 3 csillagos
szallodaban, kétagyas szobakban (Felarért tudunk biztositani 1 agyas szobat, korlatozott szdmban. Ennek
dijardl kérjuk, érdeklédj tigyfélszolgalatunkon),- a reggelit a szallodaban, négy alkalommal,- az ismerkedési
esten egy welcome drinket,- az adott utazashoz tartoz6 tajékoztato levelezéférumot a turavezetd
instrukcidival,- a szervezést és a magyar nyelvl turavezetést

Ut ara nem tartalmazza

- areplldjegy arat, - a repulétéri transzfert, amennyiben nem a csoporttal egy(tt érkezel, - a Kék Laguna
program arat, mely 46.000.- Ft (gyermekeknek 12 éves korig 6000 Ft) az eléleggel fizetendb és nem
visszatérithetd (a korlatozott belépési I[étszam miatt joval elére kell foglalni), - a fakultativ programok arat, -
az esetenkénti fényvadaszat koltségét (40 euro/alkalom), - a biztositast.Az esténkeénti fényvadaszat
koltsége 40 euro/alkalom. Négy alkalommal terveziink ilyen esti kirandulast, azaz 6sszesen 160 euro extra
koltség varhat6 a helyszinen. A fényvadaszat 6sszegét azonban csak akkor kell kifizetnlink, ha valéban utra
is kelink buszunkkal. Ha keét, vagy harom ilyen alkalom lesz, értelemszer(ien 2*40 euro / 3 *40 euro



fizetend6. Az alkalmankénti részvételi dij befizetése viszont mindenkire kotelez6 érvényd, ha a busz elindul!
A sarki fény jelenségét garantalni nem lehet, de ezzel az extra lehet6séggel jelentdsen javulnak az
esélyeink!

Arfolyam

Az utazas Forintban feltlintetett ara fix, az utazas esetében meghatarozé devizaarfolyam emelkedése azt
nem befolyasolja.

Repliléjegy

A garantalt indulast kévetéen fontos minél hamarabb megvasarolni a repiiléjegy(ek)et. Kérijiik,
addig ne vedd meg.Utunkhoz a kiutazas egyénileg torténik, a program az itt megjeldélt jarat éppen aktualis
menetrendjéhez igazodva a repllétéren kezdddik és ott is fejezédik be. A replldjegyet a l1égitarsasag
oldalan tudod megvasarolni: https://wizzair.com/hu-hu#/Menetrend:2026.10.20. Wizz Air W6 2427
Budapest - Reykjavik 13:25 - 16:052026.10.24. Wizz Air W6 2428 Reykjavik - Budapest 19:00 - 01:25
(2026.10.25.)Ha mas jarattal érkezel, mas idépontban, akkor tébbletkdltségek Iéphetnek fel a programhoz
csatlakozaskor, ezek téged terhelnek.

Utazas

Budapest - Reykjavik (Keflavik) - Budapest utvonalon repuilével, majd a tovabbiakban a varosok és a
varosokon Kivdili latnivalok kdzott végig bérelt busszal utazunk, helyi soférrel. Reykjavik, és a tébbi
nevezetesség felfedezése gyalog fog torténni.Csoportosan vagy egyénileg utazzunk Izlandra?A
szervezett csoport egyik elénye, hogy tapasztalt, a terep és id6jarasi viszonyokat jol ismerd helyi soférrel,
bérelt busszal kdzlekedink.Ezzel szamos problémat és veszélyforrast ki lehet szlrni. Sokszor lehet latni az
ut mellett all6 autdkat, amelyeket egyszerlen lefujt a szél; a sofér nem tajékozddott elére a viharrél. Esetleg
egy gleccserfolydbdl kell menteni, mert nem tudja a turista, melyik szakaszon kell athajtani rajta - hiaba van
terepjaréja. Vagy balesetet okoz, mert nem tudja, hogy a koérforgalombdl kihajtaskor a bels6é savnak van
els6bbsége. |zlandon csak hivatasos fuvarozé cég jarmiveivel szabad szervezett csoportot vinni!

Létszam
Tajékoztatd létszam: 15 - 32 6. Az utat minimum 15 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Csak kisebb, néhany 6rés kirandulasok lesznek, amelyek atlagos erénléttel teljesitheték. Az egyetlen
maodosito tényez6 az idéjaras lehet, pl. jelentés mennyiségl hd esetén a gyaloglas nehezebb, jobban
csuszhat az ut. Figyelem! Extrém id6jarasi esemény bekdvetkezte esetén (pl. viharos szél), kdzpontilag
ledllithatjak a kdzuti forgalmat, amely természetesen kihatassal lehet a programjaink végrehajtasara (vagy
tolodik, vagy teljesen el is maradhat). A program esetleges elmaradasa vonatkozik az éjszakai
fénykeresésére is: ha teljesen esélytelen a megfigyelés, akkor nem indulunk el. Természetesen kdzés
érdeklnk, hogy lassuk a jelenséget, tehat mindent megtesziink érte!

Tertlet

Hova megyiink, mit kell tudni Izlandrél?Révid foldrajzi leirds: Eur6pa masodik legnagyobb szigete
Magyarorszagnal kb. 10%-kal nagyobb, az Atlanti-6cean északi részén talalhaté. Eurépahoz,
hagyomanyosan Skandinaviahoz tartozik, bar a legk6ézelebbi szarazfold Gronland (mindéssze 300 km).
Skéciatédl 800, Norvégiatdl 1.000, Magyarorszagtol 3.000 km-re fekszik. Alakja ovalis, 300x500 km
kiterjedésli. Partvidéke dtezer kilométer, ami annak kdszdnhetd, hogy a nyugati és északi része igen tagolt,
fjordokkal tarkitott. Az északi sarkkor a fésziget *folott” huzédik, az 1zlandhoz tartozé Grimsey-szigeten
pedig pont athalad. Ennek készénhetben tapasztalhatjuk meg az *éjféli napot’, azt a jelenséget, amikor a
Nap épp csak leereszkedik a horizont ala, de fénye nem halvanyul szamottevden, nappali vildgossag


https://wizzair.com/hu-hu#/

uralkodik éjszaka is. Domborzatat tekintve a hozzavetbleg sik tengerparti sav keskeny (itt talalhaté a
szigeten korbefutd féut), bentebb magasabb térszin uralkodik. A felfdldbél tdbb tiz aktiv vulkan és szamos
krater emelkedik ki. Legmagasabb pontja 2110 méter, a Vatnajokull gleccser egyik csucsa. Gleccserekkel
valé boritottsaga nagyobb (Izland 10%-a), mint Eurépa tébbi részének 6sszesen. Csak a Vatnajokull tébb
mint 8.000 km2, vastagsaga pedig helyenként eléri az 1.000 métert. Rovid térténelmi bemutatas: Az elsé
felfedezOk kiléte ismeretlen. Norvég és kelta (skét és ir) bevandorldk kolonizaltak a IX - X. szdzadban. Mar
930-ban megalapitottak a vilag elsé parlamentjét. Tébb mint 300 évig fliggetlenek voltak, de kés6bb
Norvégia és Dania bekebelezte Izlandot. Az Askja vulkan 1875-6s kitérése utan a gazdasag 6ésszeomlott,
altalanos éhinség kdvetkezett be, és a lakossag egy6tdde kivandorolt. 1874-ben sajat torvénykezést, 1918-
ban szuverenitast nyert Daniatél, végsé fliggetlenségét pedig 1944-ben nyerte el Izland. 1946-ban tagja lett
az ENSZ-nek, 1949-ben pedig a NATO-nak. Folyamatosan erés6dott gazdasagilag és kulturalisan is, a
vildg egyik legmagasabb életszinvonalu tarsadalma él itt. Rdvid természettudoméanyos ismertetd: Biologia:
fas szaru névényzete igen ritka, mindéssze néhol lelhetd fel észrevehetéen. Az Egilsstadir kozelében levé
erddnek szamos egyede kulén azonosito tablaval van ellatva. A zord id6jarasnak kdszénhetéen a cserjék
tébbsége a talajfelszin kbzelében fekszik, nem nének nagyra, nem is feltlinéek. Lagyszaru névényzetére
jellemzé a hidegtird fifélék dominancidja. Madarvildga gazdag, tengeri halevé fajok sora kolt itt.
Kilénlegessége a lunda, de héfajd is koélt Izlandon (pl. Hrisey szigetén). Emlitést érdemelnek a tengeri
emldsok is, amelyek kdzul néhanyat remélhetéleg meg is tudunk figyelni egy balnales alkalmaval. Féldrajz:
Izland a geolégusok alma. Olyan folyamatok figyelheték meg, melyek Foldinket a kezdetek 6ta alakitjak.
Surtsey szigete pl. 1963-ban sziiletett, a tuddsok, tévéstabok szeme lattara. De tanulmanyozhatoék itt a
vulkanok, a vulkani utomiikédések (ilyen a gejzirjelenség is), az aktivitasra utalé iszapfortyogék. Es itt
huzodik az észak-atlanti hatsag egy szakasza, amelynek két oldala: az eurazsiai és az észak-amerikai
kézetlemez tengerszint félé kiemelkedett része alkotja Izlandot. A két szemkdozti sziklafal évente 2 cm-t
tavolodik. A fokozdd6 nyomds okozta feszlltség felhalmozddik, és alkalmanként rengést produkal. De
hasonl6 jelenség kiséri a vulkanok mikddeését is. Ezekben az id6kben is varhaté kitérés, napjainkban a
Hekla mutat fokozott aktivitast (raadasul le is telt a 'szokasos’ évtizedes pihendje). Internet, mobiltelefon:
Szinte az egész orszag le van fedve wi-fi hozzaféréssel. A hazai mobiltelefonok szinte mindenhol
mUkddnek. Idéeltolédas: Magyarorszaghoz képest -1 6ra, vagyis amikor Magyarorszagon déli 12:00 éra
van, Izlandon 11:00 6ra a pontos idd. Pénzlgyek és biztonsag: 1zland kézbiztonsag szempontjabdl teljesen
nyugodtak, alapvetéen csak arra kell figyelni, vigyazni, mint mas orszagokba térténd utazasok alkalmaval
is. Nem kell tartani sem lopastél, sem erészaktdl, alapvetéen békés népek élik, latogatjak az itteni tajakat.
Ennek ellenére, biztos ami biztos, értékeink, papirjaink mindig legyenek nalunk, ne hagyjuk a szallason,
buszon. Erdemes fényméasolatokat késziteni minden fontos okmanyrél, akéar tébb példanyban is és az
eredetitdl eltérd helyen tartani az utazas folyaman (utlevél, biztositas). A bankkéartyanak legyen meg az
esetleges elvesztés esetén a letiltasanak modja, telefonszama. Hivatalos fizetéeszkdz az izlandi korona.
Bank automatak szinte mindenhol vannak, és szinte barhol fizethetink kartyaval. Az els6 napon a
févarosban tett kozos séta alkalmaval bankban lehet majd pénzt valtani. Tébb lehet6ség is lesz: euréral,
dollarrol vélthatunk izlandi koronat, vagy vehetlink fel bankkartyarol is.

Orszag

Id6jaras

Milyen Izland id6jarasa?Neve és elhelyezkedése ellenére mérsékeltebb a klimaja, mint hinnénk. A Golf-
aramlat - mely délen és nyugaton halad - kiegyenliti a nagy hémérsékletkilonbségeket, a tél mérsékelten
hideg, a nyar hlivés. A déli mérsékelt Iégtdmegek sok nedvességet hoznak, amely a déli tengerparti
Ovezetben hullik ki (t6bb ezer mm évi csapadék), altaldban ezek nem is jutnak el a sziget belsejébe
(150-250 mm évi csapadék, gyakorlatilag sivatag). Eszakrél arktikus levegd érkezik, igy a légtdmegek
talalkozas gyakran eredményez valtozékony iddjarast, viharokat. Mindenképpen ajanlott felkészuini a
valtozékony, de alapvetden hideg, téli idéjarasra. Nappal atlagban -2 es +8 fok k6zo6tti hémérsékletre



szamithatunk. Az erés északi szél sokat ronthat a héérzeten. Az enyhe id6jaras miatt a taj héboritottsaga
megjosolhatatlan. Friss havazas esetén néhany napig megmaradhat, amely médosithatja a tarak
nehézségét.Latunk-e sarki fényt 1zlandon?Izland az egyik legidealisabb hely hogy sarki fényt lassunk!
Leginkabb késd 6sztdl kora tavaszig figyelheté meg a sarki fény akkor, ha szép tiszta az égbolt. Ezen az
oldalon lehet talalni hozza az elérejelzést, ami nem tlpontos, de irAnymutato, merre érdemes menni. Minél
erGsebb a naptevékenység, annal nagyobb a valészinlisége annak, hogy lathato lesz a sarki fény és ez
hatarozza meg azt is milyen er6sségu lesz. Az Orszagos lIzlandi Meteoroldgiai szolgalat egy 9-es skalan
I6vi be, milyen az aktivitas éppen, és az olyan 4-es és 5-6s szint mar nagyon menén néz ki. Erdemes a
varosoktdl tavolabb, lakatlan terlleten nézni, mert ugy fénylik igazan - és ezt Izlandon nem is olyan nehéz
megoldani. A szallasunk is pont egy ilyen, varostél tavol esé helyen lesz! Sarki fény vadaszatra fel!

Felszerelés

Alapkévetelmény, hogy a labbeli és a ruhazat kilsé rétege viz- és szélalloé legyen. Nem megvetendé egy
sinadrag, polar puldverek, aladltozet becsomagolasa. Ha rendelkezel cipdre csatolhatd szoges
csuszasgatlé gumival, akkor semmiképpen ne hagyd itthon. Jél jéhet még: edények, konzervnyito,
elemlampa, dngyujté vagy gyufa, kamasli, sportcipd, turabot, keszty(i, sapka; eloszté és hosszabbito,
akkumulator-t6lté telefonhoz és fényképezdgéphez. Ajanlott még napszemiveg, pipere-készlet,
gyogyszerek, fasli, fényképez6gép. Az elektromos berendezések hasznélata problémamentes, a dugasz a
hazaival kompatibilis.A Fjallrdven ajanlata:Egy koérulbelll 30 literes hatizsék (egy napi felszereléssel, vizzel,
elemédzsidval) mindig hasznos tarsunk. A Fjallrdven Bergen 30 hatizsékja vizhatlan volta miatt akér es6s
id6ben is szarazon tartja felszereléstnket.A Karl tiranadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol
hasznalhatéak, a nyari hétvégi kirandulasok és a magashegyi tirazasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a
kopéasallo, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl készilt. A nadrag labszarhosszvégzédése szegés nélkili,
igy kdnnyen a kivant hosszra allithato.

Szallas

A széllodank telepulésektél - azaz fényszennyezéstdl - tavol, egy félreesé helyen lesz, ami a sarki fény
megfigyelés szempontjabdl igen kedvezd. Lehet, hogy csak ki kell szaladni a szobabdl, ha megjelenik a
fény, és nem maradunk le rola. A belvarosban ez nem lenne lehetséges. A szallason kétdgyas szobak
lesznek.

Higiénia

Kifogastalan korilmények varnak minket. Sajat belatas szerinti alapveté egészségigyi csomagot érdemes
magaddal hoznod (gyogyszerek, ragtapasz stb.).Nincs kotelezéen elgirt vedéoltés, a javasolt véddoltasok
tekintetében id6ben érdemes tajékozddni és a konzul oldalan 1évé ajanlasokat kdvetni.Javasoljuk az EEK -
Eurépai Egészségbiztositasi Kartya kivaltasat (ingyenes), amivel a magyar egészségbiztositas terhére
vehetbk igénybe azok az egészséglgyi szolgaltatasok, amelyek az adott tagallamban vald atmeneti
tartozkodas soran orvosilag sziikségessé valnak. Az utasbiztositast nem valtja ki, de tapasztalataink
alapjan jelentésen megkoénnyit egy esetleges egészségugyi alapellatast. Nem fedez példaul sem magan-
egészséglgyi ellatast, sem hazautaztatas koltségét, de egy esetleges biztositasi karigény intézését is
megkonnyitheti. Tovabbi informacid itt.

Elelem

Nyers hus, huséru, tejtermékek bevitele tilos! Lehet Magyarorszagrol élelmiszert vinni, de vegyik
figyelembe a repilégépre feladhaté poggyaszra vonatkozé sulykorlatozast. Utunk soran minden nap meg
fogunk allni helyi Gzletekben, hogy beszerezhessik a szikséges éleimiszereket. Az arak magasabbak mint
itthon, de a valaszték béséges. Utazasunk ara a reggelit is tartalmazza. Vacsorat pedig rendelhetiink
minden estére. Az alap élelmiszereket (kenyér, huskészitmények, zdldség, gyumalcs, rizs, tészta,
tejtermékek, stb.), viz, 0dit6 megvasarlasara minden nap lesz lehet6ség. Ugyanakkor nem tudjuk


https://helloizland.hu/sarki-feny-elorejelzes/
https://helloizland.hu/sarki-feny-elorejelzes/
http://www.fjallraven.hu
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/izland
https://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya

biztositani, hogy minden nap ugyanabban az idében, hdromszor-négyszer megallunk étkezni, igy aki
ragaszkodik a sUr( és rendszeres étkezéshez, annal mindig legyen alapanyag. Alkohol tartalmu italokat
lehet vasarolni, de nagyon dragan, korlatozott idében, egy bizonyos bolthalézat lizleteiben.

Pénz-ligy

Mi Izland hivatalos fizet6eszkdze ?Hivatalos pénznem az izlandi korona. 1 ISK = kb. 2,83 HUF. Izland
draga orszag. Ez vonatkozik az élelmiszerre, a belépékre is. Ugyanakkor a turista latvanyossagok
tobbsége ingyenes. Belép6k, fakultativ programok tajékoztato arai (2024): - repuil6téri transzfer ara:
30 eurd/fé- sarki fény vadaszat: esténként 40 eurd/f6/alkalom, abban az esetben, ha indul, de akkor
kotelezd jelleggel! - Fontana-firdé busz transzferrel: kb. 5.490 ISK - Reykjavik katedralis torony: 1.000 ISK
- Kék Laguna belépd: 46.000 Ft, gyermekeknek 12 éves korig: 6000 Ft, busz transzferrel egyutt - balnales:
95 eur6 - balna mizeum: 4.300 ISK - Sarki Fény Kézpont: 3.900 ISK- Lavabarlang: kb. 58 eur6- Vacsora:
50 eurd/alkalom

Vam
Mi sziikséges az Izlandra t6rténé beutazashoz?Magyar allampolgarok szamara vizum nem
szllkséges, az utazas végéig érvényes személyi igazolvannyal be lehet utazni.A mindenkori hataratlépési

informaciokrél a konzuli szolgalat oldala ad aktualis és részletes tajékoztatast. Mindenki maga felelés azért,
hogy azoknak a személyi feltételeknek megfeleljen, amik az utazashoz szilkségesek!

Csomag

Legyen egy nagy (60-70 literes) utazétaskad/b6éronddd, és egy kicsi hatizsakod, ugy pakold, meg hogy
néha vinned is kell 8ket egyszerre. Ha valami itthon marad, szinte barmi beszerezheté a helyszinen. A
repulére felvihetd kézipoggyasz és a feladott nagy poggyasz sulykorlatjat mindig az adott legitarsasag
hatarozza meg a megvasarolt jegy fliggvényében. Gondoljuk at alaposan mit visziink és mennyit.
Csomagod ne haladja meg az egy hatizsaknyi, sport taskanyi térfogatot! A bérelt busznak véges a
csomagtere, el kell, hogy férjink benne. Ehhez segitségképpen adunk egy felszereléslistat, ami segit a
pakolasban és abban, hogy el is férj a hatizsakodban!

Biztositas

Kell biztositast kotni Izlandra?Kotelez6! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele
az Ut teljes idétartamara érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a taran valé részvételt
megtagadijuk. Irodankban az Eurépai Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes utas- és sztornd
biztositasainak megkotésére van lehetéség, az alabbiak szerint: Onalléan is kdthetd utasbiztositas: Air
& Cruise Extra: 8.050 Ft/f6 Onalloan is kéthetd sztornd biztositas: Storno Basic, ami a részvételi dij
5%-a (6nrész: 20 %): 18.450 Ft/f6 Sztorndbiztositas és utasbiztositas egyutt: Storno Kombi, ami a
részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas egyitt: 22.810 Ft/f§ A feltlintetett 6sszegek a
teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy térzsutas kedvezményre, akkor annak
szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas dija. Fontos, hogy amennyiben szeretnél
sztorno biztositast megkotni, azt csak az elsd befizetéssel egyidejlleg teheted meg, késébb mar

nem! Bévebben a biztosit6é szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu
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