Esztorszag (Lettorszag, Litvania)

Baltikum mesés lapvilaga

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Esztorszag: csodalatos, érintetlen kis szigetek, a lapvilag megannyi csodaja, kis vizesések, halaszfalvak,
kedves emberek. Minden olyan z4ld, és ahol az ember csak lehajol, valamilyen bogyét, afonyat, malnat lel.
Nincs hova sietni. A természet kdrbevesz és megannyi véltozatos formajaval lenylig6z, magahoz vonz. A
Baltikumnak, e gyorsan fejl6dé térségnek, az ellentétek egymasnak fesziilése ad sajatsagos izt. Még
erésen él az orosz gondolkodasméd a fejekben, de mar szinte az erdd kdzepén is lehet internetezni.
Bellhetlnk egy szaz éve miikddé szaunaba és ehetlink hisos hagymas pirogot a piacon. Az érintetlen
természet és a posztmodern varosi élet, maganyosan uszkalni egy kis tavacskaban, vagy elvegyiilni a
térség legnagyobb sorfesztivaljanak forgatagaban, ismerkedni a modern fiatalokkal és még a
Szovjetunidban nevelkedett id6sebb korosztallyal - mind megannyi éimény. Kiemelt latnivalok az utazas
soran: Litvania - Vilnius térténelmi kdzpontja (UNESCO vilagérokség) Esztorszag - Endla Nemzeti Park
lapvilaga- Tallinn térténelmi 6varosa (UNESCO vilagorokség)- Peipsi td az orosz - észt hataron- Paldiski
sziklai- hangulatos kis falvak, varak, Balti tenger Lettorszag- Riga térténelmi varoskdzpontja (UNESCO
vilagorokseq)

1.nap - Budapest, utazas Litvania felé

Délben indulunk Budapestrdl (gytlekezd 11:30-t6l a HOsok terén, az id6keréknél). Egész éjjel uton
vagyunk, Szlovakiat és Lengyelorszagot atszelve tartunk északi uti célunk iranyaba. (Az éjszakat a buszon
toltjuk.)

2.nap - Litvania: Vilnius

Délutani érakban érkezlink Litvania févarosaba, Vilniusba. Elfoglaljuk a kézpont kbzelében levé
szallashelylnket, majd varosnézésre indulunk: Szt. Sztaniszlav székesegyhaz és harangtornya, Szt. Anna-
templom, a régi egyetemi udvarok, a Péter Pal-templom és a hangulatos évaros mind kihagyhatatlan
latnivalok. De megéri felliftezni az Gzleti negyed egyik toronyhazanak tetején kialakitott szérakozoéhelyre is,
ahonnan csodas panorama tarul elénk. Este sokaig barangolhatunk a kacskaringds utcacskakban, de
érdemes bellni a szadmos étterem egyikébe is, hogy megkédstoljuk a helyi f6zésl soroket. (Szallas
egyszerd, tiszta hostelben.)

3.nap - Esztorszag: Voéru, Suur Munaméag (318 m)

Reggel tovabbindulunk, és a délutan mar Dél-Esztorszagban ér minket. Vérutdl nem messze varazslatos
erdei kérnyezetben elfoglaljuk széllashelylinket, majd révid kirandulast teszink a kézelben 1év6 318 méter
magas Suur Munamégire, mely Esztorszag és egyben a Baltikum legmagasabb pontja. Ha szerencsénk
van, a domb melletti réten szamécat is talalunk. Lehet6ség szerint szaunazassal, majd toban flird6zéssel
toltjiik az estét, lemosva az Ut porat, kicsit megpihenve, rahangolédva Esztorszagra. (Szallas
kempingben.)

4.nap - Voru, Tartu

Reggel dsszecsomagolunk és indulunk tovabb Tartu irdnyaba. Utkdzben megéllunk, hogy néhany 6ras



kirdndulast tegylnk egy mesébe ill§ folyovolgyben. Itt az ember akkor sem lep6dne meg, ha hirtelen torpék
vagy samanok szellemei kukucskalnanak ki egy fa mogul. Ebédidében egy sziklafalak és folyéval hatarolt
réten megpihenve el8pakoljuk elemébzsias kosarunkat és a friss levegdn megéhezve j6t falatozunk. Délutén
érkezunk Tartuba, mely az orszag masodik legnagyobb teleplilése, kulturalis kbzpont, egyetemének
kdszdnhetben pedig, fiatalos, mozgalmas varos. A varosban két éjszakat toltink. (Szallas kempingben.)

5.nap - Endla Nemzeti Park

Reggel északnak indulunk, hogy j6 félnapos kirandulést tegylnk az orszag egyik szemet gyényorkddtetd
helyén, az Endla Nemzeti Park lapvilagaban. Keskeny, fabol &csolt pallékon jutunk a varazslatos szinekben
pompazé, kis tavakkal boritott t6zeglap mocsar szivében allé kilatétoronyig. Varazslatos vidéken sétalunk
tovabb, at a slrl erd6kon, ahol ha szerencsénk van, a vadak még hagytak afonyat. Ha az idé engedi,
t6zeglap-furddzéssel fejezhetjiik be a turat. A délutani 6rakban tériink vissza Tartuba, ahol szabadprogram
keretén belll mindenki ismerkedhet a varossal, majd este belevetjik magunkat a tartui éjszakaba, és
felkeressuk a Pussirohukeldert, azt a kocsmat, melyet egy kordbban I6poros pinceként hasznalt terembdl
alakitottak ki, &s mely a Guinness Rekordok kényve szerint a vilag legmagasabb ilyen intézménye. (Szallas
kempingben.)

6.nap - Peipsi-t6, Palmse, Jagala-vizesés, Tallinn

Reggeli utan észak-keletnek vesszik az iranyt és a Peipsi-t6 partja mentén buszozunk felfelé. Erés orosz
hatas érzddik ezen a terlleten, ami nem is csoda, hiszen a t6 tulpartjan, még ha nem is lathatd, de mér
Oroszorszag fekszik. Ortodox templomok allnak nem messze a naddal benétt toparttél, az emberek nagy
része oroszul beszél, a kdrnyékbeli éttermekben pedig a decis a legkisebb vodkas pohar. Ez is Esztorszag.
Az Uton észak felé haladva szamos arus kinalja portékajat, k6zullik sokan izletes, helyben flstdlt halat, amit
legalabb egyszer érdemes megkdstolni. Délutan felfedezzlk az északi orszagrész egy romantikus kis
ékszerdobozat, a Palmse udvarhazat, majd utban a févaros felé megallunk a Jagala-vizesésnél, ahol tébb
mint hét méter magasbdl félkdrivben zuhog ala a viz. Szép id6 esetén akar csatlakozhatunk a folydban
fird6z6 helyiekhez is. A batrabbak a lezudulé vizfliggdny mbgé is bemaszhatnak. A kora esti érdkban
érkezlink meg Tallinnba, ahol satorverés utan egybdl belevetjik magunkat az évaros forgatagaba. A
févarosban két éjszakat toltink. (Szallas kempingben.)

7.nap - Tallin

A mai nap Tallinné. Elészér Eszak-Eurdpa legrégibb févarosanak torténelmi kdzpontjaban tesziink sétat.
Az 1997 6ta Vilagorokségi védelem ala es6 belvaros a térség legjobban megdrzott kbzépkori varosmagja.
Itt talalhato a vilag legrégebben - 1422 6ta - mikddd patikajara, a St. Olaf nevét viselé templom, mely a 16.
szazadban a vilag legmagasabb épiletének szamitott. Aztan felkapaszkodunk a kdzpont szivében allé
Toompea-ra, elsétalunk a parlament mellett, meglatogatjuk az Alekszandr Nyevszkij katedralist, majd a
varfalrél csodaljuk meg Tallinn belvarosanak panoramajat. Délutan szabadprogram. Erdemes elveszni a
varos szlik kdzépkori utcéiban, bellni a fétér egyik hangulatos kavézojaba vagy sor6zdjébe. Szép id6é
esetén a szallas melletti strandon akar a tengerben is megmartézhatunk. (Széllas kempingben.)

8.nap - Tallin, Virtsu, Muhu, Saaremaa, Karu

Reggeli utan 6sszepakolunk és dél-nyugat felé vessziik az iranyt. Els6 megallonk a varos szélén fekvd,
Eszt Szabadtéri Mizeum, ahol erd8s kdrnyezetben, régi épiiletek egyediilalld gydjteményét csodalhatjuk
meg. Aztan felkeressik Paldiski varosat, ahol a szovjet id6kben egy szigortan 6rzétt katonai bazis
mUkodott, melynek most mar csak omladoz6 maradvanyait lathatjuk. De mi nem ezért jovunk, hanem mert
a kdzel 6tven méteres mélységbe zuhano szirtrdl nyild gydnyord kilatas nyilik tavolba. Majd Virtsu
kikétéjében behajozunk, hogy két kellemes napot toltsiink el Esztorszag legnagyobb szigetén, Saaremaa-n.



Utban szallashelyiink felé felkeressiik a Kaali meteorkratert, Eurazsia egyik legmegkapdbb természeti
sebhelyét. A kdvetkezd két éjszakat a Karu (Medve) t6 partjan fekvé kempingben téltjik. Hallgatjuk, ahogy
rank ereszkedik a csendes éjszaka, a batrabbak pedig éjszakai flirddzésre indulhatnak. (Szallas
kempingben.)

9.nap - Kuressaare

Délelétt bebuszozunk Kuressaareba, felkeressik a plspoki palotat, melyben érdekes természetrajzi és
térténelmi kiallitasok kapnak helyet. Késébb bellhetlink egy hangulatos étterembe, pihenhetink,
feltoltddhetiink a tengerparton vagy a varosban sétalgatva. Fakultativ programként par 6ras biciklis
kirandulasra indulunk a kérnyéken. A délutant a kdzeli Vilsandi Nemzeti Parkban sétélgatva téltjik. Ez a
Baltikum legrégebbi természetvédelmi terllete. Madarvédelmi feladatok mellett célja a nyugati észt
partvidékének és tengerének, valamint névényritkasagainak meg6rzése. A sziget északnyugati csticskéig
gyalogolunk ki, hogy felkeresstink egy elhagyatott, ferde vilagitétornyot. Szép id6 esetén az elszantabbak
uszva kozelithetik meg a tornyot. Az estét ismét a Medve-t6 partjan fekvé kempingben toltjuk. (Szallas
kempingben.)

10.nap - Péarnu, Riga

A délelétti 6rakban visszakompozunk a szarazfoldre, és kora délutan érkezliink meg az orszag jeles
firdévarosaba, Parnuba. Néhany 6ras csavargas a hangulatos varosban vagy a tengerparton, egy utolsé
ész ebéd, aztan pedig bucsut veszink az orszagtol. Tébb 6ras buszozés utan érkeziink meg Lettorszag
févarosaba Rigaba, ahol az éjszakat toltjik. (Szallas halétermi agyban.)

11.nap - Lettorszag, Riga

Délelétt varosnézés Rigaban. A régi kereskedbvarost, a most 1 millié lakosu Rigat a Hansa idékben
varosfal védte. Ennek a I6portornyat, a démot (XIII. sz-i), a Szt. Péter templomot, a Fekete fejek hazat és
sok kdzépkori emléket tekinthetjiik meg. Egyéb latnivalok: az Ovér, az Arsenal barokk épiiletei, a Jakab
templom. A délutani érakban indulunk Magyarorszag felé. (Az éjszakat a buszon toltjik.)

12.nap - Hazautazas

Lettorszagon, Litvanian, Lengyelorszagon és Szlovakian keresztul buszozva varhatéan az esti 6rakban
érkeziink meg Budapestre.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

az utazast busszal, a szallast kempingekben, Vilniusban hostelben, a szervezést és a magyar nyelvi
tiravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

a belépdk arat, az utasbiztositast és az étkezést.

Arfolyam

Fontos! Utazdsunk arat 310 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazés indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.



Utazas

Légkondicionalt autébusszal utazunk, melyet két gyakorlott gépkocsivezetd vezet. Oda- és visszauton kb. 3
oranként tartunk negyedoras pihenbket, amikor benzinkutaknal, nagyobb parkolékban, autds
pihenéhelyeknél allunk meg. A pihenéhelyek mosdéiban néha fizetni kell, ezért j6, ha van aprépénz. Mivel
két hétig az autdbusz lesz a "masodik otthonunk", fontos, hogy a tisztasagra mindenki tgyeljen! Az
autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében torténik. A teljes csoport elhelyezése érdekében
az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6 elhelyezésen valtoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 30-45 6. Az utat minimum 30 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Kénny(, hétkbznapi erdnléttel barki altal teljesithetéek.

Tertlet

Esztorszag: Teriilet: 45 227 km2. Lakossag: 1 526 000 f6. Népstiriiség: 33,7 f6/km2. Févéaros: Tallinn.
Allamforma: kdztarsasag. Kézigazgatasi beosztas: 15 kerlilet, 6 varosi keriilet. Hivatalos nyelv: észt.
Népek: észt (61,5%), orosz (30,3%), ukran (3,1%), fehérorosz (1,8%), finn (1,1%), egyéb (2,2%). Vallasok:
evangeélikus (61 %), ortodox (35%), egyéb (4%). Népesebb teleptlések: Tallinn 403 000, Tartu 100 000,
Parnu 49 000.

Orszag

A legkisebb balti llam, Esztorszag a Balti tenger keleti csiicskében, Finnorszagtél csak a keskeny Finn-
6bdl valasztja el. Nagysaga kbzel azonos a Dunantuléval, kicsit tébb, mint 45 000 km2. Nyugatrdl keletre
350 km, északrdl délre pedig 240 km a legnagyobb tavolsag. Terlletének tizedét szigetek, huszadat pedig
tavak alkotjak. Févarosa a kdzépkori Hanza varosok hangulatat araszté Tallinn, ahol az orszag masfél
milliés lakossaganak kdzel harmada él. Habar nincsenek itt magas hegyek, még dombok is alig, mégis
leny(ig6z§ foldrajzi kérnyezet fogadja az ide latogatokat. Felszinét a jégkori eljegesedések alakitottak ki. Az
orszag nyugati és keleti része 100 méternél alacsonyabb, kissé hullamos feltilet(i alféld. A Rigai-6bdl
bejaratat elzaré két nagy sziget Hiilumaa és Saaremaa flivel boritott, helyenként bozétos mészkdfennsikok.
A legmagasabb pontja: Suur Munamagi 318 m. Amiket talalunk: csodalatos, érintetlen kis szigetek, a
lapvilag megannyi csodaja, kis vizesések, halaszfalvak, kedves emberek. E gyorsan fejl6d6, de nyugodt
térségnek az ellentétek fesziiltsége ad sajatsagos izt. Az érintetlen természet és a posztmodern varosi élet,
maganyosan Uszkalni egy kis tavacskaban, vagy elvegyilni a térség legnagyobb soérfesztivaljanak
forgatagaban, ismerkedni a modern fiatalokkal és még a Szovjetuniéban nevelkedett idésebb korosztallyal
- mind megannyi élmény.

Id6jaras

Hasonldan az északi orszagokhoz, itt is nagy az évszakok koz6tti kiilbnbség. A leghosszabb nyari nap
kdzel 19 6ras, a legrovidebb téli nap alig 6 éran keresztil tart. A fehér éjszakak idészaka majus elejétdl
julius végéig tart. Az atlagos hémeérséklet majustol szeptemberig 14-22 fok k6z6tt ingadozik, julius és

augusztus a legmelegebb hénapok. A tengerviz hdmérséklete nyaron elérheti akar a 21 fokot is. Nagyon
fontos hogy felkészllj a valtozékony iddjarasra (esékabat,pulover,stb..)!

Felszerelés

Mivel nem hoditunk meg égbetdrd csucsokat, és nem gyalogolunk egyszerre tul sokat, egy kényelmes
turaszandal mellé elég, ha egy j6 bejaratott tdracip6t csomagolunk hatizsakunkba. Kényelmes kis és nagy
hatizsak, egy utazni, egy kirandulni, fejfedd, es6kabét, napszemuiveg, naptej, melegebb ruhak a hidegebb



estékre, révidnadrag a melegebb napokra, zsebkés, és ami nagyon fontos szunyogriasztd. Nyaron ezek a
rovarok itt is kiszamithatatlanok, és mint Magyarorszagon, helyenként nagyon sok van beldlik. Amire nem
art felkészlini az a lehetséges nedves és valtozékony iddjaras. Nem jellemzd, de a napsités atvalthat
es@be, a mocsaras talajon beazhat a cip6. Kényelmes sator. Kempingben étkezéshez tabori felszerelés -
f6z6, lzemanyaggal, edények, bogrék, evéeszkdzok.A Fjallraven ajanlata:Kénnyl és Iégies magatdl allé
sator ket el6térrel, amelyeket a szellbztetés és a jobb kilatas érdekében ki lehet nyitni. Két atlos, keresztet
alkoté aluminium merevitérud fokozza stabilitasat: llyen sator példaul a Fjéllrdven Abisko View 2.A Karl
turanadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol hasznélhatdak, a nyari hétvégi kirdnduldsok és a
magashegyi turazasok alkalméaval egyarant. Ez a tipus a kopasallo, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl
készult. A nadrag labszarhosszvégz6dése szegés nélkili, igy kdnnyen a kivant hosszra allithaté. Egy jol
megvalasztott hal6zsak egy nehezebb tdra utan megkénnyiti a regeneraldédast, hogy masnap mar ujult
erdvel vethesslk be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a halézsékban forgolédunk-e
vagy zsékkal egyutt vesszUk fel az alvasi poziciot. Mindegyik helyzetre van megoldas: Fjéllrdven Move with
Bag vagy Fjéllrdven Move in Bag.

Szallas

Kempingekben, sajat satorban, Vilniusban és Rigaban egy éjszakat egyszerd, tiszta hostelben. Iit a
hostelunk a varos kdzpontja kézelében helyezkedik el. Ez egy ugynevezett ,kapszula” hotel, ahol a szobak
6-8-12 agyasak, mindenki egy sajat ,fakkban” alszik, ahol sajat konnektor, vilagitas, és agynemda is van.
Flrd6észoba a folyoson taldlhatd. Az északi tertleteken a lakdautés kempingezés terjedt el jobban, igy
altalaban a kempingekben a vizesblokkok kapacitasa kevesebb, mint az kontinens mas részén
megszokott. Sok esetben csaladi kempingben szallunk meg, akik alkalomszerien fogadnak
kempingezdket, emiatt nem ,ipari” a szallashelyek jellege, de nincsenek is felkészllve allandéan csoportok
fogadasara. Ezt kompenzaljdk vendégszeretettel, esetenként sok-sok térténettel... A kempingekben kdzds
WC, zuhanyzasi lehetéség, helyenként szauna is. A zuhanyzok szama korlatozott, igy tirelem és a
hasznalat beosztasa sziikséges az Ut résztvevaitdl.

Higiénia
Az orszagban az egészségugyi helyzet j6, a csapviz ihatd, ennek ellenére javasoljuk a palackozott viz
fogyasztasat. Kdtelez6en eléirt véddoltas nincs. Az Uti patikaba a kovetkezd gyogyszereket érdemes

berakni: lazcsillapitot, lazmérdt, fajdalomcesillapitot, hasfogot, hashajtot, megfazas- és torokfajas elleni
szert, fogfajas ellen fajdalomcsillapitét, gércsolddt valamint sebfertétlenitd szert, kbtszert és ragtapaszt.

Elelem

Az (Ut 6nellaté, mindenki maga gondoskodik a sziikséges élelemrdl. Felesleges itthonrél rengeteg élelmet
magunkkal vinni, hiszen Esztorszagban is hasonl6 aron és valasztékban szerezhetiink be barmit, mint
itthon. Az Ut sordn mindig lesz alkalom friss kenyér, palackos viz, és egyéb élelmiszerek vasarlasara,
emellett persze érdemes kiprébalni az izletes halas, kapros, krumplis észt konyhat is. Szallasainkon
étterem, vagy bufé nincs, itt a magunk altal beszerzett élelmet fogyaszthatjuk. Napkdzben szinte mindig
lesz lehet6ség nem csak vasarlasra, hanem étteremre, bifére is.

Pénz-ligy

A fizet6eszk6z az eurd. Bankkartya hasznalatara is mindenhol van lehetéség. Kéltépénznek mindenkinek
vérmérséklete szerint érdemes hoznia. Az arak a magyarorszagi araknal atlagosan 20%-kal magasabbak.
Téjékoztatd arak: - Kuressaare: Var 3€ - Tallinn: Varosi mizeum 1,5 €- Tallin: Tengerészeti miazeum 1,6
€- Tallin: Szt. Olaf templom tornya 1,6 €- Tallin: Kadriorg Palota 3,2 €- Tallin: Tv torony 2 € - Tallin:
Szabadtéri muzeum 5€


http://www.fjallraven.hu
http://www.fjallraven.hu/abisko-view-2
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers
http://www.fjallraven.hu/karla-trousers
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-in-bag-regular

Vam
Magyar allampolgarok részére nem kell vizum, csak érvényes személyi igazolvany (a kartya formatuma!),
vagy utlevél.

Csomag

Buszos Utjaink esetében is él a csomagokra vonatkoz6 sulykorlat, hiszen nem terhelhetjik tdl a buszt, mert
az veszélyeztetné mindenki biztonsagat. A hatar 25 kg/f6, az ennél nehezebb csomagok szallitasat a busz
vezetdi megtagadhatjak. A sulykorlatot a felszallasnal méréssel ellendrzik. A megmért csomagok
személyes azonositét kapnak, azzal kerllnek be a busz csomagterébe (nem kerllhet a busz
csomagterébe: kartonos asvanyvizek, hitétaskék, kempingasztalok és székek...). A nagy csomagokat csak
a szallashelyekre megérkezve tudjuk elévenni a buszunk csomagtart6jabol. Javasoljuk két csomag
Osszedllitasat, egy nagyobb, ruhakkal és napi hasznalatra nem sziikséges dolgokkal, illetve egy
"kézipoggyasz" iratokkal, s olyan dolgokkal, melyek j6, ha kéznél vannak.

Biztositas

Kotelezd! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Fontos! A biztositas érvényességét indulas el6tt a tiravezetdk ellendrizhetik.
Ervénytelen vagy nem megfelelé biztositas esetén a tdran valé részvételt a tiravezet6k megtagadjak.
Kérjik, nézd meg, van-e érvényes utasbiztositasod! Irodankban az Eurépai Utazasi Biztosité (EUB)
kedvezményes biztositasainak megkétésére van lehetéség legkés6bb az indulas el6tti napig
személyesen vagy utalassal.(Utalas esetén csak akkor tudjuk megkétni, ha az 6sszeget atkényvelik az
indulasig.)Jelen turara vonatkozé utasbiztositasi lehetéségek:Nivo: 5400 Ft/f6/turaTop: 7080
Ft/f6/taraTop extra: 11280 F/fé/tura Bévebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz:
www.eub.hu


http://www.eub.hu/

