Bulgaria, Eszak-Macedénia

A Balkan legszebb magashegységei és a varazslatos Ohridi-t6
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Miért éppen Bulgaria és Eszak-Macedénia?A Balkan-félszigeten fekvé Bulgaria és Macedénia
kontinenslnk talan legérdekesebb orszagai, mert mikdzben a keresztény vilag egyik utolsé bastyai, méar a
kelet hangulata és kulturaja is jelen van. A kdzos térténelmi és kulturalis jellemzék mellett még egy nagyon
fontos k6z6s vonasa van a két orszagnak: elképesztéen pazar természeti latnivaldkat talalhatunk szinte
barmerre jarunk. Tiz napos meguijult kdrutunk alatt felkapaszkodunk tengerszemek kdzoétt a Balkén
legmagasabb csucsara a Muszalara, bejarjuk a minden képzeletet fellilmuloé Hét-t6 volgyét, megmasszuk a
vilagorokseg részeként szamon tartott Vihren marvany csucsat és turazunk Melnik homokkd piramisai
k6zott, amit majd egy izgalmas borkostolassal egészithetiink ki, majd Macedéniaban a helyi "Riviéran"
pihenjuk ki a magashegyi turak faradalmait a varazslatos Ohridi-t6 partjan. Utazasunk alatt harom
vilagorokseégi helyszint érintlink, bejarunk harom nemzeti parkot, meglatogatjuk a legszebb varosokat és
kdzben pedig pihenhetiink j6 mindségli szallasainkon. Irany Bulgaria és Macedénia! Melyek Bulgaria és
Eszak-Macedonia legfontosabb latnivaloi?- Rila Nemzeti Park és a Muszala cstcs (2925 m)- a
varazslatos Hét-t6 volgye- Rilai-kolostor (UNESCO Vilagérokség)- Pirin Nemzeti Park és a Vihren csucs
(2914 m) (UNESCO Vilagorokség)- Melnik varosa, sziklapiramisai, hires borai és a Rozsen-kolostor-
Ohridi-t6 és kérnyéke (UNESCO Vilagorokseg)

[m]

1.nap - Budapest, Borovec

Talélkozas reggel 5 6rakor a Xl| ker. Pazmany Péter sétany és a Magyar Tuddsok krt. sarkan levé
parkolénal (az ELTE 0] épuletei mellett, a Pet6fi-hid, budai hidf6tél 5 percre az A38 hajéval szemben).
Indulas 5:30 6rakor. Egész napos utazas rovid megallokkal Bulgaridba a hegyvidéki részek felé, az esti
Orakban torténé érkezést kdvetden az éjszakat Borovec telepulésén toltjik a Rila-hegység labanal. Szallas:
szallodaban.

2.nap - Borovec, Rilai hét t6-volgye

Masodik napunkon mar egy hosszabb, de rendkivil szép gyalogturara indulunk a Rila-hegységben.
Autébuszunkkal a Hét-t6 volgy felvondjanak parkoléjaig megyunk, innen pedig sifelvondk segitségével
jutunk fel 2000 méter koruli magassagba. Az itt taladlhat6 Rilski Ezero haztdl indulnak a tavakat keresztbe
kasul behal6zé turautvonalak, melyek kézul mi egy hosszabb, am kétségkivil a leglatvanyosabb koértarat
fogjuk teljesiteni. A haz mellett térpefenyvesek kéz6tt meredeken emelkedd részeken indulunk el, a



gerincen haladva pedig hamarosan feltlinnek majd a volgyben fekvé csodalatos tavak is. A fotdsziinetek és
egy kellemesen lankas szakasz utan turadsvényink ismét megindul felfelé, de ekkor mar a tavak felé
magasodd 2400 méter korlli hegycsucsokat tamadjuk meg, végigtarazunk a gerincen elkészitve legjobb
képeinket. A Hét-16 volgyének legszebb panoramaja utan tjabb menedékhaz érintésével turdzunk vissza a
felvono felsd allomasahoz, innen pedig a kés6 délutani érakban visszaereszkedink buszunkhoz. Faradtan,
de élményekben gazdagon térink vissza szallasunkra. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli. (Tav: 10-12 km,
szint: 700 méter fel/le, menetidd: 5-6 6ra)

3.nap - Borovec, Muszala-csucs (2925 m)

Borovecbdl egész napos turara indulunk a Rila-hegységbe, célunk az orszag legmagasabb csucsa a 2925
méter magas Muszala. Utunk elsé szakaszat sifelvondval tesszik meg. A felvoné pillanatok alatt 2369
méter tengerszint feletti magassagig repit minket, mikézben sir(i, vadregényes fenyvesek felett haladunk.
A Jaszterbec-turistahazt6l komoly szintkildnbség leklizdése nélkil az erdéhatar felett tirazva érjuk el a
Muszala menedékhazat. Itt révid pihenét tartunk, majd a csucshoditas kdvetkezik. (Akik elfaradtak, a
menedékhaznal megvarhatjak a csoportot.) Innen valik csak igazan magashegyivé az utunk: a talaj
sziklava valtozik, és egyre meredekebben vezet felfelé. 2715 méteres magassagban érjik el a Ledeneto-
tengerszemet, melynek jelentése Jeges-t6. Nevét onnan kapta, hogy jégtakardja még a legmelegebb
nyarak alkalmaval sem olvad fel teljesen. Tovabbhaladva mar a csucsrégidba ériink, és nemsokara
felkapaszkodunk a Balkan-félsziget legmagasabb csucsara, a Muszalara, ahol fantasztikus panorama
fogad minket. Révid pihend utdn a mar ismert Uton térink vissza a menedékhdzhoz, majd Borovecbe.
Szallas: szalloda, ellatas: reggeli. (Tav: 13-14 kilométer, szint: kb. 600 méter fel/le, menetidd: 6-7 éra)

4.nap - Borovec, Rilai-kolostor, Bansko

A reggeli 6érédkban elhagyjuk a Rila-hegységet, hogy a kdzelben fekvd Rila telepllésén Bulgéria leghiresebb
épuletegyuttesét keressuk fel. A Rilai-kolostort a bolgarok véddszentje Szent Janos alapitotta a X.
szazadban. Tobb uralkodé is gazdag adoméanyokkal latta el a kolostort, ami tdbbszoér elpusztult az
évszazadok folyaman, de mindvégig a bolgar nemzeti kultdra egyik fontos kézpontja maradt. A kolostor mai
képét a XIX. szazadban nyerte el, gazdagon diszitett épiletei Bulgéaria jelképévé tették. Miutan bejartuk a
kolostort és kdrnyékét, egy révid utazds utan ujabb megallét tartunk, és egy ora alatt felfedezzik a Stob
falucskaja kornyéki hires homokké&piramisokat is. Aznapi utolsé turank utan aztan a Pirin-hegységének
egyik Gdul6kézpontjaba, Banskoba tesszik at székhelylinket, ahol a kdvetkezd 2 éjszakat toltjuk. Szallas:
szalloda. ellatas: reggeli. (Stob homokk&piramisok tura tav: 4 km, szint 200 méter fel/le)

5.nap - Pirin-hegység, Vihren-csucs (2914 m)

Az el6z8 napi homokkd piramisok utan valami nagyobb var ma rank, egy marvany piramis! A Pirin-hegység
legmagasabb pontjanak, a Vihren meghdditasara készillnk. A hegyvidék, illetve a kbzponti részét
magaban foglalé nemzeti park az UNESCO vilagoroksége, a hegy fégerincét marvany alkotja. Kaprazatos
sziklavilag és panorama var ma rank, no és persze sok emelkedd. Banskot kisbuszokkal hagyjuk el,
gyalogturank a Vihren-menedékhaztél indul. Mar itt is kdzel 2000 méteren jarunk, de a csucs meg jé 1
kilométerrel van magasabban. Utunk rendiletlentl emelkedik, j6 3 6ra gyaloglas utan érjik el a 2914 méter
magas csucsot, de a latvany mindenért karpétol. Sziklas 6svényen indulunk lefelé a csucs masik oldalan.
Az Ut lefelé sem kdnnyebb, tdbbszor pihenlnk, gyényorkddiink a tajban. Egy kis bivakhaz érintésével a
Banderica-menedékhazig ereszkedlink, ahonnan visszatérink Banskoba. Szallas: szalloda, ellatas: reggeli.
(Tav: 11-12 kilométer, szint: kb. 1100 méter fel/le, menetidd: 6-7 6ra)

6.nap - Bansko, Rozsen-kolostor, sziklapiramisok, Melnik

A Bulgariaban t61t6tt utolsé napunkhoz érkeztiink. Buszunkkal a Pirin-hegység déli labanal fekvd Rozsen
faluig utazunk, majd megkezdjik gyalogturankat. Az apré falu f6l6tt szép kolostor all, amit ha nyitva
taladlunk, megnézunk. Pihenlnk kicsit, majd tovabb indulunk a homokkd piramisok vilagaba. Fantasztikus



felszinpusztulasi formak, a sztintelenll hatralé homokkéfalak utan maradt piramisok és éles gerincek k6zott
teszlink j6 6ras sétat Melnik varosaig. Papiron varos, a valésagban inkabb falu a miiemlékhazakbdl allé
teleplilés, amit kérbefognak a sziklapiramisok. Felkapaszkodunk a varos félé magasodé homokkéfalakra,
hogy megnézzik a falak hatralasa miatt ,halélra itélt” kapolnakat és madartavlatbdl nézink le a furcsa
vidékre. Nem hagyjuk el ugy Melniket, hogy meg ne késtolnank a teleplilés messze féldon hires borat, igy a
délutan maradék részét egy kozeli boraszatban toltjuk majd. Szallas: apartman, ellatas: reggeli. (Tav: 4-5
km, szint: kb. 100 méter fel, 200 méter le, menetidd: 1,5-2 éra)

7.nap - Rozsen, Ohridi-t6

Elhagyjuk Rozsent és Bulgariat, hogy egy hosszu utazésra induljunk a szomszédos Macedoénidba. A
hataratlépés utan még nagyjabadl fél napos buszozas véar rank, és valamikor a késd délutani 6rakban
érkezlink meg Macedonia egyik legszebb természeti latnivaléjahoz, az Ohridi-tdhoz. A t6 partjan fekvé
Ohrid varosa és amnnak kdrnyéke lesz a kdvetkezd harom napunk kézpontja, igy miutan elfoglaltuk
szallasunkat au Ohridi-t6 kdzelében, elindulunk felfedezni Ohrid hangulatos 6varosat. Szallas:
apartmanokban, ellatas: reggeli.

8.nap - Ohridi-t6

Az Ohridi-té Macedénia, de talan az egész Balkan-félsziget legszebb fekvési tava. Az atlagosan 693
méteres tengerszint feletti magassagban fekvé té geoldgiai értelemben a régid legéregebb tava, mintegy 5
millié évvel ezel6tt, a pliocénban keletkezett tektonikus siillyedés hatasara. A nagyjabdl fél balatonnyi té
1979 6ta UNESCO Vilagorokségi listan szerepel, nem véletlendl: a sajatos 6koszisztéma, a tdbb mint 200
csak itt honos endemikus faj, a kdrnyezd csodas hegyek, az apré dblékben megbuvé kolostorok és
hangulatos varosok egy egészen egyedulallo természeti- és kulturtajat rejtenek. Utunk méasodik felében
tehat az Ohridi-t6 és Nyugat-Macedodnia legérdekesebb részeit jarjuk be, am az aktivitdsok mellett
természetesen a pihenés lesz masodik fontos célunk. A "Maceddn Riviéra" erre pedig kivalé lehetéséget
biztosit, hiszen a strandokon napozgatva észre sem fogjuk venni, hogy nem egy tengerparton vagyunk. A
mai napon lehetéségiink van a délelétt folyaman egy fakultativ program soran a kérnyéken kinalt
hajokirandulasok egyikén felfedezni a té leglatvanyosabb részeit. Akik Uj izgalmak elé néznének, a délutan
folyaman kajaktura keretében jarhatjak be a legszebb 6bloket és partszakaszokat. Szallas:
apartmanokban, ellatas: reggeli.

9.nap - Ohrid, Galicica Nemzeti Park, Trimazi (1 530 m)

Erre a napra elhagyjuk Ohrid varosat, visszahuzzuk turabakancsainkat, hogy egy utolsé nagyobb turara
induljunk, melynek soran fellinézetbdl is megtekintjik a csodalatos Ohridi tavat, a Galicica Nemzeti Park
egyik legmagasabb pontjarél. Tarank soran valtozatos voélgyes, erdds terepen haladunk. A csucson
paratlan kilatas fog a szemunk elé tarulni, majd ebédsziinet és a kételezd csucs csokik és fotdk elkészitése
utan folytatjuk kérturankat. Kiindulépontunkon mar varni fog rank buszunk, mellyel a délutani érakban érink
vissza Ohridba. Turatav: 12 km, szint: 600 méter fel/600 méter le, menetidd: 6-7 éra. Szallas:
apartmanokban, ellatas: reggeli.

10.nap - Ohrid, Szkopje, Budapest

Koran reggel megkezdjuk hosszu hazautunkat, majd tébb megall6t kbvetéen varhatéan a késé esti 6rakban
érkezlnk Budapestre. Ellatas: reggeli.

Tudnivalok

Ut ara tartalmazza

- az utazast autdbusszal, - a szallast apartmanszalldsokon négy éjszakara, két-haromagyas szobakban



Melnikben és Ohridban,- a szallast szallodaban 6t éjszakara, két agyas szobakban, Borovecben és
Banskoban,- 9 reggelit, - a borkdstolas dijat Melnikben,- a programban szereplé kirandulasokat, - az
ismerkedési esten egy welcome drink-et,- a szervezést és a magyar nyelv(i tiravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a biztositast, - a belépbk és felvonodk arat, - a fakultativ programokat (kajaktura, hajékirandulas az Ohridi-
tavon), - a tovabbi étkezéseket.

Arfolyam

Fontos! Utazasunk arat 400 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladia, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Utazas

Mivel utazunk Bulgariaba?Légkondicionalt autébusszal utazunk, melyet két gyakorlott gépkocsivezetd
vezet. Oda- és visszauton kb. 3 éranként tartunk negyedéras pihendket, amikor benzinkutaknal, nagyobb
parkoldkban, autos pihendhelyeknél &llunk meg. A pihendhelyek mosdoiban néha fizetni kell, ezért j6, ha
van apropénz. Mivel kdzel két hétig az autdbusz lesz a "masodik otthonunk™, fontos, hogy a tisztasagra
mindenki Ggyeljen! Az autébuszra a helyfoglalas az eléleg-befizetés sorrendjében térténik. A teljes csoport
elhelyezése érdekében az iroda fenntartja maganak a jogot, hogy az autébuszon val6 elhelyezésen
valtoztasson.

Létszam
Tajékoztatd létszam: 30-40 f6. Az utat minimum 30 f6 befizetése esetén inditjuk el.

Tura nehézsége

Milyen nehezek a tarak Bulgariaban?Rilai Hét-t6-volgy, Rila-hegység: Szép magashegyi tara, kbves
dsvényeken, amik sehol nem kitettek, alattunk nagy meélység sehol sincs. Tébbszér megallunk pihenni, de
rviditésre nincs mod. A turan jelentds a szintemelkedés.Muszala-csucs, Rila-hegység: Ugyan itt megylnk
a legmagasabbra, a méasik két magashegyi turanknal kdnnyebb, mert kevesebb szintemelkedés talalhatd
rajta, &m még igy sem elhanyagolhat6. Az dsvény koves, sziklas, néhol kitett. Roviditésre van
lehetéség.Melnik kérnyéki és stobi sziklapiramisok, Pirin-hegység: Kénnyebb tara, tdbb pihendvel, esetleg
roviditési lehetéséggel. A szintemelkedés a tavon szét van osztva, jelentds kaptaté nincs. Az svény
sokszor térmelékes, csuszhat, ez elsésorban ereszkedésnél kivan némi figyelmet.Vihren-csucs, Pirin-
hegység: Legnehezebb turank, sziklas, idénként kitett dsvényekkel, amik j6 mozgaskoordinaciot, turazasi
tapasztalatot igényelnek. A turan jelentés emelkeddk és meredek ereszkedések is vannak, de technikai
felszerelésre sehol sincs szlikség. Jegesedés vagy rossz id6 esetén a tura utvonala véltozhat, ezért a tav
és a szintemelkedés is az eldre leirtakhoz képest megvaltozhat. Réviditésre nincs mod, de ajanlunk
alternativ kirdnduldst azoknak, akik nem vallaljak ezt a napot. Galicica Nemzeti Park: Szintén egy
kb6zepesen nehéz tara, néhol sziklas, néhol erdés terepen. Réviditésre nincs mod, de ajanlunk alternativ
kirdndulast azoknak, akik nem vallaljak ezt a napot.Bejaratott turabakancs és turabot minden turahoz
sziikséges.Bulgaria legszebb turadsvényeirdl még tobb érdekességet olvashatsz Pal Maté turavezeténktol
a Mondolo blogon.

Teriilet

Mit kell tudni Bulgariarél?Bulgaria a Balkan-félsziget szivében elhelyezkedd, hazanknal valamivel
nagyobb terlleti, am kisebb népességu allam. Az orszag északi hatarat a Duna képezi. A I6sszel boritott,
hulldmos felszinbél emelkedik ki a kelet-nyugat csapéasiranyu Balkan-hegység, melynek déli eléterében
szamtalan medence taldlhato (Pl.: Szo6fiai-medence, Kazanlaki-medence). Bulgaria legnagyobb alféldje a


https://mondolo.hu/bulgaria-legszebb-turautvonalai/

Marica-alféld, mely a hires bolgar kertészet szlil6hazaja. Az orszag déli része igazi vadregényes
magashegységek vidéke: itt taldlhaté a Rodope, a Rila és a Pirin hegység, melyek a Balkan-félsziget
legmagasabb csucsait hordozzék. Az orszag keleti hatarat a Fekete-tenger alkotja, homokos strandjai
egész Eurdpa szerte hiresek. Utunk soran majd minden tajegységet érintiink, igy igen valtozatos utazasra
van kilatasunk! Bulgaria 7,5 millié lakosanak 83%-a bolgér, 9%-a t6rdk, 5%-a cigany - am a hivatalos
adatoknal val6szinlleg nagyobb a kisebbségek aranya. A lakossagnak mintegy 15-20%-a muzulman
(t6rokdk és pomakok — muzulman bolgarok) mig a 80-85%-a ortodox keresztény.Eszak-Macedénia vagy
Macedonia? Véget ért a névvita? Az egykori Jugoszlavia legdélebbi, tengertdl elzart tagkdztarsasaga
1991-ben nyerte el fuggetlenségét. Az orszag elnevezése miatt figgetlensége éta komoly vitaban all
Gorogorszaggal, mivel a gérogok kizarélagos jogot formalnak arra, hogy Nagy Sandor makedén allamanak
utddjanak tartsdk magukat.A névvéaltozas Eszak-Macedéniara, amely 2019-ben Iépett életbe, lehetévé
2020-ban a NATO tagjava valhatott.Mit kell tudni Eszak-Macedéniarél? Az orszag teriilete valamivel
kevesebb, mint 26 ezer km2, azaz kérulbelll akkora, mint a Dunantul 2/3-a. Macedonia teriletének dénté
része hegyvidék, amit az orszag kdzepénél a Vardar-foly6 szel ketté. A foly6tél keleti és nyugati iranyba is
folyamatosan emelkednek a hegyek, legmagasabb pontja az alban hataron emelked6 2764 méter magas
Korab. Az orsz4g lakosainak (valamivel tébb, mint 2 milli6 f6) bé fele macedon. A maceddnok cirill abécét
haszndlé szlav népcsoport, vallasuk ortodox, nyelvik hivatalos nyelv. Az orszag lakossaganak harmada
alban, nyelvik sok helyen a maceddnnal egyenrangu, donté tdbbségik muszlim. A népesség 5 %-a torok,
de jelentds szerb, bolgar, gérdg, cigany és vlach kisebbség is él az orszagban. Utunk soran elsésorban
macedonok altal lakott vidéken fogunk tartdzkodni. A maceddnok az ékori Makedén Birodalom
leszarmazottainak is tartjdk magukat, de szlav nemzeti ébredésik csak a XIX. szdzadban zajlott le,
korabban nem volt sajat allami multjuk. Maceddnia viszonylag szegény orszag, amit a kdrnyezd etnikai
konfliktusok és a gorogokkel fenntartott tradiciondlis rossz viszony is konzervalt. Turisztikai szempontbdl
legérdekesebb része az orszag déinyugati csiicske, Ohrid varosa, valamint az Ohridi- és Prespa-t6 vidéke.
Mi is itt tltjik el a legtébb id6t.Id6éeltolédas: + 1 éra Budapesthez képest Bulgaria terliletén, vagyis
ennyivel kell elérébb allitani az 6rankat. Maceddniaban ugyanannyi az idd mint
Magyarorszagon.Elektromossag: mindkét orszagban a halézati fesziiltség és a csatlakozok is
megegyeznek a hazaiéval (230 V, 50Hz).

Orszag

Id6jaras
Milyen az idéjaras Bulgariaban?Bulgaria és Macedonia éghajlata mediterran jelleg, igy meleg, szaraz
idére szamithatunk. A hegyvidékek éghajlata szeszélyes, akar nyéron is elképzelhetd hideg idé, sét a

Vihren vagy a Muszala csticsokon akar hé is lehet. gy alapvetSen nyari ruhakkal kell késziilni, de a hosszu
nadrag, polar felsé és es6kabat is elengedhetetlen!

Felszerelés

Milyen felszereléssel késziiljink Bulgariaba?Amire nem art felkésziilni az a lehetséges valtozékony
idéjaras. Vizall6 dltdzet és egy j6 bejaratott turabakancsot csomagoljunk hatizsakunkba! Kényelmes nagy
hatizsak, vagy sporttaska (ebbe kerll a felszerelésed nagy része, fontos, hogy erés, strapabird anyagbal
legyen), egy kis hatizsak (a napi szikséges felszereléssel, ami mindig nalad van). Fejfedd, esékabat,
napszemuveg, naptej, melegebb ruhak a hidegebb estékre, rovidnadrag a melegebb napokra. Elemlampa
vagy fejlampa, tartalék elemek, zsebkés (konzerv-, Givegnyitoval stb., pl. svéjci bicska), kulacs, UV-sz(rds
napszemiveg, rovarriaszto. A szakszerllen megvalogatott felszerelésekkel utazasod s féleg a turak soran
kénnyebben fogsz megkuzdeni az elemekkel, eltdltott idéd még inkadbb élménnyé

valhat.A Fjallraven ajanlata:Egy koérdlbelll 30 literes hatizsak (egy napi felszereléssel, vizzel, elemébzsiaval)
mindig hasznos tarsunk. A Fjéllrdven Bergen 30 hatizsakja vizhatlan volta miatt akar esés id6ben is


http://www.fjallraven.hu

szarazon tartja felszereléstinket.A Karl tiranadragok, illetve a Karla turanadragok szinte barhol
hasznalhatdak, a nyari hétvégi kirdnduldsok és a magashegyi turazasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a
kopasallo, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl készilt. A nadrag labszarhosszvégzddése szegés nélkili,
igy kénnyen a kivant hosszra allithaté.

Szallas

Milyenek a szallasok Bulgariaban?A szallasunk apartmanszallasokon lesz négy éjszakara, két-
haromagyas apartmanokban Melnikben és Ohridban, reggelit kapunk. Négy éjszakat szallodakban fogunk
aludni, svédasztalos reggelivel.

Higiénia

Milyen a higiénia Bulgariaban?Bulgaria és Macedodnia higiéniai viszonyai a mai napra mar kdzel
megegyeznek Magyarorszagéval. ,A ne igyunk vizet és ne egytink gyimaolcs6t” mar a multé, de az
elévigyazatossag tovabbra is fontos, nézzik meg hova Ullink be étkezni és ugyanigy mossuk meg a
helyben vésarolt zdldséget, gyimdlcs6t ahogy otthon is tennénk. Ha van ra mod, vaséaroljunk asvanyvizet
(szinte mindenhol van r4d méd). A ,tappancsos” vagy ,guggolds” WC-k tovabbra is elterjedtek, de
szallasaink mar angol WC-kel vannak felszerelve.Sajat belatas szerinti alapveté egészségiigyi csomagot
érdemes magaddal hoznod (gydgyszerek, ragtapasz stb.).Javasoljuk az EEK - Eurépai Egészségbiztositasi
Kértya kivaltasat (ingyenes), amivel a magyar egészségbiztositas terhére vehetdk igénybe azok az
egészségligyi szolgaltatasok, amelyek az adott tagallamban val6 atmeneti tartézkodas soran orvosilag
szikségessé valnak. Az utasbiztositast nem valtja ki, de tapasztalataink alapjan jelentésen megkdnnyit egy
esetleges egészségugyi alapellatast. Nem fedez példaul sem magan-egészségugyi ellatast, sem
hazautaztatas koltségét, de egy esetleges biztositasi karigény intézését is megkdnnyitheti. Tovabbi
informacia itt.

Elelem

Milyen élelemmel késziiljiink Bulgariaba?Az utazas alatt kilenc béséges, altalaban svédasztalos
reggeli var rank szélldsainkon. Minden szallas kézelében van étterem, igy a vacsorainkat ott tudjuk majd
elkolteni. Vasarlasra a varoslatogatasok kézben van lehetéség, igy az egész napos turakra sziikséges
élelmiszereket a helyszinen is meg tudjuk vasarolni.

Pénz-ligy

Mi a hivatalos fizet6eszkdz Bulgariaban? Mennyi kéltépénzt vigyiink magunkkal?Erdemes
euréban vagy dollarban hozni a kéltépénzt, amit a helyszinen fogunk atvaltani a helyi hivatalos
fizetbeszkdzokre, a bolgar levara és a macedoén dénarra. (1 leva = 200 Ft, 1 dénéar= 6- 7 Ft).
Természetesen ATM-ek segitségével is tudunk készpénz levenni a legtébb helyen.Tajékoztaté arak
(2024):- belépbdk (muzeumok, templomok): 8-10 leva- Borovec, Muszala felvoné: 31,5 leva- Hét-16 volgye
felvon6: 30 leva- Strob-i homokpiramisok: 3.5 leva- Rilai kolostor muzeum: 8 leva- hajokirandulds az Ohridi-
tavon: 25-30 eurd/f6- kajakbérlés: 8-10 eurd/6raAz arak a hazaihoz hasonloak, illetve kissé alacsonyabbak.

Vam

Mi sziikséges a Bulgariaba torténé beutazashoz?Magyar allampolgarok érvényes személyi
igazolvannyal vagy utlevéllel Iéphetnek be Bulgariaba és Macedo6niaba. A mindenkori hataratlépési
informaciokrdél a konzuli szolgalat oldala ad aktualis és részletes tdjékoztatast. Mindenki maga felelés azért,
hogy azoknak a személyi feltételeknek megfeleljen, amik az utazashoz sziikségesek! Részletek:

https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/bulgariahttps://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tan
acsok-orszagonkent/eszak-macedonia



https://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya
https://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/az_europai_egeszsegbiztositasi_kartya
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/bulgaria
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/eszak-macedonia
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/eszak-macedonia

Csomag

Hogyan csomagoljunk Bulgariaba?A csomagok kénnyebb elrendezése érdekében kérjuk, hogy nagy
béréndot, a kisbusz csomagtartdjaba nehezen passzinthaté gurulés béréndot ne hozzal, inkabb
hatizsakba, utazétaskaba pakolj! A nagy csomagokat csak a szallashelyekre megérkezve tudjuk
elévenni kisbuszunk csomagtartéjabdl. A nagy poggyasz sulykorlatja a szokasos 20 kg-ot nem haladhatja
meg, a buszban korlatozott a hely, illetve néha révid sétaval kell megkdzeliteni a szallasunkat, ahova
mindenkinek sajat maganak kell vinnie a sajat felszerelését. Javasoljuk két csomag dsszeallitasat, egy
nagyobb, ruhakkal és napi hasznalatra nem szikséges dolgokkal, illetve egy "kézipoggyasz" iratokkal, s
olyan dolgokkal, melyek j6, ha kéznél vannak.

Biztositas

Kell biztositast kotni Bulgariaba?Kotelez6! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel
feltétele az Ut teljes id6tartaméra érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran valo
részvételt megtagadjuk. Irodankban az Eurdpai Utazasi Biztosité (EUB) kedvezményes utas- és sztorné
biztositasainak megkotésére van lehetéség, az alabbiak szerint: Biztositasi lehetéségek:Onalléan is
kothetd utasbiztositas: Top extra + sport extra: 17.400 Ft/f6 Onalloéan is kéthetd sztorno biztositas:
Storno Basic, ami a részvételi dij 5%-a (6nrész: 20 %): 14.950 Ft/f6 Sztornébiztositas és utasbiztositas
egyutt: Storno Kombi, ami a részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10 %), és az utasbiztositas egyutt: 29.360 Ft/f6
A feltlintetett 6sszegek a teljes részvételi dijra vonatkoznak, amennyiben jogosult vagy térzsutas
kedvezményre, akkor annak szazalékaval megegyez6 mértékben csdkken a storndbiztositas dija. Fontos,
hogy amennyiben szeretnél sztorno biztositast megkotni, azt csak az els6 befizetéssel
egyidejlleg teheted meg, késébb mar nem! Bdbvebben a biztositd szolgaltatasairdl a honlapjukon
olvashatsz: www.eub.hu


http://www.eub.hu

