Alban-Alpok

Elmények sokasaga Eurdpa egyik utolso, rejtett magashegyi paradicsoméaban

Jelentkezési

Id6pontok Indulas-érkezés* Telitettség hataridé

Albania, mint elmaradott és misztikus Uti cél egyre inkdbb vonzza a felfedezni vagyokat. Tény, hogy Albania
rendkivil valtozatos utazést igér, de mint latni fogjuk napjainkban Albania korantsem annyira elmaradott
vagy eldugott, mint gondolnank. Révid, am kalandos utazasunk f6 célja az Alban-Alpok hegylancokkal dlelt
varazslatos vidéke, ahol képet kapunk a nem is annyira régmult vérbosszival atszétt életérél és a
természeti csodak sokasagardl. Vizeséseket kerestink fel, felkapaszkodunk a legszebb panoramat igéré
hagokra, taraink utan pedig élvezhetjik a helyiek legendas vendégszeretetét, finom ételeit és borait is.
Utazasunk végére az Albaniardl alkotott altalanos sztereotipiak tdbbsége le fog déIni és egy Uj, nem
kevésbé vonzd és misztikus kép fog kirajzolédni errél a csodalatos balkani orszagrol.

1.nap - Budapest, Albania, Shkodra

Utazas Albaniaba, majd a reptérrdl transzfer Shkodraba. A hosszu utazas utan megtartjuk ismerkedési
esténket, ha marad kedv és id6 felfedezziik az esti Shkodrat. Szallas: szalloddban, reggelivel.

2.nap - Thethi Nemzeti Park (Theth, Grunasi-vizesés)

Ma behatolunk az Alban-Alpok sejtelmes birodalméba. A fenséges hegyek kéze zart vilag sokaig megbrizte
hagyomanyait és szokasvilagat, kdztlk a vérbosszu intézményét is. A természeti szépségeket és a
kulturalis drokséget ma mar két nemzeti park is érzi az ,elatkozott hegyvidéken”. Utkézben megallunk a
Terthores-hagon, hogy megemlékezziink az egyik legkalandosabb élet(i magyar barérol, Nopcsa Ferencrél,
akinek itt, a hegyvidék kapujaban allitottak emléket. Felfedezzik Theth szérvanytelepllését, ami a térség
kbzpontja: megnézzik a vérbosszu idején hasznalt lakétornyat, turat tesziink egy kbzeli vizeséshez és egy
meseszép karsztforrashoz is. Visszaérve szalladsunkra aztan mar varni fog rank tébb fogasbdl allé
vacsorank, melyeket a legfinomabb helyi borokkal dblithetink le az este folyaméan. Szallas: Thethben,
szallodaban, 3 reggelivel. Tav: 14 km, szint: 350 m le és fel.

3.nap - Thethi Nemzeti Park (Valbona-hago)

Ma a Thethet 6leld egyik hegylanc hagojara kapaszkodunk fel. Az at meredeken vezet felfelé tarank egész
hosszan, igy kitartasra lesz szikség béven. Ha szerencsénk van nyitva talaljuk a mini turistahazat az
emelkedd felénél. Az 1811 méter magas hagd hegycsucsokat megszégyenité panoramat kinal, a magasbal
beleshetlink a még Thethnél is rejtettebb Valbona Nemzeti Park vad szépségu teruletére.
Visszaereszkedunk a faluba, ahol rovidebb sétakat tehetlink, vagy szocializalédhatunk a helyiekkel a
kocsma kordl. Tav: 12 km, szint: 1400 m fel és le.

4.nap - Thethi Nemzeti Park (Pejes-hago)

Ma ismét egy hagé a cél, de nem akarmilyen! Az Alban-Alpok alighanem legszebb turaja vezet a Pejes-
hagdhoz (1710 méter), ami 2000 méteres sziklaoriasok dlelnek korul, kdztiuk a kdzvetlenul a hago folé
magasodoé Harape (2218 méter), de ralathatunk a hegyvidék legmagasabb cslcsara a Jezercére (2694
méter) is. Kezdetben még a szérvanytelepllés hazai k6z6tt gyaloglunk, majd utunk egyre lelkesebben kezd
emelkedni az erdében, hogy vegul igazan meredekke valjon a sziklas hago alatt. Nehéz tura a mai is, de a
latvanyért megéri! Tav: 16 km, szint 1300 m le és fel.



5.nap - Hazautazas

Reggel 6sszepakolunk és a nemzetkdzi repllétérre utazunk, ahonnan hazarepuliink Budapestre.
Tudnivalék

Ut ara tartalmazza

- a repuléteri transzfereket, amennyiben a csoporttal utazol és az Eupoliszon keresztll veszed meg a
repuléjegyedet, - az utazasokat bérelt busszal végig a program soran, - a szallast apartmanszallason 1
éjszakara Shkodraban, 3 4gyas szobakban, reggelivel,- a szallast apartmanszallason 3 éjszakara
Thethben, 2-3-4 4gyas szobakban, 3 reggelivel,- Thethben egy borkdstoldval egybekdtétt tradicionalis
alban vacsorat,- a programban szerepl6 kirandulasokat, - a szervezést és a magyar nyelv( tiravezetést.

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkodzi replléjegyek arat és az illetékeket, - a biztositast, - a belépbket, - a reggeliken kivali
étkezéseket.

Arfolyam

Fontos! Utazasunk arat 315 Ft/ 1 Euro arfolyamig tudjuk tartani. Ha az Euro (EUR) ara az utazas indulasat
megel6z8 35. napon ezt meghaladja, akkor arkorrekciora kényszeriilhetiink. Arkorrekcié esetén az utazasi
szerz8déslnkben rogzitett szabdlyok szerint jarunk el.

Repliléjegy

Replil6s utjainkra a kiutazas egyénileg torténik. Ehhez az utunkhoz a legcélszerlbb a Wizzair fapados
Budapest - Tirana - Budapest jarataval utazni, a program szerinti datumokon. Erdemes a jegyet minél
hamarabb megvenni, egyrészt az ar miatt, masrészt, mert egy idd utdn a kiszemelt jaraton nem marad hely.
A honlapunkon feltiintetett ar csupan tajékoztato jelleg(, fligg a foglalasi idéponttdl, valamint az adott jarat
telitettségétdl! Ha érdekel ez az utazas, akkor minél hamarabb keress meg minket! Tajékoztaté repiiléjegy
ar Budapest — Podgorica — Budapest utvonalon: 35.000 Ft - 60.000 Ft illetékkel. Amennyiben nem a
Wizzair fapados Budapest - Podgorica jarataval utazol, a replléjegy vasarlasa el6tt mindenképp egyeztess
dgyfélszolgalatunkkal, hogy az érkezési/indulasi idépontod igazodjon a programhoz, ellenkezd esetben
nem tudjuk vallalni szamodra a program maradéktalan teljesitését.

Utazas

Létszam
10-16 f6.

Tura nehézsége

A kirandulasok altalaban kénny(iek és barki altal teljesithetéek. A Valbona-hagé tara kdzepes nehézségd,
nem tul hosszu, de végig meredek, helyenként rossz talaju tura.

Teriilet

Orszag

Albania: Shqipéria, azaz sasok foldje, ezt jelenti 29 ezer km2 kiterjedési orszag neve. Az orszag keleti fele
hegyvidék, mig a tengerhez kdzelebb esé teriletein siksdgok huzddnak, ez aldl az orszag déli részén
huz6dd parti hegylanc a kivétel: ennek tévében terll el az Alban Riviéra. Az orszag legmagasabb pontja



ugyanaz, mint Macedonianak: a Korab. A legszebb, legelzartabb hegyvidékek északon az Alban-Alpok
vidékén huzodnak. A Balkanon szinte egyedulalléan az orszag lakdinak 95%-a alban, mig a kisebbségek -
féleg gérogok - csak a lakossag 5%-at adjak. (Utunk soran fogunk goérégok lakta vidéken tartozkodni.)
Ugyanakkor az alban az egyik legmegosztottabb nép is a térségben, délen toszkok, mig északon gegek
laknak. A két csoport mind kulturalisan, mind nyelvileg kilénbéznek egymastol, az orszag hivatalos nyelve
a toszk nyelvre épul. A megosztottsag a vallasban is megmutatkozik, a gegek nyugati, mig a toszkok a
keleti kereszténység hivei, de sok muszlim is él az orszagban, toszkok és gegek vegyesen. A kommunista
id6kben minden mas eurépai orszagnal jobban Uild6zték a vallasokat, ennek eredményeként ma is igen sok
az ateista. Az illirekt6l sza&rmazo, egyedi nyelvet beszél6 albanoknak igen hosszu térténelme van, am a mult
szazad eseményei hataroztak meg leginkabb az orszag mai helyzetét: Enver Hoxha 6nellatasra
berendezkedd, a kulvilagtol teljesen elzart diktatiraja nyomorba déntdtte az orszagot, ahol a rendszervaltas
csak 1991-ben tortént meg, rdadasul a 90-es évek végén hosszu ideig kdzponti iranyitas nélkuli anarchia
uralkodott az orszagban. Fontos megjegyezni, hogy az albanok két barat nemzetet tartanak szamon: az
olaszt és a magyart. Ezt mi ,szégyelljuk” valami miatt, talan nem divat ilyen szegény orszagnak baratja
lenni, de Albanidban utcékat és tereket neveznek el magyar személyekrél. Albania kontinensuink egyik
legszegényebb, de egyben leggyorsabban fejlédd orszdga. Fogunk nyomort latni, de Albania ma mar egy
élhet6 eurdpai orszag, varosainak arculatat korantsem a szegénység hatarozza meg. Jellemzdéek a
rendezett és szépen gondozott tiszta parkok, az uthal6zat is rohamosan fejlédik.

Id6jaras
A Balkan terulete és ezért idéjarasa is rendkivul valtozatos. A hegyvidéki tertleteken jé esetben napkdzben

15-25 °C-ra szamithatunk, am zaporok, zivatarok barmikor el6fordulhatnak. Hajnalban még nyaron is 5-10
°C fokkal lehet szamolni.

Felszerelés

Amire nem art felkészilni az a lehetséges valtozékony iddjaras. Vizall6 dltdzet és egy j6 bejaratott
turabakancsot csomagoljunk hatizsakunkba! Kényelmes nagy hatizsak, vagy sporttaska (ebbe kertl a
felszerelésed nagy része, fontos, hogy erds, strapabiré anyagbdl legyen), egy kis hatizsak (a napi
szukséges felszereléssel, ami mindig nalad van). Fejfedd, esékabat, napszemiveg, naptej, melegebb
ruhak a hidegebb estékre, révidnadrag a melegebb napokra. Elemlampa vagy fejlampa, tartalék elemek,
zsebkés (konzerv-, Gvegnyitoval stb., pl. svajci bicska), kulacs, UV-sz(irés napszemiveg, rovarriaszté. A
szakszer(ien megvalogatott felszerelésekkel utazgsod s f6leg a turdk soran kdnnyebben fogsz megkizdeni
az elemekkel, eltoltétt iddd még inkabb élménnyé valhat.A Fjéllréven ajanlata:Egy koértlbeldl 30 literes
hatizsak (egy napi felszereléssel, vizzel, elemdzsiaval) mindig hasznos tarsunk. A

vizhatlan volta miatt akar esés id6ben is szarazon tartja felszereléstinket.A

, illetve a szinte barhol hasznalhatdak, a nyari hétvégi kirdndulasok és

a magashegyi turazasok alkalmaval egyarant. Ez a tipus a kopasallo, eléavatott G-1000® Silent anyagbdl
készllt. A nadrag labszarhosszvégzédése szegés nélkili, igy kdnnyen a kivant hosszra allithaté. Egy jél
megvalasztott hal6zsak egy nehezebb tdra utdn megkonnyiti a regeneraldédast, hogy masnap mar ujult
erével vethessiik be magunkat a kalandokba. Kérdés, hogy amikor alszunk, a halézsakban forgolédunk-e
vagy zsakkal egyutt vesszik fel az alvasi poziciot. Mindegyik helyzetre van megoldas:

vagy
Szallas

Utazasunk soran szallasaink Shkodrabann és Thethben, hangulatos és szinvonalas apartmanokban
lesznek, 2-3 vagy 4 agyas szobakkal és béséges reggelivel. Az utébbi években a turizmus fellendilésével
az alban széllasadok is lelkes felujitasokba, épitkezésekbe kezdtek, igy a szallasok mindsége is évrdl évre
emelkedik.


http://www.fjallraven.hu/bergen-189
http://www.fjallraven.hu/bergen-189
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers-long
http://www.fjallraven.hu/karl-trousers-long
http://www.fjallraven.hu/karla-trousers-regular
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-with-bag-long
http://www.fjallraven.hu/move-in-bag-regular

Higiénia

A higiénikus viszonyok nem olyan rosszak, mint a hirtik. A legtébb helyen ihaté az ivéviz, ahol nem, ott erre
a turavezetd felhivja a figyelmet. Ezeken a helyeken asvanyvizet érdemes vasarolni. A nyilvanos illemhelyek
igen sokféle képet mutatnak higiéniés allapotukat tekintve, akadnak sajnos elég borzasztdak is, de nem
ritka a makulatlan tisztasag sem. Figyelj oda minden alkalommal, hogy a vasarolt zéldséget, gyimdlcsoét
megmosd, ha odafigyelsz, j6 eséllyel tudod elkerlini az emésztési jellegii kellemetlen szituaciokat.
Koételezden eléirt védboltas nincs, de javasoljuk a Hepatitis A-t, sajnos ez még itthon is jél johet. Egy-két
alapvet6 orvossagot érdemes magaddal hoznod: l1az-és fajdalomcsillapito, gorcsoldd, széntabletta,
kalcium, sebfertétlenitd és ragtapasz, valamint fasli.

Elelem

Az utazasunk soran 4 alkalommal bdséges reggelit fogunk kapni, az elsé thethi esténken pedig
kiprobalhatjuk a hegyvidéki alban konyha legjobb fogasait és a kdrnyék borainak barmelyikét.A thethi
vacsora (borral egyutt) a tovabbi két éjszakara is kérhetd, melynek ara 10 euro/f6.Ezeken felll
természetesen legy egyéb étterem illetve kisboltok is, ahol fel tudjuk majd télteni készleteinket.

Pénz-ligy

Albania hivatalos fizet6eszkdze az alban lek, itthon nem valthatd, ezért ide is eurot érdemes hozni.
Bankautomatak nem mindenhol fogadnak el kiilféldi kartyakat, igy készpénz javasolt. A bankkartyas fizetés
Albanidban nem olyan népszer(, igy sok helyen nem is lehet. Ha van otthon elfekvd szerb dinar, boszniai
konvertibilis marka vagy horvat kuna, akkor az is kerlljon az uti-pénztarcaba. Sajnos az az elképzelés,
hogy a Balkan, plane Albania nagyon olcsé hely, nem igaz. Az arak mindenhol a hazaiakhoz hasonlé, a
szolgaltatasok egy kicsivel olcsébbak, de nem sokkal. Ennek fényében a napi kbltépénz mértéke egy
balatoni nyaraldséhoz hasonlé, a belépéjegyek altalaban 3-10 euro k6z6tt mozognak.

Vam
Magyar allampolgaroknak vizum nem sziikséges, a beutazas napjatédl szamitott 3 hdnapig érvényes
utlevéllel vagy személyi igazolvannyal Iéphetnek be Albaniaba.

Csomag

A Wizzair fapados jaratainal érdemes figyelembe venni, hogy a fedélzetre felvihet6 ingyenes kézipoggyasz
kis méretl lehet csak, am okos pakolassal az 5 napos tdrankat minimalis felszerelésse is tudod teljesiteni.
Részleteket az alabbi
honlapon:https://wizzair.com/hu-hu/informaciok-es-szolgaltatasok/utazasi-informaciok/poggyasz#/

Biztositas

Kotelezé! Szeretnénk figyelmedet felhivni arra, hogy a részvétel feltétele az ut teljes idétartamara
érvényes utasbiztositas. Ervényes biztositas hianyaban a tdran valé részvételt megtagadjuk.lrodankban
az Eurépai Utazasi Biztositdé (EUB) kedvezményes biztositasainak megkotésére van lehetéség, legkésébb
az indulas elétti napig. Jelen tarara vonatkoz6 utasbiztositasi lehetéségek:Nivo + sport extra kiegészités
3.375 Ft /{6 / turaTop + sport extra kiegészités 4.425 Ft / {6 / tiraTop extra + sport extra kiegészités 7.050
Ft /{6 / tiraLehet6séged van Utazasképtelenségre vonatkozé biztositas (azaz stornobiztositas)
megkotésére: Storno Basic: 6sszege a részvételi dij 5%-a (dnrész: 20 %), dnalléan is kdthetd,Storno
Kombi: 6sszege a részvételi dij 4%-a (6nrész: 0-10%) csak utasbiztositassal egyutt kotheté. Fontos,
hogy amennyiben szeretnéd megkétni, azt csak az elsé befizetéssel egyidejlileg teheted meg, késébb mar
nem! Bévebben a biztositoé szolgaltatasairdl a honlapjukon olvashatsz: www.eub.hu


https://wizzair.com/hu-hu/informaciok-es-szolgaltatasok/utazasi-informaciok/poggyasz#/

